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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA          

  REDE MUNICIPAL DE ENSINO 
ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 

Escola: _________________________________________________________________________ 

Estudante: ______________________________________________________________________ 

 

Componente curricular: Ciências Etapa: Ensino Fundamental I 

Período: 20/07/2021 a 31/08/2021 Turma: 1º ano 

 
- As atividades das APCs serão adequadas de acordo com a limitação e necessidade de cada 
estudante pelo professor (a) de Apoio e Supervisão do Departamento de Coordenação de Educação 
de Inclusão Social. 

CADERNO 5    
 

AULA 1 e 2 – Livro Didático Aprender Juntos, página 58, com tema OS SONS DO AMBIENTE. 
ATIVIDADE 1 – Através de vídeo aula ou áudio explicativo, realizar a leitura acompanhada do texto 
“Os sons do ambiente”, conversar com aluno se conhece ou já ouviu o som de algum dos 
instrumentos da ilustração; 
ATIVIDADE 2 – Identificar os sons que podem nos transmitir as seguintes informações e completar 
as atividades 1 e 2 da página 58. 

 



2 

Componente curricular:Ciências.Turma 1º ano. 
 

AULA 3 e 4 – Livro Didático Aprender Juntos, página 59, com tema OS CHEIROS DO AMBIENTE. 
ATIVIDADE 1 – Através de vídeo aula ou áudio explicativo, realizar a leitura acompanhada do texto 
“Os cheiros do ambiente”, conversar com o aluno sobre os cheiros dos alimentos, após observar a 
cena descrita na atividade 1 e pintar os itens que você acha fácil de reconhecer pelo cheiro. 
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AULA 5 e 6 – Livro Didático Aprender Juntos, página 60, com o tema OS GOSTOS E SABORES 
DO AMBIENTE. 
ATIVIDADE 1 – Através de vídeo aula ou áudio explicativo, realizar a leitura acompanhada do texto 
“Os gostos e sabores do ambiente”, desenhar uma fruta ou hortaliças que tenha um sabor que você 
goste; 
ATIVIDADE 2 – Circule o nome da parte do seu corpo, quando você está resfriado, fica prejudicado, 
impossibilitando você de sentir cheiro dos alimentos; 
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AULA 7 e 8 – Livro Didático Aprender Juntos, página 61, com o tema A PELE E O AMBIENTE. 
ATIVIDADE 1 – Através de vídeo aula ou áudio explicativo, realizar a leitura acompanhada do texto 
“A pele e o ambiente”, marcar com um X nas características dos objetos que podemos perceber 
quando usamos o tato; 
ATIVIDADE 2 – Realizar uma conversa de orientação aos alunos para que eles percebam que a dor 
é uma alerta que pode evitar danos ao corpo. 
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AULA 9 e 10 – Livro Didático Aprender Juntos, página 63, com o tema AS SENSAÇÕES. 

ATIVIDADE 1 – Através de vídeo aula ou áudio explicativo, realizar a leitura acompanhada do texto 

“As sensações”, conversar sobre as sensações que você pode ter. Observar as imagens e completar 

as palavras na atividade 1 da página 63. 
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AULA 11 e 12 – Livro Didático Aprender Juntos, páginas 64 e 65 com o tema APRENDENDO 
SEMPRE (REVISÃO) 
ATIVIDADE 1 – Através de vídeo aula ou áudio explicativo, orientar para pintar apenas as imagens 
que retratam seres vivos. 
ATIVIDADE 2 -  Use as sílabas para completar os nomes das sensações; 
ATIVIDADE  - Desenhe o que está faltando no rosto das crianças representadas abaixo; 
ATIVIDADE 5 -  Observe os desenhos que você completou e siga os comandos da letra A, B, C, D e 
E; 
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