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- As atividades das APCs serdo adequadas de acordo com a limitacdo e necessidade de cada estudante pelo
professor (a) de Apoio e Supervisdo do Departamento de Coordenacéo de Educacgéo de Inclusdo Social.

CADERNO 5

AULA 1 - Osom

Vocé ja parou para analisar que o mundo esta repleto de sons e que mesmo em um ambiente
silencioso é impossivel elimina-lo por completo?

Mas o que é o som?

O som é tudo o que nossos ouvidos podem ouvir, sejam barulhos, pessoas falando ou mesmo
musica! Os sons que nos cercam sao expressdes da vida, da energia e do universo em vibracao e
movimento.

Os cientistas nos ensinam que o som é o resultado das vibracfes das coisas. Tudo o que
existe na natureza pode vibrar. Essas vibragdes se propagam pelo ar ou por qualquer outro meio de
conducdo, chegam aos nossos ouvidos e sao transmitidas ao cérebro para que possam ser
identificadas.

As caracteristicas ou atributos do som

Os sons sao causados pelas vibracfes. Tudo o que vibra gera
ondas sonoras.

As ondas sonoras sdo captadas e identificadas pelo sistema
nervoso, classificando-as em quatro caracteristicas fundamentais. Séao
elas:

- altura

- intensidade
i- Som - duracao
S - timbre

Um som apresenta as seguintes caracteristicas: altura, intensidade, duracao e timbre.

INTENSIDADE — E a propriedade que nos permite distinguir sons fortes e sons fracos. E o grau de
volume sonoro. A intensidade do som depende da forgca empregada para produzir as vibragoes.
FORTE ou piano
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Alguém gritando em um megafone e o canto de um pequeno passaro sdo exemplos de sons
fortes e fracos

DURACAO — E a propriedade que nos permite distinguir sons longos e sons curtos. Na musica o
som vai ter sua duracédo definida de acordo com o tempo de emissao das vibracoes.

LOOOOOOOOOOOOOONGO ou CURTO

ALTURA — E a propriedade do som que nos permite distinguir sons graves (som mais “grossos”),
meédios e agudos (sons mais ‘finos”). A velocidade da vibragdo dos objetos é que vai definir sua
altura. As vibracdes lentas produzem sons graves e as vibra¢cdes rapidas produzem sons agudos.

Curiosidade: a altura dos sons depende também do tamanho dos corpos que vibram. Uma corda fina
e curta produz sons mais agudos que os de uma corda longa e grossa. Assim como uma flauta
pequenina de tubo bem fino também produz sons mais agudos do que um instrumento de sopro com
um tubo longo e grosso como a TUBA!

TIMBRE - E a propriedade do som que nos permite reconhecer sua origem. E esta propriedade do
som que nos permite distinguir uma fonte sonora de outra, apesar de estarem a produzir sons com a
mesma frequéncia e intensidade.

Imagina uma nota musical. O dé, por exemplo. Se tocarmos um d6 num piano, e 0 mesmo do numa
viola, mesmo que a intensidade do som seja a mesma, 0s nossos ouvidos conseguem identificar os
sons dos diferentes instrumentos. Isso acontece, porque 0s sons apresentam timbres diferentes.

Duracéao - Representa simplesmente o tempo que o som dura. Geralmente mede-se em segundos

(unidade do sistema internacional).
Disponivel em: http://fabianaeaarte.blogspot.com/2013/02/0-som.html. Acesso em 31 de maio de 2021.

Atividade —
1 - Liste as caracteristicas fundamentais do som:

AULA 2 -

Nesta atividade iremos destacar o parametro DURACAO e diferentes formas de registrarmos esse
parametro através do registro (escrita) convencional e registros ndo convencionais. DURACAO: A
DURACAO é o parametro do som diretamente ligado ao tempo de emissdo do som. O parametro
DURACAO é aquele que nos permite distinguir sons longos e sons curtos. Para registrarmos a
duragéo do som, de uma nota, convencionalmente nos utilizamos das chamadas figuras de valores.

Atividade -

1 - O Som quanto ao tempo possui diferentes duracdes, podendo ser curtos ou longos. Na
natureza podemos pensar em alguns sons naturalmente mais curtos e outros mais longos
comparativamente. Por exemplo: o som do trovdo é um som longo; o latido de um cachorro é
um som curto.

Assista o0 video: Propriedade do som: Duragado no link abaixo para te ajudar a realizar a atividade.
https://www.youtube.com/watch?v=ITIP8DORNCcQ

Cite 2 exemplos de sons longos e 2 sons curtos perceptiveis na natureza.
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2 - Observe a sequéncia a seguir e procure executa-la por meio de algum instrumento
melddico, a voz ou o som do baldo cheio de ar (controlando a saida de ar do baldo). Se
possivel, grave sua execucao.

OHIOONGIOoO N

LEGENDA:

‘ SOM CURTO
. SOM LONGO

‘ PAUSA

AULA 3 -
Agora é a sua vez: Crie uma nova sequéncia utilizando a legenda da questao anterior e peca para
gue alguma pessoa da sua casa a execute. Com base na execucao desta pessoa responda:

1 - A performance desta pessoa foi como vocé esperava? Por que?

2 - Ela conseguiu executar com facilidade ou com dificuldade? Por que?

AULA 4 - A musicacomo area de conhecimento

As concepgbes a respeito da natureza e do valor essencialda musica moldam-se
paralelamente & visdo de mundo e de homem. A musica constitui uma forma simbdlica
extremamente refinada, complexa, articulada e significativa; € parte intrinseca do tecido das
civilizagcbes, sendo uma importante fonte de significados tanto em nivel psicologico individual quanto
coletivo. E uma modalidade genuina de conhecimento, com suas caracteristicas, Seus processos,
procedimentos e produtos préprios, tanto quanto a matematica, as ciéncias naturais ou a linguagem.
Ela tem o poder de nos envolver e de nos mover profundamente, pois contém propriedades
dindmicas semelhantes a propriedades da nossa humana experiéncia.

Eventos musicais como crescendo e decrescendo, acelerando e ritardando, tensdo e
resolugcdo, movimento e repouso, hesitacdo e determinacgéo, preparacdo e completude, excitacdo e
monotonia, expectativa e mudanca subita, dentre outros, sdo vivenciados a todo momento na nossa
experiéncia cotidiana. Portanto, musica ndo é simplesmente uma alternativa para "dar vazao" as
emocodes, ou, como frequentemente ouvimos, para "relaxar". Ela pode mobilizar e elaborar nossa
vida intelectual e afetiva como nenhuma outra forma de conhecimento.

A educacdo musical deve ser universal -tanto quanto as ciéncias e a matematica - porque €
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parte essencial da formacdo humana. A musica nos oferece uma variedade infindavel de objetos
simbodlicos que podem ser altamente reveladores e transformadores: ela enriquece o espirito,
expande nosso universo interior e refina a percepc¢éao critica do ambiente que nos rodeia.

(Texto extraido e adaptado:

http://ceciliacavalierifranca.com.br/wpcontent/themes/cecilia/downloads/textos/artigos/018 quem precisa _de educacao musical.pdf).
Acesso em 31 de maio de 2021.

Atividade —
1 - Segundo o texto, o0 que a constitui Musica?

2 - Quais sao os “eventos musicais” que vivenciamos a todo o momento no nosso cotidiano?

3 - Porque a Educacéo Musical deve ser universal tanto quanto a Ciéncia e a Matematica?

4 - Acesse o link abaixo e assista atentamente: Mozart, Concerto No.3 in D major Elisey
Mysin/cadence Elisey Mysin/ Young pianist and composer
https://www.youtube.com/watch?v=KZUzC4etill

Busque perceber alguns “eventos musicais”: crescendo e decrescendo, acelerando e ritardando, ,
movimento e repouso, hesitacdo e determinacado, expectativa e mudanca subita, dentre outros.

Anote suas percepcdes:

AULA 5 - A mUsica de outras culturas

A musica faz parte da cultura de todas as sociedades. Muito antes das primeiras orquestras
surgirem as populacbes do mundo todo ja faziam musica. Feitas para cerimonias religiosas ou
festivas, as musicas de diferentes culturas influenciaram a cultura de véarios povos. Por exemplo, a
musica africana influenciou varios géneros musicais que conhecemos hoje, como o samba, 0
reggae, o Jazz, o funk, dentre outros. Definida por musicistas do século XIX como a “arte de
expressar os sentimentos por meio de sons”, a musica provoca inumeras emogdes e € capaz de
alegrar, entristecer, confortar, aborrecer, deprimir ou entusiasmar.

Ela € tdo importante na organizacdo da vida humana, que desde a Antiguidade, 0os sons eram
estabelecidos num sistema tedrico, com escalas, fungéo estética, dotada de elementos fixos, formas
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e regras. Ao longo da histéria, a musica e o fazer musical foram se transformando, surgindo diversos
géneros, estilo e formas que sao influenciados pela cultura e influenciam a mesma. Imagine o
tamanho do mundo e quantos povos e sociedades diferentes existem! Quantos instrumentos, estilos,
géneros, expressoes e formas de se cantar, e de tocar existem! Por isso € importante conhecer e
respeitar a diversidade musical de outras culturas, pois estas trazem em sim, ndo somente os “sons”
dos instrumentos ou vozes, mas também a forma de pensar, as crengas e valores e outros.

Texto extraido e adaptado: https://www.univeritas.com/noticias/conheca-diversidade-musical-de-6-paises . acesso em 31 de maio de 2021.

e Acesse 0 link e assista ao video abaixo e conheca alguns exemplos de musicas tradicionais
de outras culturas, como o Fado (musica tradicional de Portugal) e o Benga (musica
tradicional do Quénia — Africa).

Musicas e Culturas - https://www.youtube.com/watch?v=7R2IX692wsqg

Atividade —
1 - Por que é importante respeitar a diversidade musical de outras culturas?

AULA 6 - Roda de capoeira — patrimoénio imaterial da humanidade

e

=

Segundo a UNESCO, 6rgédo das Nacbes Unidas, Patriménios Imateriais da Humanidade séo as
diferentes formas de expressfes e tradicdes que povos, comunidades, grupos e individuos
aprendem e transmitem a seus descendentes. A Roda de Capoeira recebeu o titulo de Patrimdnio
Imaterial da Humanidade pela UNESCO em 2014. Aqui no Brasil, o reconhecimento como um bem
cultural foi realizado em 2008 pelo IPHAN (Instituto do Patrimonio Historico e Artistico Nacional -
http://portal.iphan.gov.br/).

A Roda de Capoeira € muito rica e traz diferentes expressdes, como a dancga, jogo, luta e a
musica, que nao fica de fora desta nobre manifestacdo cultural do povo brasileiro! A musica na
capoeira € de suma importancia, e permeia desde o inicio até o fim do jogo. Ela quem dita o “ritmo”
do jogo, da luta, da danca. A musica € composta pelo canto e pelos sons dos instrumentos como:
berimbau, caxixi, agog06, atabaque, reco-reco e pandeiro.

Texto adaptado do site: http://www.voceviajando.com.br/destinos-az/2016/07/patrimonios-culturais-imateriais-da-humanidade-no-
brasil/#:~:text=0%20Patrim%C3%B4nio%20Cultural%20Imaterial%20da,e%20repassam%20a%20seus%20descendentes. Acesso em 31 de maio de
2021.

e Acesse o link abaixo e ouca um pouquinho da muasica de capoeira!
https://www.youtube.com/watch?v=_mIBgBXgaiM
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Conheca alguns dos instrumentos musicais utilizados na capoeira:

agogo — Berimbau - Reco-reco - Atabaque -

N

Atividade —

1 - Vocé pratica ou conhece alguém que pratica capoeira? O que vocé acha dessa manifestacédo
cultural?

2 - O que é Patrimdnio Imaterial da Humanidade?

3 - A Roda de Capoeira é uma manifestacdo cultural na qual encontramos varios tipos de

expressoes. Cite quais sao elas de acordo com o texto:

4 - Quais instrumentos musicais podemos encontrar em um Roda de Capoeira?

e Para saber um pouquinho mais sobre a importancia da muasica na capoeira, acesse o link
abaixo:
https://www.youtube.com/watch?v=ByDqj-44dj0
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