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 OLÁ FAMÍLIA!  

O ENSINO REMOTO CONTINUA NESTE MÊS DE ABRIL E CONTINUAMOS PRODUZINDO COM MUITO CARINHO E DEDICAÇÃO O 

MATERIAL PARA QUE SEU FILHO TENHA ACESSO AS ATIVIDADES NECESSÁRIAS PARA SEU DESENVOLVIMENTO NESTA ETAPA DO 

APRENDIZADO. 

NA EDUCAÇÃO INFANTIL, É NECESSÁRIA UMA APROXIMAÇÃO ENTRE OS FAMILIARES E RESPONSÁVEIS PELAS CRIANÇAS E OS 

PROFESSORES, CONTRIBUINDO COM INCENTIVO, TRANQUILIDADE, PACIÊNCIA E PARTICIPAÇÃO NA SUPERAÇÃO DOS DESAFIOS E 

DIFICULDADES, JÁ QUE ESSE ENVOLVIMENTO PROPICIA TAMBÉM O FORTALECIMENTO DO VÍNCULO FAMÍLIA/ESCOLA. ESSA AÇÃO 

TEM O OBJETIVO DE MANTER UM BOM VÍNCULO E FAZER COM QUE OS PAIS POSSAM AJUDAR, AFINAL, ELES SÃO OS 

RESPONSÁVEIS PELOS PEQUENOS DO OUTRO LADO DA TELA. 

SENDO ASSIM, ESTAMOS DISPONIBILIZANDO ESSE CADERNO ELABORADO PELOS PROFESSORES DE EDUCAÇÃO INFANTIL 

CONFORME O CURRÍCULO DE REFERÊNCIA DO MS E EM CONSONÂNCIA COM A BNCC, DANDO CONTINUIDADE A UMA PROPOSTA NA 

QUAL AS CRIANÇAS POSSAM VIVENCIAR POSSÍVEIS SITUAÇÕES DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO. NESTE BIMESTRE 

IREMOS APRESENTAR AOS PAIS OS 6 DIREITOS DE APRENDIZAGEM ASSEGURADOS A CRIANÇA CONFORME A BASE NACIONAL 

COMUM CURRICULAR(BNCC). A APRENDIZAGEM DEVE ACONTECER EM “SITUAÇÕES NAS QUAIS POSSAM DESEMPENHAR UM PAPEL 

ATIVO EM AMBIENTES QUE AS CONVIDEM A VIVENCIAR DESAFIOS E A SENTIREM-SE PROVOCADAS A RESOLVÊ-LOS, NAS QUAIS 

POSSAM. CONSTRUIR SIGNIFICADOS SOBRE SI, OS OUTROS E O MUNDO SOCIAL E NATURAL” (BRASIL, 2017, P. 35). 

NESTE CADERNO SERÃO APRESENTADOS OS DIREITOS DE APRENDIZAGEM: 
 
CONVIVER: CONVIVER COM OUTRAS CRIANÇAS E ADULTOS, EM PEQUENOS E GRANDES GRUPOS, UTILIZANDO DIFERENTES 
LINGUAGENS, AMPLIANDO O CONHECIMENTO DE SI E DO OUTRO, O RESPEITO EM RELAÇÃO À CULTURA E ÀS DIFERENÇAS ENTRE 
AS PESSOAS. 
 
EXPLORAR: MOVIMENTOS GESTOS, SONS, FORMA TEXTURAS, CORES, PALAVRAS, EMOÇÕES, TRANSFORMAÇÕES, 
RELACIONAMENTOS, HISTÓRIAS, OBJETOS, ELEMENTOS DA NATUREZA, NA ESCOLA E FORA DELA, AMPLIANDO SEUS SABERES 
SOBRE A CULTURA, EM SUAS DIVERSAS MODALIDADES: AS ARTES, A ESCRITA, A CIÊNCIA E A TECNOLOGIA. 
 

  PARTICIPAR - "PARTICIPAR ATIVAMENTE, COM ADULTOS E OUTRAS CRIANÇAS, TANTO DO PLANEJAMENTO DA GESTÃO DA ESCOLA 
E DAS ATIVIDADES PROPOSTAS PELO EDUCADOR QUANTO DA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES DA VIDA COTIDIANA, TAIS COMO A 
ESCOLHA DAS BRINCADEIRAS, DOS MATERIAIS E DOS AMBIENTES, DESENVOLVENDO DIFERENTES LINGUAGENS E ELABORANDO 
CONHECIMENTOS, DECIDINDO E SE POSICIONANDO". (BNCC, P. 38) 
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A LEITURA EM FAMÍLIA ENVOLVE MUITO MAIS DO QUE A TROCA DE CONHECIMENTO, TEM A VER COM APROXIMAÇÃO 

ENTRE PAIS E FILHOS. DEDICAR UM TEMPO PARA CRIAR ESSA CONEXÃO, ALÉM DE FAZER OS PEQUENOS SE SENTIREM MAIS 

ACARINHADOS E PROTEGIDOS, É CAPAZ DE DESPERTAR O GOSTO PELA LEITURA PARA O RESTO DA VIDA. (ISABELA BOLA). 

 ATIVIDADE 01 - CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

A LEITURA É PROVEDORA DE CONHECIMENTOS, E NOS PERMITE REALIZAR VIAGENS MARAVILHOSAS EM TORNO DO UNIVERSO. 

BORA ENTÃO, PARA ESTA LINDA VIAGEM. A PÁSCOA É VIDA, ESPERANÇA, TRANSFORMAÇÕES EM CADA CORAÇÃO ENVOLTO DE 

LUZ. 

A LENDA DO COELHO 

 PERTO DA CASA DO MENINO JESUS, UM PASSARINHO CONSTRUIU SEU NINHO. TODAS AS MANHÃS, 

JESUS ERA ACORDADO PELO ALEGRE E BOM CANTO DA AVEZINHA. 

CERTA MANHÃ, PORÉM, ELE FOI ACORDADO PELO PIAR AFLITO DO PASSARINHO. JESUS ESPIOU E VIU QUE 

A MAMÃE PASSARINHO CHORAVA DESCONSOLADA, POIS A RAPOSA HAVIA ROUBADO OS SEUS OVINHOS. 

O MENINO JESUS FICOU TRISTE E SAIU PELO CAMPO, PEDINDO AOS BICHOS QUE PASSAVAM QUE O 

AJUDASSEM A ENCONTRAR OS OVINHOS ROUBADOS. 

GATINHO, VOCÊ QUER ME AJUDAR A ENCONTRAR OS OVOS DA MÃE PASSARINHO? 

NÃO POSSO JESUS. MINHA DONA ME ENCARREGOU DE CAÇAR UM RATO QUE SEMPRE ROUBA QUEIJO TODAS AS NOITES. 

ASSIM JESUS FOI SE DIRIGINDO AOS ANIMAIS, MAS ERA INÚTIL. TODOS ESTAVAM OCUPADOS. O CÃO CUIDAVA DA CASA. A FORMIGA 

TRABALHAVA APRESSADAMENTE. O GRILO ESTAVA CANSADO DE PULAR DE GALHO EM GALHO. NENHUM BICHO PODIA AJUDAR 

JESUS. FOI ENTÃO QUE O COELHO COLOCOU AS ORELHAS PARA FORA DA TOCA E DISSE: 

JESUS, SE VOCÊ QUISER, EU POSSO TE AJUDAR. 

E SAIU CORRENDO ATÉ ENCONTRAR O ESCONDERIJO DA RAPOSA. MAS QUE PENA. ELA JÁ HAVIA COMIDO TODOS OS OVINHOS. O  
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COELHO COM PENA DO PASSARINHO E QUERENDO AGRADAR A JESUS, RESOLVEU PEDIR UM OVINHO PARA CADA UM DOS 

PASSARINHOS QUE CONHECIA E LEVOU A JESUS. O MENINO JESUS COLOCOU OS OVINHOS NO NINHO DA MAMÃE PASSARINHO, 

QUE NEM DESCONFIOU DE NADA. COMO RECOMPENSA, O COELHINHO FOI ENCARREGADO POR JESUS, DE TODOS OS ANOS, NA 

PÁSCOA, DISTRIBUIR OVINHOS PARA AS CRIANÇAS. 

SUGESTÃO DE ATIVIDADES 

VAMOS ASSISTIR E APRECIAR COM SEU FILHO (A) UMA HISTÓRIA DRAMATIZADA PELAS PROFESSORA ANDRÉIA VOLK E LOURDES 

FARIAS. DISPONÍVEL NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=zcBm4RaSjv4  OU FAZER A LEITURA PARA SEU FILHO. 

 

 

 

 

ATIVIDADE 02 - BRINCADEIRA: CAÇA AO OVINHO 

FAMILÍA VAMOS LÁ! AJUDE A CRIANÇA FAZER BOLINHAS DE PAPEL, COMO SE FOSSE OVINHOS. APÓS, ESCONDA E PEÇA PARA QUE 

A CRIANÇA A PROCURE E SE DIVIRTA.  

MATERIAL SUGERIDO: FOLHA DE SULFITE, JORNAL, REVISTA E FOLHAS DE CADERNO. DIVIRTA-SE!  

ATIVIDADE SUGERIDA PELAS  PROFESSORAS: LOURDES FARIAS E ANDRÉIA DA SILVA VOLK 

  

https://www.youtube.com/watch?v=zcBm4RaSjv4
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 ATIVIDADE 3 -  QUE TAL UMA LEITURA AGORA 

A NOVA AMIGA DO COELHINHO 
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(EDITORA CIRANDA CULTURAL) 

SUGESTÃO DE ATIVIDADE: 

E HOJE A HISTÓRIA É CONTADA PELA PROFESSORA DANIELE RIBEIRO , DO CENTRO DE 

EDUCAÇÃO INFANTIL LAURA VICUÑA. VAMOS ASSISTIR E APRECIAR COM SEU FILHO (A)  “A 

NOVA AMIGA DO COELHINHO”, DISPONÍVEL NO LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=hMmmgjtxJRE  OU FAZER A LEITURA PARA SEU FILHO. 

         

  ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA DANIELE  DA COSTA RIBEIRO 

https://www.youtube.com/watch?v=hMmmgjtxJRE


                             

                                                                                              PREFEITURA MUNICIPAL DE BONITO                                                                                                                                                                                                                                                        
  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA – SEMEC 

 

 

ATIVIDADE 04 - BRINCAR, CANTAR E CONFECCIONAR 

 

A BRINCADEIRA É: ACERTAR TRÊS BOLINHAS  NO CESTO. 

SUGESTÃO DA CONFECÇÃO DO BRINQUEDO: 

1º PASSO - O PROFESSOR GRAVARÁ UM VÍDEO COM A MÚSICA “COELHINHO DA PÁSCOA", PARA 

INTRODUÇÃO DA BRINCADEIRA, E DISPONIBILIZARÁ NO GRUPO DAS FAMÍLIAS; 

2º PASSO - A BRINCADEIRA CONSISTE EM ACERTAR TRÊS BOLINHAS DENTRO DO CESTO, ONDE  

PODERÃO UTILIZAR UMA CAIXA DE PAPELÃO, UMA BACIA, OU UM BALDE; 

3º PASSO - OS OVOS PODEM SER BOLINHAS DE ROLON, DE PAPEL AMASSADO OU O QUE TIVER 

DISPONÍVEL EM CASA.  

RECURSO DIGITAL: https://www.youtube.com/watch?v=mb887-7mpco   

 
ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ELISANGELA TEIXEIRA DA SILVA SANTOS 

 
 
ATIVIDADE 05 - CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
 
HOJE, IREMOS OUVIR  A HISTÓRIA “O COELHINHO QUE NÃO ERA DE PÁSCOA”, DE RUTH ROCHA: 

NOSSA! O  QUE SERÁ QUE IRÁ ACONTECER? 

COMO SERÁ QUE INICIOU TUDO ISSO? 

ESTA HISTÓRIA SERÁ NARRADA PELA PROFESSORA DAYANNE VARGAS DO CENTRO DE EDUCAÇÃO 

INFANTIL LAURA VICUÑA, DISPONÍVEL NO CANAL DO YOUTUBE SEMEC NO LINK 

https://www.youtube.com/watch?v=gvmm1RVNWH4  

RECURSO DIGITAL: DISPONÍVEL NO LINK: http://educacao.sorocaba.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/04/coelhinho-que-no-era-da-pascoa-ruth-rocha.pdf  
 

ATIVIDADE DESENVOLVIDA PELA PROFESSORA DAYANNE VARGAS PEREIRA 

https://www.youtube.com/watch?v=mb887-7mpco
https://www.youtube.com/watch?v=gvmm1RVNWH4
http://educacao.sorocaba.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/04/coelhinho-que-no-era-da-pascoa-ruth-rocha.pdf
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ATIVIDADE 06 -  QUEM AÍ GOSTA DE CHOCOLATES? 

PARA COMEMORAR A PÁSCOA VAMOS FAZER A RECEITA DE UM DELICIOSO BOMBOM DE LEITE NINHO? UMA RECEITA QUE AS 

CRIANÇAS TAMBÉM PODEM FAZER:  

 

INGREDIENTES 

1 LATA DE LEITE NINHO; 

1 LATA DE AÇÚCAR REFINADO (MESMA MEDIDA DO LEITE, FALTANDO 3 DEDOS PARA ENCHER); 

1 VIDRO DE LEITE DE COCO. 

 

MODO DE PREPARO 

MISTURE O LEITE EM PÓ E O AÇÚCAR REFINADO. 

ACRESCENTE O LEITE DE COCO AOS POUCOS E AMASSE BEM COM A MÃO (NÃO VAI TODO O LEITE DE COCO, SOBRA MAIS OU 

MENOS UM DEDO E MEIO NO VIDRO). 

QUANDO FICAR UMA MASSA HOMOGÊNEA ENROLAR AS BOLINHAS. 

SE COLOCAR EM UM POTE BEM FECHADO NÃO PRECISA LEVAR À GELADEIRA.  
FONTE: TUDO GOSTOSO - https://www.tudogostoso.com.br/receita/108354-bombom-de-leite-ninho.html  

  
 
SUGESTÃO: A RECEITA PODE SER MODIFICADA CONFORME OS INGREDIENTES DISPONÍVEL EM CASA O IMPORTANTE É A CRIANÇA 
PARTICIPAR DO PREPARO DE UMA RECEITA. 

 

  
                                                                                                                                 ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA MARASSILVA OLIVEIRA DA SILVA 

https://www.tudogostoso.com.br/receita/108354-bombom-de-leite-ninho.html
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 ATIVIDADE 07 -  VAMOS CANTAR E DANÇAR? 

OLÁ CRIANÇAS! RELEMBRANDO A HISTÓRIA “O COELHINHO QUE NÃO ERA DE PÁSCOA” DE RUTH ROCHA , CONTADA PELA 

PROFESSORA DAYANNE VARGAS PEREIRA, VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO COM A MÚSICA: "COELHINHO PULA PULA",  DE MILENA 

STEPANIENCO. CANTAR, DANÇAR E MOVIMENTAR O CORPINHO. LINK DE ACESSO https://www.youtube.com/watch?v=WQ3kJyAeuXo  

 

                                              ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ROSA SANCHES  

ATIVIDADE 08 - MÚSICA E GESTOS 

VAMOS CANTAR A MÚSICA DO COELHINHO DA PÁSCOA, ACOMPANHANDO A SUA PROFESSORA?  

OLHA A LETRA PARA CANTAR EM FAMÍLIA:   COELHINHO DA PÁSCOA 

COELHINHO DA PÁSCOA QUE TRAZES PRA MIM? 
UM OVO, DOIS OVOS, TRÊS OVOS ASSIM!  
UM OVO, DOIS OVOS, TRÊS OVOS ASSIM! 
COELHINHO DA PÁSCOA QUE COR  ELES TÊM? 
AZUL, AMARELO, VERMELHO TAMBÉM! 
AZUL, AMARELO, VERMELHO TAMBÉM! 

 
RECURSO DIGITAL: DISPONÍVEL NO LINK https://youtu.be/AvTJ4kfD_Z0: 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA MARASSILVA OLIVEIRA DA SILVA 

https://www.youtube.com/watch?v=WQ3kJyAeuXo
https://youtu.be/AvTJ4kfD_Z0
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ATIVIDADE 09 - BRINCADEIRA COM SOMBRAS AO SOM DA MÚSICA: “COELHINHO DA PÁSCOA’, 

 DISPONÍVEL NO LINK https://youtu.be/AvTJ4kfD_Z0 

SUGESTÃO DE ATIVIDADE:  

1º PASSO - UTILIZAR  LANTERNAS, OU LUZ SOLAR; 

2º PASSO - LIGUE A LANTERNA E POSICIONE ATRÁS DAS MÃOS PARA REFLETIR A SOMBRA NA PAREDE, OU A CRIANÇA FICA DE 

COSTAS PARA O SOL BRINCANDO COM A SOMBRA DO  PRÓPRIO CORPO OU A SOMBRA DE UM BRINQUEDO ESCOLHIDO POR ELA. 

3º PASSO - REGISTRAR E ENVIAR UMA FOTO DA ATIVIDADE REALIZADA. 

 

 
 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA JUCÉLIA BENITES TRINDADE  

 

ATIVIDADE 10 -  BRINCADEIRA, EXPERIÊNCIA E CONCENTRAÇÃO 

VAMOS VER SE IRÃO GOSTAR! VEJAM, COMO CAIXAS  DE OVOS, ESCORREDOR DE MACARÃO PODEM  SER  TRANSFORMADAS 

EM   BRINQUEDOS  DE ENCAIXE, DESENVOLVENDO VÁRIAS HABILIDADES AO MESMO TEMPO. ESSA BRINCADEIRA PODE SER 

REPETIDA  POR DIVERSAS VEZES. 

https://youtu.be/AvTJ4kfD_Z0
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1º PASSO - PARA REALIZAR A ATIVIDADE, PEGUE UMA CAIXA DE OVOS VAZIA OU UM ESCORREDOR DE MACARRÃO, SE NÃO ESTIVER 

JÁ COM FUROS, FAÇA E DEPOIS MOSTRE PARA A CRIANÇA; 

2º PASSO - DEIXE QUE EXPLORE O MATERIAL  A SUA PRÓPRIA MANEIRA; 

3º PASSO - EM SEGUIDA, DÊ PALITOS DE ESPETINHO SEM PONTAS, COTONETES, MACARRÃO DO TIPO ESPAGUETE OU LÁPIS DE 

COR PARA QUE A CRIANÇA POSSA BRINCAR, FAZENDO ENCAIXE E REALIZANDO O MOVIMENTO DE PINÇA. 

4º PASSO - BRINQUE JUNTAMENTE COM A SUA CRIANÇA; ELOGIE NO MOMENTO EM QUE ELE (A) CONSEGUIR ENCAIXAR. ESSE 

MOMENTO É MUITO IMPORTANTE, POIS ESTARÁ APRIMORANDO SUA ATENÇÃO E CONCENTRAÇÃO. 

5º PASSO - REGISTRE COM FOTOS OU PEQUENO VÍDEO E MANDE NO GRUPO DA SALA.     

 
 

ATIVIDADE SUGERIDA PELAS PROFESSORAS LENIR DE OLIVEIRA  E CLEIDE D. C. DE OLIVEIRA. 

 

ATIVIDADE 11 -  BRINCAR, CANTAR, CONTAR E CONFECCIONAR! 

HOJE É DIA DE  COMEMORAÇÃO AO DIA DO ÍNDIO - 19 DE ABRIL. 

QUEM CONHECE A MÚSICA DOS DEZ INDIOZINHOS? ESCUTE A MÚSICA DOS DEZ INDIOZINHOS, ACESSANDO O LINK : 

https://www.youtube.com/watch?v=D-aC9jcnhgM. AGORA VAMOS  CANTAR,  FAZENDO A  CONTAGEM COM OS DEDOS. 

https://www.youtube.com/watch?v=D-aC9jcnhgM
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DEZ INDIOZINHOS 

 

1, 2, 3 INDIOZINHOS 

4, 5, 6 INDIOZINHOS 

7, 8, 9 INDIOZINHOS 

10, NO PEQUENO BOTE. 

IAM NAVEGANDO RIO ABAIXO  

QUANDO O JACARÉ SE APROXIMOU 

E O INDIOZINHO OLHOU PRA BAIXO  

E O BOTE QUASE VIROU... 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA DEOLINDA OCAMPOS 

 

 ATIVIDADE 12 - AGORA VAMOS CONFECCIONAR UM BELO CHOCALHO PARA CANTARMOS BEM BONITO, ASSISTINDO AO VÍDEO 

MUSICAL “OS DEZ INDIOZINHOS”, DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/tHMWHviO4Qw?t=28  

SUGESTÃO DA CONFECÇÃO DO BRINQUEDO: 

1º PASSO - COLOCAR PEDRAS OU GRÃOS DENTRO DE UMA GARRAFA PET PEQUENA, OU O 

TAMANHO QUE PREFERIR; 

2º PASSO - USAR A CRIATIVIDADE PARA DECORÁ-LA;  

3º PASSO - AGORA É O MOMENTO DA DIVERSÃO! VAMOS  ACOMPANHAR A MÚSICA COM O 

CHOCALHO CANTANDO E DANÇANDO. 

MATERIAL: 

●  GARRAFA PET PEQUENA, 

●  FEIJÕES OU PEDRAS,  

● TINTA PARA COLORIR O CHOCALHO. 

 
ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ELIANA CARRARA BELIDO  

FONTES: YOUTUBE 

https://youtu.be/tHMWHviO4Qw?t=28
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ATIVIDADE 13 - CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

                                        PARA A ÁGUA, PATINHO 

ERA UMA VEZ UM PATINHO PEQUENO, BONITO, INTELIGENTE E AMARELINHO, QUE GOSTAVA DE BRINCAR, 

CORRER, CANTAR, SALTAR E NADAR. MAS NÃO GOSTAVA DE TOMAR BANHO. A SUA MAMÃE, PREOCUPADA, 

INVENTOU-LHE UMA CANÇÃO. PEGANDO NA ESPONJA E NO SABÃO, CANTAVA NA BANHEIRA: 

“PRÁ ÁGUA, PATINHO, VAMO-NOS LAVAR E COM O SABÃOZINHO VAMO-NOS ESFREGAR”. 

O PATINHO OUVIU A CANÇÃO E ESCONDEU-SE DEBAIXO DA CAMA, MAS A MAMÃE CONTINUAVA A CANTÁ-LA. 

O PATINHO, CURIOSO, QUIS VER O QUE FAZIA A MAMÃE NO BANHO E… 

– QUAC!- GRITOU O PATINHO. 

A MAMÃE BRINCAVA E CANTAVA, ENTRETIDA COM A ESPUMA. 

ESTAVA MESMO A DIVERTIR-SE! O PATINHO CORREU A MERGULHAR NA BANHEIRA, PARA CANTAR A CANÇÃO E BRINCAR JUNTO 

COM A SUA MAMÃE. 

SUGESTÃO DE ATIVIDADES: 

1º PASSO: VAMOS ASSISTIR E APRECIAR COM SEU FILHO (A) A CONTAÇÃO DE HISTÓRIA: “PARA A 

ÁGUA, PATINHO”; DISPONÍVEL NO LINK: HTTPS://YOUTU.BE/CN_YKKJOKAM  

2º PASSO: FAMÍLIAS, VAMOS ESTIMULAR A CRIANÇA SOBRE   A IMPORTÂNCIA DO BANHO E A 

HIGIENE DO CORPO; 

3º PASSO: AGORA, O MOMENTO É  BRINCAR DE DAR BANHO NOS BICHINHOS DE BRINQUEDOS 

QUE TIVER EM CASA. 

 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA  ELIZÂNGELA PEREIRA LOPES DURÉ  

IMAGEM GOOGLE 

https://youtu.be/cN_yKkjokaM
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ATIVIDADE 14 - RECONHECENDO AS PARTES DO CORPO COM MÚSICA E GESTOS 

QUEM JÁ OUVIU A MÚSICA  “SENHORA ARANHA?” VAMOS  ACOMPANHAR  A MÚSICA? 

QUEM CONSEGUE FAZER IGUAL A PROFESSORA? 

BORA LÁ... 

 
 

 

 

 

SUGESTÃO DE ATIVIDADES: 

1º PASSO - ESTA ATIVIDADE SERÁ ORIENTADA  PELA PROFESSORA ANATACHA TEIXEIRA DOS SANTOS, DO CENTRO DE EDUCAÇÃO 

INFANTIL LAURA VICUÑA, DISPONÍVEL NO CANAL DO YOUTUBE SEMEC NO LINK https://www.youtube.com/watch?v=IGpT-oy-Xc8 

2º PASSO - VAMOS RECONHECER AS  PARTES DO CORPO COMO: NARIZ, BARRIGA E ORELHA COM A  MÚSICA,“SENHORA ARANHA?” 

3º PASSO - A PROFESSORA ESTÁ AGUARDANDO O REGISTRO DA ATIVIDADE.QUEM IRÁ MANDAR UMA FOTO OU UM VÍDEO? 

RECURSO DIGITAL: DISPONÍVEL NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=5OELAbYnLr4&t=6s 
 
 

 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA  ANATACHA TEIXEIRA DOS SANTOS               
 

https://www.youtube.com/watch?v=IGpT-oy-Xc8
https://www.youtube.com/watch?v=5OELAbYnLr4&t=6s
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ATIVIDADE 15 - BRINCAR E SENTIR 

 

VAMOS BRINCAR DE MASSINHA DE MODELAR CASEIRA? 

1º PASSO - OFERECER UMA BACIA OU TIGELA COM ÁGUA, DEIXANDO A CRIANÇA EXPLORAR POR UM MOMENTO; 

2º PASSO - DISPONIBILIZAR UM POUQUINHO DE FARINHA DE TRIGO, OU O QUE VOCÊ TIVER DISPONÍVEL EM CASA, PARA A CRIANÇA 

BRINCAR LIVREMENTE, SENTINDO A SENSAÇÃO DA FARINHA SECA, CONFORME AS IMAGENS ABAIXO; 

3º PASSO - AGORA, É MOMENTO DE  COLOCAR UM POUCO DE ÁGUA MISTURANDO COM A FARINHA, DEIXANDO A CRIANÇA SENTIR A 

SENSAÇÃO DA FARINHA ÚMIDA, EXPLORANDO E PROPORCIONANDO DIVERSAS SENSAÇÕES; 

4º PASSO - VAMOS REGISTRAR A ATIVIDADE COM FOTOS OU VÍDEOS E ENVIAR PARA A PROFESSORA, ESTAMOS ANSIOSAS! 

 
             IMAGEM DO GOOGLE 

 
ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ALESSANDRA VALÉRIO VASQUES -  

https://www.youtube.com/watch?v=RT1o-M4bcYE
https://www.youtube.com/watch?v=RT1o-M4bcYE
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ATIVIDADE 16 - APRENDER DANÇANDO E BRINCANDO  
 
VAMOS DANÇAR AO SOM DA MÚSICA  COM O CORPO HUMANO. DISPONÍVEL NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=CuzmRJCMwkk  

 

 

QUE TAL REALIZAR  A ATIVIDADE PROPOSTA COM OS GESTOS, APONTANDO AS 

PARTES DO CORPO E SUAS FUNÇÕES. 

VAMOS LÁ… CANTE, DANCE E SE DIVERTA; REGISTRE ESSE MOMENTO E ENVIE 

FOTOS OU VÍDEO  PARA A PROFESSORA.  

 

 

 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA MARLENE FERREIRA DE SOUZA 

 

ATIVIDADE 17 - BRINCADEIRA COM GARRAFAS  
 

A BRINCADEIRA SERÁ SUPER DIVERTIDA… TEREMOS SONS, FORMAS, CORES, LATERALIDADE E TUDO 

MAIS...BORA ENTÃO?  

 UTILIZANDO O CHOCALHO CONFECCIONADO ANTERIORMENTE VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO DA 

MÚSICA “BALANÇA O CHOCALHO”, DISPONÍVEL EM https://www.youtube.com/watch?v=QwqbOxbDNKI  

INCENTIVAR A CRIANÇA  FAZER OS GESTOS ORIENTADOS, BALANÇANDO O CHOCALHO PRODUZIDO.  

 

 

 

 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ANDRÉA MARQUES DE SOUZA. 

https://www.youtube.com/watch?v=CuzmRJCMwkk
https://www.youtube.com/watch?v=QwqbOxbDNKI
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ATIVIDADE 18 -  MÚSICA TRABALHANDO AS PARTES DO CORPO E A DIVERSIDADE 

QUEM CONHECE A MÚSICA: EU CONHEÇO UM JACARÉ?  VAMOS BRINCAR COM OS GESTOS, ACOMPANHANDO  CONFORME  O 

VÍDEO DISPONIBILIZADO EM : https://www.youtube.com/watch?v=q8KL4q5QWa0 ; 

AGORA TEMOS UM GRANDE DESAFIO! 

QUERO VER QUEM CONSEGUE FAZER SOZINHA (O). 

 
ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ROSA VALENSUELO GRANCE 

 
ATIVIDADE 19 -  BRINCAR E IMAGINAR.  
  
QUE BACANA A  ATIVIDADE  COM GRÃOS. VAMOS  EXPERIMENTAR ?  QUEM JÁ BRINCOU ASSIM? 

1º PASSO: DISPONIBILIZE TRÊS VASILHAS PARA A CRIANÇA; 

2º PASSO:  EM UMA VASILHA, COLOQUE UMA QUANTIDADE PEQUENA DE DOIS TIPOS DE 

PRODUTOS/MATERIAIS MISTURADOS (O RECURSO QUE TIVER DISPONÍVEL EM CASA: 

MACARRÃO, FEIJÃO, MILHO, PEDRINHAS, ENTRE OUTROS, ETC). 

3º PASSO:  O ADULTO VAI MOSTRAR COMO SE REALIZA A ATIVIDADE, SEPARANDO-OS. 

4º PASSO: NAS OUTRAS DUAS VASILHAS,  ESTIMULAR A CRIANÇA A FAZER O MESMO. 

TIRE UMA FOTO DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE E NOS ENVIE NO GRUPO DO WHATS DA 

SALA.    

 

 
ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ALEXSANDRA DA SILVA MORAES DUARTE  

https://www.youtube.com/watch?v=q8KL4q5QWa0
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ATIVIDADE 20 - BRINCAR DE PIQUENIQUE 
 
A BRINCADEIRA PODERÁ SER FEITA NO QUINTAL, VARANDA OU MESMO DENTRO DE CASA. TODOS DA FAMÍLIA PODEM PARTICIPAR, 

INCLUSIVE O PAPAI E A MAMÃE OU QUEM QUISER PARTICIPAR. 

1º PASSO: ENCONTRAR UM LUGAR ACONCHEGANTE; 

2º PASSO: FORRAR COM UMA TOALHA E LEVAR ALGUMAS GULOSEIMAS PARA SABOREAR COM AS CRIANÇAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ANDREIA TEIXEIRA DA SILVA  

 

ATIVIDADE 21 - BRINCAR, MANIPULAR E IMAGINAR. 

 

QUEM GOSTA DE BRINCAR COM ÁGUA? NESSA BRINCADEIRA SIMPLES, COM MATERIAIS DE CASA, SERÁ POSSÍVEL  MOMENTOS 

DE TRANSFORMAÇÃO E CONSTRUÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO MOTOR E COGNITIVO. 

1º PASSO: DISPONIBILIZE ALGUNS COPOS DE PLÁSTICO A CRIANÇA; 

2º PASSO: PEÇA PARA QUE ENCHA DE ÁGUA COM UM BULE OU UMA JARRA. 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                     ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA ALEXSANDRA DA SILVA MORAES DUARTE  
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ATIVIDADE 22 - BRINCAR E CONFECCIONAR 

A BRINCADEIRA  SERÁ ORIENTADA PASSO A PASSO   PELA PROFESSORA  VIVIANE BRAZ NASCIMENTO  DO CENTRO DE EDUCAÇÃO 

INFANTIL LAURA VICUÑA, E ESTÁ DISPONÍVEL NO CANAL DO YOUTUBE SEMEC NO LINK https://www.youtube.com/watch?v=9fgW9eENvN0  

1º PASSO - PROVIDENCIE REVISTAS, JORNAIS OU PANFLETOS E UMA GARRAFA PET; 

2º PASSO - LEVAR A CRIANÇA RASGAR OS PAPÉIS LIVREMENTE; 

3º PASSO - COLOCAR OS PAPÉIS PICADOS  DENTRO DE UMA GARRAFA PET, DESENVOLVENDO ASSIM,  A CAPACIDADE MOTORA 
DELA. 
 

                        
                               

 ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA VIVIANE BRAZ NASCIMENTO  
 

 

 ATIVIDADE 23 -  O RESGATE DAS BRINCADEIRAS DE RODA 

FAMÍLIAS! 

CONHECEM A  BRINCADEIRA  DE RODA? 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9fgW9eENvN0
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ATIREI O PAU NO GATO 

 

ATIREI O PAU NO GATO 

MAS O GATO NÃO MORREU 

DONA CHICA ADMIROU-SE 

DO BERRO, DO BERRO QUE O GATO DEU 

MIAU! 

A TIREI O PAU NO GATO 

MAS O GATO NÃO MORREU 

DONA CHICA ADMIROU-SE 

DO BERRO, DO BERRO QUE O GATO DEU 

MIAU! 

 

SUGESTÃO DE ATIVIDADES: 

1º PASSO -  PARA ESSA BRINCADEIRA CONVIDE TODOS QUE MORAM COM A CRIANÇA PARA PARTICIPAR;  

2º PASSO - DE MÃOS DADAS, TODOS OS PARTICIPANTES, INCLUINDO A CRIANÇA, FORMAM UMA RODA;  

3º PASSO - AGORA É SÓ RODAR  PARA A DIREITA E OUTRA HORA PARA A ESQUERDA E CANTAR A CANÇÃO “ATIREI O PAU NO 

GATO”. INCENTIVE A CRIANÇA A CANTAR TAMBÉM. 

 
ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA: ROSILEI BARBOSA FERREIRA 

     

ATIVIDADE  24 -  TRABALHANDO AS EMOÇÕES E TEXTURAS 
 

QUEM TEM UM ANIMALIZINHO DE ESTIMAÇÃO EM CASA? 

COMO É NOME DO SEU ANIMAL?  
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1º PASSO - PEÇA  PARA A CRIANÇA PASSAR AS MÃOZINHAS EM ALGUM  ANIMAL (GATO, CACHORRO, COELHO) OU ALGUM 

BICHINHO DE PELÚCIA OU ALGODÃO PARA SENTIR A MACIEZ AO TOCAR;  

2º PASSO - EM SEGUIDA ELA DEVERÁ PASSAR  AS MÃOS EM UMA ÁRVORE PARA SENTIR A DIFERENÇA ENTRE AS  DUAS TEXTURAS  

( O MACIO E O ÁSPERO). 

                                                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA MARIZA APARECIDA GOMES PINHEIRO  

 

 

ATIVIDADE 25 - MÚSICA EXPLORANDO OS SONS        VAMOS CANTAR E BATUCAR? 

   

BORBOLETINHA 

 

BORBOLETINHA TÁ NA COZINHA 

FAZENDO CHOCOLATE PARA A MADRINHA 

POTI-POTI 

PERNA DE PAU 

OLHO DE VIDRO 

E NARIZ DE PICAPAU 
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1º PASSO - SENTE A CRIANÇA NO CHÃO; 
2º PASSO - OFEREÇA UMA PANELA VAZIA E UMA COLHER DE PAU PARA QUE ELA POSSA EXPLORAR OS SONS;  
3º PASSO - INCENTIVE A CRIANÇA A PRODUZIR SONS BATENDO NA PANELA COM A COLHER DE PAU, NO RITMO DA CANÇÃO 
“BORBOLETINHA”;  
4º PASSO -  CANTE A CANÇÃO PARA ELA BATUCAR. FAMÍLIAS! NÃO  ESQUEÇA DE PEGAR UMA PANELA PARA VOCÊ BATUCAR  
TAMBÉM. 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA:  ROSILEI BARBOSA FERREIRA   
 

 
 
 ATIVIDADE 26 -  BRINCANDO COM AS CORES 

1º PASSO - COMO O AUXÍLIO DE UM RESPONSÁVEL, A CRIANÇA DEVERÁ ASSISTIR AO VÍDEO “MUNDO BITA – MAGIA DAS CORES”, 

QUE ESTÁ DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=EW1Is3BVp5U 

2º PASSO -  ENQUANTO ASSISTEM O VÍDEO, O RESPONSÁVEL DEVERÁ REPETIR PARA A CRIANÇA AS CORES QUE ESTÃO SENDO 

CITADAS NA CANÇÃO; 

3º PASSO -  SEPARE ALGUNS OBJETOS COLORIDOS E SOLICITE QUE A CRIANÇA SEPARE-OS DE ACORDO COM SUAS CORES. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ATIVIDADE SUGERIDA PELA PROFESSORA: GESSICA DALSASSO DE OLIVEIRA HIRAHARA. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=EW1Is3BVp5U
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