SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA
REDE MUNICIPAL DE ENSINO
PLANEJAMENTO - ATIVIDADES PEDAGOGICASCOMPLEMENTARES

PERIODO DE 01/06/2021 a 28/06/2021

Componente Curricular:Educacao Fisica

Quantidade de aulas:12 aulas
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COMPETENCIAS E HABILIDADES:

(MS.EF12EF11.s.08) Experimentar e fruir diferentes dancas do contexto comunitario e regional
(rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), e recria-las, respeitando as diferencas
individuais e de desempenho corporal.

(MS.EF12EF00.n.11) Analisar o posicionamento do corpo em relacdo a objetos e a interagdo com
0S outros.

(MS.EF12EF01.s.01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitério e regional,
reconhecendo e respeitando as diferencas individuais de desempenho dos colegas.

OBJETOS DE CONHECIMENTO:

Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario e regional
Dancas do contexto comunitario e regional.
Corpo, Saude e Espaco temporal.

METODOLOGIAS
() Postagem no portal () Apresentacéo defilme
() Aula prética () Relatorios
() Atividades do livro didatico ( X ) Revisao de conteudo
() Correcao dasatividades (caderno oulivro) () Confeccédo de material ou maquete
( X) Atividadeno portal/apostila () Leitura e sintese detextos
( )Palestras em site ( X) Feedback via WhatsApp
() Apresentacéo de trabalhos/seminarios () Realizacao de atividades fotocopiadas
() Debate sobre tema estudado emsala () Pesquisa em livros, jornais, revistas e
virtual internet

Descrever Metodologia: (APCs)

1. Presenca do professor no grupo de WhatsApp, da turma, todos os dias de aulas, conforme
horario estipulado pela escola e entregue aos pais, explicando o conteudo e orientando as
atividades (deixando gravado até o outro dia, para que 0s pais possam acessar em outro horario).

2. Orientacdo aos pais e aos alunos a acessarem o0 portal da SEMEC, onde serdo
disponibilizadas as APCs http://ead.tisocial.com.br/bonito/ para acessarem o material e o youtube
SEMEC_BONITOMS  https://www.youtube.com/channel/lUCFXhMExf7-GsC|DYVxOqgejA para
acesso aos videos/aulas, enviando os links no grupo whatsApp.

1-Aula 1, 2 e 3—Leitura do texto “Corre cutia” e atividade sobre o brinquedo cantado Corre
Cutia. Atividade Disponivel em:https://israelakotona.blogspot.com/2019/03/corre-cutia-e-atividades-com-letra-c.html

2-Aula 4, 5 e 6 — A amarelinha € uma das atividades mais importantes que compdem 0s
planejamentos dessa fase, pois desenvolve a consciéncia corporal, a capacidade de se equilibrar e
saltar em um pé s6. Além desses, é uma excelente oportunidade para se trabalhar com regras, que
deverdo ser combinadas antes.

Leitura do texto “Amarelinha” e atividades de interpretacéao.
Atividade disponivel em: https://www.tecconcursos.com.br/questoes/940408



http://ead.tisocial.com.br/bonito/
https://www.youtube.com/channel/UCFxhMExf7-GsCjDYVxOqejA

3-Aula 7 e 8 —AVALIACAO BIMESTRAL DE EDUCACAOQ FiSICA.

4-Aula 9 e 10 - “Chamamos de lateralidade a capacidade de controlar os dois lados do corpo

juntos ou separadamente. Leitura do texto “Lateralidade” e atividades de interpretacéo.
Atividade disponivel em: https://www.liveworksheets.com/ry1687360fo

5- Aula 11 e 12 — Observacao de imagem e atividade pratica de lateralidade.
Atividade disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/441704675939040329/

RECURSOS
( ) Livrosdidaticos ( X) Orientacbes WhatsApp
( )Revistas/encartes/jornais ( ) Dicionérios
( )TV ebVD ( )CPU
( ) Livros paradidaticos (X)) Ferramentas Tecnologicas
() Jogos didaticos ( X) Outros:
(X) Audio
AVALIACAO

Acesso as APCs

Desenvolvimento das atividades/direcionadas
Sociabilidade

Pontualidade na devolutiva das APCs
Participacao/interacéo

Observacdes do professor:



https://www.liveworksheets.com/ry1687360fo
https://br.pinterest.com/pin/441704675939040329/
https://br.pinterest.com/pin/441704675939040329/

