
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA  

REDE MUNICIPAL DE ENSINO 
PLANEJAMENTO – ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  

 

PERÍODO DE 01/03/2021 a 31/03/2021 

CADERNO 1 

 

ETAPA: FUND II ( x ) Ano/Série:        

8°Ano 

Escolas: 

EM João Alves da Nóbrega 

EM João Alves de Arruda 

EM Manoel Inácio de Farias 

EM Prof Durvalina D.Teixeira 

EM Prof. Izaura Pinto Guimarães 

EM Vitalina Vargas Machado 

EMR Ozório Jacques 

EMR Francisco Anisio C. Ferreira 

Componente Curricular: Educação Física Ano: 2021 

Professores : 

Luciene Moreira dos Santos 

Caciano Hudson Cavalheiro de Lima 

Getúlio Luiz de Souza Junior 

 

 

 

 

 

 

Coordenador (a):  

Elisângela Inês Marotzki 

Livanildo Fernandes da Silva 

Maria de Fátima Mendes Lins 

 

Bimestre: 1° Quantidade de aulas: 08 

 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES: 

(MSEF89EF01.s01)Experimentar diferentes papéis(jogador,árbitro e técnico)e fruir os esportes 

de rede/parede,campo e taco,invasão e combate,valorizando o trabalho coletivo e o 

protagonismo. 

 

 



 

 

OBJETOS DE CONHECIMENTO: 

Esportes de rede/parede 

 Esporte de campo e taco 

Esporte de invasão  

Esporte de combate 

 
 

 

METODOLOGIAS 

 (  x    ) POSTAGEM NO PORTAL (  ) REVISÃO DE CONTEÚDO 

 ( x  ) ATIVIDADE NO 

PORTAL/APOSTILA 

( ) PESQUISA EM LIVROS, JORNAIS, 

REVISTAS E INTERNET 

(  ) CORREÇÃO DAS ATIVIDADES (   ) REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES 

FOTOCOPIADAS 

 (    ) FEEDBACK VIA WHATSAPP 

Descrever Metodologia: (APCs) 

1. Presença do professor no grupo de whatsApp, da turma, todos os dias de aulas, conforme 

horário estipulado pela escola e entregue aos pais, explicando o conteúdo e orientando as 

atividades  

2. Orientação aos pais e aos alunos a acessarem o portal da SEMEC, onde serão 

disponibilizadas as APCs http://ead.tisocial.com.br/bonito/ para acessarem o material e o 

YouTube SEMEC_BONITOMS https://www.youtube.com/channel/UCFxhMExf7-GsCjDYVxOqejA 

para acesso aos vídeos/aulas, enviando os links no grupo WhatsApp. 

3. Para os alunos com acesso á internet a professora dará início a aula com sua fala, através 

um vídeo de boas-vindas, explanando sobre a importância da atividades físicas e a metodologia 

a ser desenvolvida trabalhada no 1° Bimestre.  

4. As atividades serão desenvolvidas de formas online e impressas (realizadas em casa 

através de desenhos, vídeos ou podcast, de acordo com cada conteúdo ministrado nas aulas) 

5. Leitura e interpretação com resolução das atividades. 

 

 

 
 
     x 
 
                                                                                  x 
 
 
    x                                                                           x 
 
 
 
                                                                                  x 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avaliação 
 
 

 

Ocorrerá considerando os seguintes critérios: 

http://ead.tisocial.com.br/bonito/
https://www.youtube.com/channel/UCFxhMExf7-GsCjDYVxOqejA


 

__________________     _______________________ 

      Professor (a)                                                             Coordenação Pedagógica 

 

Acesso às APCs 

Desenvolvimento das atividades/direcionadas 

Sociabilidade 

Pontualidade na devolutiva das APCs 

Participação/interação 

 


