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PRIMEIRA SEMANA- 15/06 á 19/06/2020 

Atividade Rítmica de criação 

A atividade consiste em criar e executar notas com o auxilio de um familiar; 

 Quatro superfícies devem ser colocadas paralelamente simbolizando os 

quatro tempos do compasso. 

 Tampas de garrafas devem ser colocadas sobre cada superfície, às pausas 

será representada por nada na superfície, a semínima (pão) será 

representada por uma tampinha e duas colcheias (bolo) por duas tampas na 

mesma superfície. 

 Uma música de escolha dos alunos deverá ser tocada ao fundo de forma a 

determinar o ritmo. 

 Deverá trocar as tampinhas de forma a mudar a divisão.  

 Será disponibilizado um vídeo com a demonstração do passo-a passo e enviado 

via WhatsApp no grupo da Escola. 

Após a realização da atividade e importante para sua avaliação um vídeo/foto com 

a prática do exercício enviado ao grupo. 

 

SEGUNDA SEMANA- 22/06 á 26/06/2020 

Conhecendo os estilos Musicais 

O aluno deverá realizar uma breve pesquisa por escrito sobre o estilo escolhido. 

Ex: sertaneja raiz, MPB, Rock nacional, forró, bossa nova. 

 

 Será encaminhado alguns estilos musicais brasileiros, via WhatsApp para que os 

alunos tenha base de pesquisa a serem realizadas. 
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Os alunos deverão fazer um vídeo com o celular na horizontal ou relatar através de um 

texto explicando os principais instrumentos utilizados no estilo escolhido, surgimento, 

principais artistas e algumas de suas composições.  

 

TERCEIRA SEMANA- 29/06 á 03/07/2020 

Estudo rítmico com auxilio do Método 

Realizar o estudo do exercício rítmico do método Essential Elements número 158. 

O recurso corporal será fundamental nesta atividade e ao longo dela deverá ser feito com 

auxilio do áudio já disponibilizado no método. 

Ao término da atividade mandem suas fotos e vídeos para que possamos 

compartilhar seu esforço com os demais. 


