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PRIMEIRA SEMANA- 03/11 á 06/11/2020 

Nomenclatura das Notas - Revisão 

ATIVIDADE 01 
Analisando a sequência de notas abaixo, de continuidade escrevendo a letra (Cifra) 

correspondente de cada nota na linha abaixo como segue os dois primeiros exemplos 

circulados: 

 

Letras (cifras) correspondentes às notas: 

A: Lá - B: Si - C: Dó - D: Ré - E: Mi - F: Fá - G: Sol 
 

ATIVIDADE 02 

Encontre e renomeie quase das figuras abaixo são: Semínima (Pão), Mínima (Cháá), 

Colcheia (Bolo).  

                  Cháá                                                             Pão 
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SEGUNDA SEMANA- 09/11 á 13/11/2020 

ATIVIDADE 01 

     

Chegou a hora de executar o exercício, utilizando a percussão corporal grave um 

vídeo ou áudio tocando o método lembrando-se que é importante solfejar antes de tocar. 

 

ATIVIDADE 02 

 

 

Chegou a hora de criar: 
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Observando as duas imagens acima crie sua própria melodia, podendo utilizar todas as 

notas, pausas, símbolos, formulas de compassos e clave apresentada nos dois exercícios 

acima. 

 

 

 

  

 

TERCEIRA SEMANA- 16/11 á 20/11/2020 

ATIVIDADE 01 

 Melodia  

 

   Vamos conhecer um pouquinho da história da melodia: 

Melodia é a canção, o canto e o coral, ela é a voz principal 

de uma música, então vamos conhecê-la conhece na 

pratica? 

Escolha uma música de sua preferência e grave um 

pequeno vídeo executando a melodia, lembrando que é a 

parte cantada. Estamos aguardando o seu vídeo. 

 

ATIVIDADE 02 

Após a execução da atividade anterior crie uma melodia utilizando as seguintes notas, 

símbolos e claves: 

dó-ré-mi-fá-sol-lá-si 

Clave de Sol 

Notas: 1 tempo, 2 tempos, 4 tempos. 
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QUARTA SEMANA- 23/11 á 27/11/2020 

ATIVIDADE 01 

Criação e Interpretação Musical 

Pequenas Melodias 

As sete notas naturais: 

DÓ – RÉ – MI – FÁ – SOL – LÁ – SI 

Usando o pentagrama com a clave de Sol na segunda linha, crie melodias 

observando exemplos. Use sempre as mesmas notas, mas mude a ordem dela. Solfeje o 

trecho criado e em seguida execute-as. 
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ATIVIDADE 02 

Prossiga criando, usando também as outras figuras. 

 

 


