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CEINF LAUREANA PALERMO FERNANDES 

Creche I A e B. 

Professoras regentes: Eliane e Ellen. 

Campo de experiência: Eu, outro e o nós. Fala, Escuta pensamento e 

imaginação. Espaço, tempo, quantidades, relações e transformações. 

ATIVIDADES PARA O DIA 05/10/2020 

1- Pescando tampinhas.  

 

Metodologia: Pescar tampinhas plásticas, com uma peneira, na dinâmica, 

as crianças tem que pescar a quantidade e as cores de tampinhas 

determinadas pela professora. Através dessa atividade lúdica, é possível 

trabalhar a coordenação motora fina dos alunos, alguns conceitos 

matemáticos e as cores. 

 

 

 

 

 

IMAGEM ILUSTRATIVA  
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ATIVIDADE DE MOVIMENTO -  PROFESSORES : ANNA JESSICA E 

MICHEL  

ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 07/10/2020 

Data: 07-10-20 

Atividade: Corrida dos quadrados  

Metodologia: A atividade consiste em confeccionar dois quadrados de 

papelão de duas cores diferentes com, pelo menos 50 centímetros em cada 

lado. Após isso posicionar a criança em um quadrado e subir em outro. Tanto 

o adulto como a criança deverão pegar o próximo quadrado e por em frente 

para pisar, repetindo o movimento até chegar no ponto combinado. 

Materiais necessários: papelão e tinta guache. 

 

 

ATIVIDADE DE ARTE – PROFESSORES : ANNA JESSICA E MICHEL  

ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 09/10/2020 

ATIVIDADE: Boliche lúdico das cores 

Metodologia:  Para essa atividade vamos precisar que um adulto coloque tinta 

vermelha,azul,amarela e verde dentro de garrafinhas pequenas e depois na 

frente da criança coloque um pouco de água assim colorindo as garrafas. Depois 

a criança receberá comandos das cores a serem derrubadas com uma bola. 

Recursos: garrafas,tinta e bola 
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Creche I A e B. 

Professoras regentes: Eliane e Ellen. 

Campo de experiência: Eu, outro e o nós. Fala, Escuta pensamento e 

imaginação. Espaço, tempo, quantidades, relações e transformações. 

   ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 19/10/2020  

CIRCUITO MOTOR  

 

Metodologia: Na atividade de Circuito Motor as crianças exploram um 

espaço preparado com materiais diversificados, como pneus, colchonetes, 

tábuas de madeira, túneis, entre outros. O objetivo é sugerir movimentos 

corporais como subir, descer, rolar, rastejar, saltar, etc. 
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ATIVIDADE DE MOVIMENTO -  PROFESSORES : ANNA JESSICA E 

MICHEL  

ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 21/10/2020 

Atividade: Passa copo. 

Metodologia: A atividade consiste em, o responsável, com auxílio de uma 

música proposta pelo professor ou mesmo pelo comando ensinado por ele, 

em uma mesa, brincar com o movimento de dois copos, sendo um para a 

criança e outro para o próprio responsável. Os movimentos serão alternados, 

sendo eles: passa copo, vira copo, pega copo. 

Materiais necessários: Um copo de requeijão ou similar. Aparelho sonoro. 

 

 

 

ATIVIDADE DE ARTE – PROFESSORES : ANNA JESSICA E MICHEL  

  

ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 23/10/2020 

ATIVIDADADE: Circuito Motor das formas 

Metodologia: Nessa atividade um adulto monta as formas geométricas com uma 

corda no chão e a criança tem que andar em cima sem cair. 

Recursos:  corda  
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Professoras regentes: Eliane e Ellen. 

Campo de experiência: Eu, outro e o nós. Fala, Escuta pensamento e 

imaginação. Espaço, tempo, quantidades, relações e transformações. 

ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 26/10/2020 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&list=PLMCQlVkmv6oi

hPD9JP88R4cwZiHb4O34e 

 

Metodologia: A professora ira cantar a música “pula pipoquinha”, e pedir 

para os alunos preencher o desenho de um pote com algodão ou bolinhas 

de papel feito com sulfite.  

 

 

 

ATIVIDADE DE MOVIMENTO -  PROFESSORES : ANNA JESSICA E 

MICHEL  

ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 28/10/2020 

Atividade: Contação de história dinâmica. 

Metodologia: A atividade consiste separar um livrinho de história ou um vídeo 

que estará na sugestão do professor, ou mesmo à escolha do responsável. 

Caso seja contado pelo responsável, através do livrinho, ele deverá seguir as 

orientações de dinâmica dadas pelo professor na vídeo-aula. 

Material necessário: Um livrinho de histórias ou rede social youtube. Link  

auxiliar sugestivo: https://youtu.be/u9LvPACZQCw 

https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&list=PLMCQlVkmv6oihPD9JP88R4cwZiHb4O34e
https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&list=PLMCQlVkmv6oihPD9JP88R4cwZiHb4O34e
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ATIVIDADE DE ARTE – PROFESSORES : ANNA JESSICA E MICHEL  

ATIVIDADE PROPOSTA PARA O DIA 30/10/2020 

ATIVIDADADE:  Fazendo Arte 

Metodologia: A atividade consiste em a criança molhar o rolinho de papel 

higiênico na tinta e depois carimbar na folha  

Recursos: Papel , tinta e rolinho de papel higiênico 

 

 


