PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTA PORA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQ it
C E [ N E P R O E a L A URE AN A P ALERMO ?ERN P\ND&S CEINF. PROF2. LAUREANA PALERMOERNANDES

TURMA: CRECHE Il Professores regentes: Giselly, Helena, Janaina, Jakeline.

PERIODO: MENSAL (03/11 a 27/11)

Professores regentes: Giselly, Helena, Janaina, Jakeline.

Campo de Experiéncia: Eu, outro e o nos. Fala, escuta pensamento e imaginagéo.

Espaco, tempo, quantidades, relacdes e transformacdes.
1° SEMANA (03 a 06 de novembro)

Tema: Aprendendo a contar.

Atividade: Com a ajuda de um adulto escrever os nimeros de 1 a 10 em uma folha
de sulfite, caderno ou outro tipo de papel. Na frente de cada namero, quantificar com
material disponivel em casa (como graos de feijao, milho, macarrdo, ou até mesmo
papéis coloridos picados).

Metodologia: Atividade aprendendo os nimeros. Vamos relembrar a contagem do
1 ao 10, j4 visto em aulas anteriores.

Video aprendendo a contar do 1 ao 10:

https://www.youtube.com/watch?v=NIRDkStAAwq

Video musical Aquarela Kids, Nimeros 1 ao 10
https://www.youtube.com/watch?v=MipLKD8zXL0

Recursos: qualquer tipo de papel, objetos para contagem, celular, etc.
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Atividades de movimento
Professoras Camila e Claudia
Atividade proposta para o dia 04/11/2020

Colocar 4 cabos de vassoura alinhados com um espacamento entre eles, em
seguida as criangas deverao pular de acordo com o que se pede:

o Pular de frente com os pés juntos;
o Pular de lado;

o Pular com um pé so;

o Pular fazendo zig zag.

Material utilizado: cabo de vassoura
Sera disponibilizado no grupo das salas o video demonstrativo da
atividade.

ATIVIDADES DE ARTE
Professoras: Camila, Damila e Emilly

ATIVIDADE 1- Expressoes faciais 06/11

- Um adulto desenhara em uma folha em branco algumas expressdes faciais e
pedir para as criangas enfeitarem usando papel colorido.

- Em frente ao espelho pedir para as criangas repetirem as expressdes como do
desenho.
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Professores regentes: Giselly, Helena, Janaina, Jakeline.

Campo de Experiéncia: Eu, outro e o nés. Fala, escuta pensamento e imaginacao.

Espaco, tempo, quantidades, relagbes e transformacodes.
2° SEMANA (09 a 13 de novembro)

Tema: Quantificacao

Atividade: Numeros e quantidades de 1 a 10. Para essa atividade é necessario 10
fichas e 20 prendedores de roupa. Para fazer as fichas, utilize papel cartdo, papelédo, ou
outro material. Um adulto escreve o niumero no papel, fazendo uma fichinha de cada um
deles. A crianca deve colocar o prendedor de roupa na fichinha de acordo com a
guantidade de cada um.

Metodologia: Quantificar nimeros de 1 a 10. E importante o adulto fazer uma
retomada com 0s numeros, relacionando-os as quantidades correspondentes esse
trabalhado pode ser feito através da oralidade ou com auxilio de variados materiais que
tiver em casa. Além de trabalhar nimeros e quantidades, a atividade trabalha o
movimento ping¢a, a coordenacdo motora e a concentragao.

Esta atividade é muito prazerosa para os pequenos, ajuda em sua autonomia e a

adquirir autoconfiangca em superar desafios.

Video: Historinha a Lista da Dona girafa

https://www.youtube.com/watch?v=amSylZgBHfc

Recursos: Qualquer tipo de papel, prendedor de roupa, celular, notebook ou tablet.
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ATIVIDADE DE MOVIMENTO
PROFESSORAS CAMILA E CLAUDIA
Atividade 2 proposta para o dia 11/11/2020

BRINCADEIRA DIRIGIDA: TUBARAO

Um adulto ira dar os seguintes comandos e as criancas deverdo obedecer de acordo
com o que se pede;

e Tubaré&o: pular e ficar em cima do tapete

e Navegando: andar em volta do tapete;

e Pirata: pular com um pé sé em volta do tapete;

e Terra avista: andar fazendo afundos em volta do tapete.
Material utilizado : tapete ou pedaco de papeléao

Sera disponibilizado no grupo das salas o video demonstrativo da atividade

ATIVIDADES DE ARTE
Professoras: Camila, Damila e Emilly

ATIVIDADE 2 proposta para o dia 13/11/2020 — Palitos coloridos

- Um adulto ira perfurar o papeldao como no exemplo;

- Pedir para as criangas colorirem com tinta palito de dente com suas cores preferidas;
- Apos secar, as criancas deverdo colocar os palitos nas cores correspondentes no
papelao.
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Professores regentes: Giselly, Helena, Janaina, Jakeline.

Campo de Experiéncia: Eu, outro e o nés. Fala, escuta pensamento e imaginacao.

Espaco, tempo, quantidades, relagbes e transformacodes.
3° SEMANA (16 a 20 de novembro)

Tema: Contando os dedinhos das méaos

Atividade: Com a ajuda de um adulto, irdo desenhar as duas méozinhas da crianca
em uma folha de papel e fazer a contagem dos dedinhos. Colar feijao (ou outro material
disponivel em casa) em cada dedinho.

Metodologia: Apés assistir o video referente o tema trabalhado, irdo realizar
atividade de contagem dos dedinhos das proprias maos.

Video: “Indiozinhos — Bob Zoom”

https://www.youtube.com/watch?v=vOQvZKGo8mO0O&pbjreload=101

Recursos: Celular, notebook ou tablet, folha de papel, gréo de feijao, lapis e cola.

ATIVIDADE DE MOVIMENTO
PROFESSORAS CAMILA E CLAUDIA
Atividade 3 proposta para o dia 18/11/2020

CORRIDA COM PAPELAO

Para realizar essa atividade sera necessario apenas de dois pedacos de papelado

para cada criancga participante.

Determine uma linha de largada e outra de chegada. Ent&o solicite que as criancas
figuem alinhadas lado a lado atras da linha de largada, cada uma posicionada sobre uma
das suas folhas de jornal. Ao seu sinal, elas devem colocar a outra folha a frente da que
estdo pisando e pular para cima dela. Ai é s6 pegar a folha que ficou atras (sobre a qual
elas iniciaram a corrida) e coloca-la na frente, pulando agora sobre ela. O movimento

se repete até conseguirem chegar a linha de chegada. O primeiro a chegar € o vencedor!

Material utilizado: papelédo ou jornal.
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ATIVIDADES DE ARTE

Professoras: Camila, Damila e Emilly

ATIVIDADE 3 proposta para o dia 20/11/2020 — Borboleta de guardanapo

- Pegar o guardanapo, dobrar ao meio, prender com o prendedor no meio, e usar
a criatividade usando as tintas para decorar a borboleta;
- Em seguida ouvir e cantar a muasica da borboleta:

https://www.youtube.com/watch?v=XRLwj3pPxzw
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Professores regentes: Giselly, Helena, Janaina, Jakeline.

Campo de Experiéncia: Eu, outro e o nés. Fala, escuta pensamento e imaginacao.

Espaco, tempo, quantidades, relagbes e transformacodes.
4° SEMANA (23 a 27 de novembro)

Tema: Aprendendo a escrever 0s numeros

Atividade: Um adulto escreve os numeros de 1 a 10 para que a crianca possa
contorna-lo com giz de cera.

Metodologia: Assistir video explicativo de como se escreve 0s humeros e realizar a
atividade proposta, treinando a coordenacdo motora para escrita e reforcando o
conhecimento dos numeros de 1 a 10.

Video: “Numeros para criancas — Aprendendo a escrever os numeros”

https://www.youtube.com/watch?v=5TAyN7wGdfs

Recursos: Celular, notebook ou tablet; folha de papel e giz de cera.
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ATIVIDADE DE MOVIMENTO
PROFESSORAS CAMILA E CLAUDIA
Atividade 4 proposta para o dia 25/11/2020

Yoga para criangas

A atividade consiste em organizar um espa¢co com um tapete, disponibilizar as
imagens das posturas de yoga para que ela possa escolher qual realizar. Incentivar a
crianca a praticar a postura por aproximadamente 10 segundos. Realizar pelo menos 4

posturas diferentes.
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POSTURAS DE

YOGA PARA CRIANCAS

CACHORRO

LEAO RELAXADO

www.materialeseducativos.net
www.criandocomapego.com

ATIVIDADES DE ARTE

Professoras: Camila, Damila e Emilly

ATIVIDADE 4 proposta para o dia 27/11/2020 — Desenho vazado

- Utilizando um papelé@o, um adulto fard um desenho vazado;
- Colocar o papeldo sobre uma folha em branco e pedir para as criancgas utilizando
canetinha, giz de cera ou lapis de cor, passar o desenho para a folha.
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