SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Elen Regina da Silva e Rosana Ledesma Benitez
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: O eu, o outro e 0 nés.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Para iniciar a atividade um adulto responsavel devera fazer uma bola com
xuxas de cabelo, colocando uma xuxa sobre as outras em posicdes diversas
até que as xuxas fiqguem como se fossem um novelo, em seguida posicionar o
bebé sentado e entregar a bolinha de xuxas para que ele tenha a curiosidade
de manusear e ir tirando uma xuxinha de cada vez até que a bolinha de xuxa
se desmanche, lembrando sempre de parabenizar o bebé pelas suas
conquistas. Caso nédo tenha xuxinhas a atividade podera ser realizada com

retalhos de tecidos imitando o formato das xuxas.

Recurso/Materiais: Xuxas de cabelo diversas ou retalhos de tecidos.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Sandra Inés Escobar Flores e Fernanda Palacios.
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Tragos, sons, cores e formas.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Colocar gelo em um recipiente e tinta de cores variadas em cartela de ovos e
usando um pincel qualquer, podendo ser confeccionado com palito e retalho

amarrado na ponta. A crianca ira colorir o gelo.

Recurso/Materiais: cubinhos de gelo, tinta guache, pincel.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras de movimento: Cintia Raquel Mendonga Salina e Fabiana Frota
Basso.

Turma: Bercério.

Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimento.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

O objetivo desta atividade é reforcar os lacos afetivos entre pais e filhos.
Realize esta atividade com o seu filho. Juntos vocés iram brincar de acampar
em uma barraca. Improvise uma barraca colocando um lengol sobre uma
mesa, deixando as pontas cairem até o chdo. Brinquem com alguns brinquedos
gue seu filho goste. Este é um grande momento de convivéncia e permitird que

vocé continue reforcando os lacos afetivos com o seu filho.

Recursos/Materiais: Lencol, mesa, brinquedos.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Elen Regina da Silva e Rosana Ledesma Benitez
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: O eu, o outro e 0 nés.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Para iniciar a atividade um adulto responsavel dever4d pegar uma bola
pequena, média ou grande, um cesto, uma caixa ou balde, e pedir para o bebé
arremessar fazendo cestas, primeiramente o adulto responsavel devera
mostrar para o bebé& como realizar a atividade, deixe que ele tenha a
curiosidade de pegar e arremessar as bolinhas ao cesto, fazendo quantas
tentativas forem necessarias. Estimulando assim a coordenagdo motora e
nocao de espacgo.

Recurso/Materiais: Bola — pequena, média ou grande, cesto, caixa ou balde.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Sandra Inés Escobar Flores e Fernanda Palacios.
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Tragos, sons, cores e formas.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Vamos encapar uma caixa de sapato, desenhar a figura de uma cabeca, com
olhos, ouvidos, boca e nariz fazer um buraco no lugar onde ficara a boca, dar
para a crianca diversas tampinhas de garrafa pet, podendo também ser
pompons ou bolinha de papel amassado, entregar a crianca, dizendo para que
ela de papinha na boca do bebé, colocando assim as tampinhas no buraco

onde esta desenhado a boca do bebé na caixa.

Estimulando sua imaginacdo e desenvolvendo sua coordenacdo motora fina

utilizando o movimento de pinca juncéo de dois dedos.

Recurso/Materiais: caixa de sapato, tampinhas de garrafa pet, bolinha de
papel.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras de movimento: Cintia Raquel Mendonga Salina e Fabiana Frota
Basso.

Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimento.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Para realizar esta atividade, explique ao seu filho que vocés iram jogar um
novo jogo, imitando brinquedos diferentes como carros, avides e robés.
Comece imitando um brinquedo para que seu filho siga 0 seu exemplo. Repita
o nome do brinquedo que vocé esta representando e lembre-se de imitar 0s

sons.

Recursos/Materiais: Brinquedos como carros, avides e robos.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Elen Regina da Silva e Rosana Ledesma Benitez
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Espacgos, tempos, quantidades, relacbes e
transformagoes.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Para iniciar a atividade basta pedir para o bebé subir nos pés de um adulto
responsavel, depois, € sO segurar as maos e caminhar, aproveitando o

momento que sempre geram boas risadas.

Durante o percurso o adulto devera fazer curvas, andar um pouco mais rapido
e um pouco mais devagar, alternando a posicao do bebé as vezes de frente e
as vezes de costas, pois € um 6timo exercicio de coordenacdo e equilibrio,

fortalecendo assim o vinculo entre o bebé e o adulto.

Recurso/Materiais: Recurso humano




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Sandra Inés Escobar Flores e Fernanda Palacios.
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Tragos, sons, cores e formas.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Para iniciar a atividade um adulto responsavel devera recortar diversas tiras de
papel e colar a ponta de cada tira com fita adesiva em um espelho, de modo
gue tampe a imagem do bebé.

Posicionar o bebé em frente ao espelho com as tiras ja coladas, deixar que ele
tenha a curiosidade de pegar, movimentar as tirar e até mesmo de arranca-las,
sendo assim possivel ver sua imagem completamente refletida no espelho.

Recurso/Materiais: Tiras de papel, fita adesiva e espelho.
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Professoras de movimento: Cintia Raquel Mendoncga Salina e Fabiana Frota
Basso.

Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimento.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Para realizar esta atividade vocé vai precisar de uma bola. Cologue a bola na
frente do bebé, perto o suficiente para que ele possa chuta-la pegue-o pelas
mMAaos se necessario. Repita esse exercicio de 5 a 10 vezes ou até que ele fique
cansado. Preste atencdo em suas acdes e observe se ele vai em direcao a
bola sem o seu incentivo. Esta atividade ira fortalecer os musculos do seu
bebé.

Recursos/Materiais: Bola.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Elen Regina da Silva e Rosana Ledesma Benitez
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Escuta, fala, pensamento e imaginacao.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Para iniciar a atividade um adulto responsavel devera colar diversos rolos de
papel higiénico na parede (escolher um local seguro para colar o rolo de papel
gue permita que o bebé sente-se e levante-se sem dificuldade). Em seguida
colocar dentro dos rolos tecidos ou sacolinhas plasticas de diversas cores (para

gue o bebé se familiarize com as diferentes cores).

Deixe que o bebé observe, explore, toque e tenha a curiosidade de tirar o
tecido e tente coloca-lo novamente passando por dentro do rolo, permita que o

bebé faca quantas tentativas forem necessarias.

Um adulto responséavel deve sempre estar préximo, pois o bebé pode querer se
apoiar no tubo para ficar em pé e acabar caindo.

Recurso/Materiais: Rolos de papel higiénico, tecidos e sacolas plasticas de

cores variadas.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER.

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras regentes: Sandra Inés Escobar Flores e Fernanda Palacios.
Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Tragos, sons, cores e formas.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Desenvolvendo a coordenacdo motora dos bebes além de permitir com que
expressem suas imaginacdes em diferentes posi¢des. Fazendo uso de uma
caixa de papelao de forma que o bebe caiba dentro, disponibilizando para o
bebé canetinha, giz de cera ou lapis de cor para que uma vez dentro da caixa a
crianca desenhe garatujas de forma livre. (a caixa pode ser substituida por

pedacos de papeldo colados na parede de um codmodo da casa.)

Recurso/Materiais: Caixa de papelao/ canetinha /lapis de cor ou caneta.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER

CEINF PROF. MARIO OCARIS ROSA

Professoras de movimento: Cintia Raquel Mendonga Salina e Fabiana Frota
Basso.

Turma: Bergario.

Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimento.

ORIENTACOES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE

Comece colocando um bambolé no chéo, ou faga um circulo utilizando giz ou
uma fita crepe e peca para o seu bebé ficar dentro dele. Agora explique que ele
estd “dentro” do bambolé. Em seguida, peca para ele sair do bambolé, e
explique que ele esta “fora" do bambolé. Brinque com ele utilizando brinquedos
e pedindo para ele colocar dentro ou fora do bambolé. Com esta atividade vocé
estara trabalhando o conceito de “dentro" e “fora", estara estimulando a area

cognitiva e a area fisica do seu filho.

Recursos /Materiais: Bambolé, giz ou fita crepe.




