
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Elen Regina da Silva e Rosana Ledesma Benitez 

Turma: Berçário. 

Campo de Experiência: Espaços, tempos, quantidades, relações e 

transformações.  

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Para iniciar a atividade um adulto responsável deverá posicionar o bebê 

sentado, pegar dois potes, em um deles colocar diversas bolinhas coloridas 

dentro e o outro deverá ficar vazio. Utilizando uma concha de cozinha o bebê 

deverá fazer a transferência das bolinhas de um pote para o outro, deixe que 

ele faça quantas tentativas forem necessárias ou até que tenha transferido 

todas as bolinhas para o outro pote. Estimulando a coordenação motora, 

raciocínio e o equilíbrio do bebê. Se não tiver bolinhas poderá fazer bolinhas de 

papel.  

Para a brincadeira ficar mais interessante coloque água dentro do pote com as 

bolinhas (se elas forem de plástico) para que o bebê tente pegá-las, a água irá 

dificultar um pouco, pois as bolinhas ficarão boiando e sempre em movimento.  

 

Recurso/Materiais: Potes, concha de cozinha e bolinhas coloridas de diversos 

tamanhos.  

  

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Sandra Ines Escobar Flores e Fernanda Palácios.   

Turma: Berçário. 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Dar à criança uma garrafa pet e várias fitas, de cores variadas (pode ser tecido 

cortado em fitas) incentivá-lo a colocar as fitas dentro da garrafa pet, 

trabalhando assim, o movimento de pinça, a concentração, a coordenação 

visomotora. 

 

Recurso/Materiais: Garrafa pet, fitas coloridas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Cintia Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota 
Basso. 

Turma: Berçário  

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Vamos realizar esta atividade junto com o Paipai ou a Mamãe. Com em lençol 

amarrado ao corpo, em formato de balanço ou segurar nas duas pontas, o pai 

irá deitar a criança dentro do lençol e fará movimento de pêndulo. É muito 

divertido, desenvolve a segurança e confiança na criança. 

 

  Recursos/Materiais: Lençol. 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Elen Regina da Silva e Rosana Ledesma Benitez 

Turma: Berçário. 

Campo de Experiência: O eu, o outro e o nós. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Será gravado um vídeo pela professora, com uma mensagem de 

agradecimento aos pais e as crianças pelo ano que se finaliza. Os pais ou 

responsáveis deverão assistir o vídeo junto com o aluno, ele será realizado 

com as fotos das devolutivas das atividades interacionais e lúdicas realizadas 

pelas crianças ao longo do ano letivo. O vídeo será enviado no grupo de pais, 

pelo aplicativo do whatsApp. 

 

Recurso/Materiais: Telefone celular, tablet, notebook ou computador. 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Sandra Ines Escobar Flores e Fernanda Palácios.   

Turma: Berçário. 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Colocar água em um recipiente, e também algumas porções de tinta guache na 

água e deixar a criança brincar, misturar e observar a transformação que 

ocorre, estimulando assim o visual e o tato da criança. 

   

Recurso/Materiais: Tinta guache, água, recipiente. 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Cintia Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota 
Basso. 

Turma: Berçário  

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Vamos realizar esta atividade junto com o Papai e ou a Mamãe. Enrole um 

lençol bem enrolado, coloque a criança deitada sobre uma almofada no piso. 

Sentado em uma cadeira segure uma das pontas do lençol e peça para a 

criança que está na outra extremidade ir agarrando o lençol até chegar no 

papai ou mamãe, como se estivesse subindo uma corda. Irão se divertir muito. 

Lembrando: primeiro com as costas na almofada depois com a barriga/peito. 

  Recursos/Materiais: lençol 

 


