
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Patrícia Lopes Domingues e Sandra Beatriz M. 
Figueiredo.  

Turma: Creche I.  

Campo de Experiência: Escuta, fala, pensamento e imaginação.  

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Devemos colar o papelão em uma parede, em seguida molhar a esponja, 

porém, ela não deve ficar encharcada, agora vamos fazer um desenho para 

que a criança observe e logo após a deixar fazer os desenhos de maneira livre, 

perguntando o que ela desenhou. Lembrando que é sempre necessário que o 

adulto além de acompanhar a atividade, incentive a fala, imaginação e na 

autonomia. 

 

Recurso/Materiais: Esponja ou pincel, papelão ou papel, fita adesiva e uma 

bacia com água. 

  



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras de arte: Sandra Inês Escobar Flores e Fernanda Palácio 

Turma: Creche I 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

Data: 07/10/2020. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Colar fita adesiva ou fita crepe em colher de pau, do lado colante para fora (ou 

poderá enrolar na mão da criança), picar papel e colocar frente à criança, ela 

irá bater com a colher para colar os papéis picados e, logo retirar com as mãos. 

Recurso/Materiais: Fita adesiva ou fita crepe, colher grande (colher de pau). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras de movimento: Cintia Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota 

Basso. 

Turma: Creche l 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos.  

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Pegue os sapatos do seu filho, e os seus, em números iguais, coloque todos 

em uma pilha, bem misturados. Convide-o para sentar no lado oposto do monte 

para ir buscar os sapatos com seus pares. Esta atividade é muito divertida. 

Coloque em um espaço que a criança possa correr e voltar a sentar no chão, 

arrumando os calçados em pares um do lado do outro. Nesta brincadeira em 

sala eles gostam muito. Ajuda na atenção e na seletividade. No final do último 

par, peça para a criança calçar o sapato, é muito divertido. 

 

Recurso/Materiais: calçados 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Patrícia Lopes Domingues e Sandra Beatriz M. de 
Figueiredo. 

Turma: Creche I. 

Campo de Experiência: Eu, o outro e o nós. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Para realizar essa atividade, vamos utilizar uma lata ou copo (de preferência de 

plástico) e elásticos ou xuxinhas de cabelo. Vamos sentar e pôr a criança 

sentada em frente em seguida, iremos mostrar para criança como colocar o 

elástico na lata. Incentivando o movimento. 

 

Recurso/Materiais: Lata ou copo e elásticos ou xuxinhas de cabelo. 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras de arte: Sandra Inês Escobar Flores e Fernanda Palácio 

Turma: Creche I. 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

Data: 21/10/2020. 

 
 
ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Colar um saquinho plástico transparente em uma superfície, podendo ser no 

piso ou na cadeirinha de alimentação, colocar algumas porções de tinta guache 

e vedar bem e dispor para a criança manipular, misturando as tintas. 

 

Recurso/Materiais: Saquinho plástico, tinta guache, fita adesiva para 

vedar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professores de movimento: Cintia Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota 

Basso. 

Turma: Creche l 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos.  

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

Corrida corporal 

Correr é uma atividade física ótima para as crianças de 2 anos, pois as 

ajuda a fortalecer seus músculos e a gastar energia. Com essa brincadeira, 

o seu filho trabalhará não só a habilidade de correr, como também o 

aprendizado sobre o próprio corpo e suas partes. Essa atividade traz ainda 

mais benefícios quando feita ao ar livre! Que tal aproveitar um tempo de 

qualidade com a criança no jardim ou pátio de sua casa. 

Recurso/Materiais: Nenhum. 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Patrícia Lopes Domingues e Sandra Beatriz M. de 
Figueiredo. 

Turma: Creche I. 

Campo de Experiência: Espaços, tempos, quantidades, relações e 

transformações. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Para realizar essa atividade vamos pôr a criança sentada de frente para o 

adulto após isso, iremos por uma quantidade de gelo em uma bacia e na outra 

somente água em seguida, vamos demonstrar como passar o gelo de uma 

bacia para outra e pedir para a criança repetir o movimento.  

 

Recurso/Materiais: Bacias, gelo e colher. 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras de arte: Sandra Inês Escobar Flores e Fernanda Palácio 

Turma: Creche I. 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

Data: 28/10/2020. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Colocar em um recipiente largo um pouco de tinta guache, ou tinta caseira 

(podendo ser misturadas várias cores). Segurando o bebê pela mão, fazer com 

que coloque os pés em contato com a tinta. Logo fazer com que caminhe por 

cima de papel branco, jornais ou até mesmo no próprio piso de um como da 

casa, de forma a deixar suas pegadas (ressaltando que a tinta guache pode ser 

removida com água e um pouco de sabão) 

 

Recurso/Materiais: Tinta guache ou caseira, folhas de jornal, folha de caderno 

e um recipiente. 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professores de movimento: Cintia Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota 

Basso. 

Turma: Creche l 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos.  

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

Jogo do caminho  

É só desenhar caminhos com fita crepe, giz ou tinta, no chão podendo 

desenhar na areia para a brincadeira começar, conforme sugerido na figura. 

Aliás, fita crepe é um material simples, mas que é sempre bom ter em casa, 

pois rende muitas brincadeiras divertidas. Mais uma opção simples e divertida 

das melhores brincadeiras para as nossas crianças de 2 anos. 

 

Recurso/Materiais: fita crepe, giz, areia e tinta . 
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