
 
 
 
 
 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 
Professoras regentes: Claudia Oliveira Galhardo, Gabriela Trennepohl Vieira de 
Oliveira, Silvana Bernardo Paiva e Wilma Munhoz Moraes.  
  

Turma: Creche II. 
 
 

Campo de Experiência: O Eu, o Outro e o Nós. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 
Em uma mesa, grude os palitos de sorvete com durex, o desafio é que a criança 

desgrude o palito da superfície. 

 

 

Recursos: Palito de sorvete e durex. 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 
Professoras de arte: Fernanda Jéssica R.S. Palácios e Sandra Inês Escobar Flores 

  
Turma: Creche II. 
 
 
Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 
Linguagem artística e exploração de técnicas. 
 
Em uma folha de papel branco desenhar um vaso de flor de forma que venha a 

caber a mão da criança.  Com o uso de tinta guache realizar o carimbo da mão em 

cima do desenho do vaso de flor. Fazendo isso de cores diferentes de tinta guache, 

realizar o carimbo dos dedinhos da criança  formando assim as pétalas da flor. 

 

Recursos: Folha de papel, tinta guache. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 

Professores de movimento: Bartolo Nunes, Celina Janu Nieddermayer, Cintia 

Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota Basso  

  
Turma: Creche II. 
 
 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 
Montagem: Colocar os objetos escolhidos enfileirados com espaço suficiente entre 

eles para criança pular. 

Desenvolvimento: A criança deve saltar por cima dos obstáculos. É importante que a 

criança seja incentivada e auxiliada caso tenha dificuldade em realizar a atividade. 

Recursos: Obstáculos (almofadas, chinelo, garrafa pet.) objetos diversos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
Professoras regentes: Claudia Oliveira Galhardo, Gabriela Trennepohl Vieira de 
Oliveira, Silvana Bernardo Paiva e Wilma Munhoz Moraes.  
  

Turma: Creche II. 
 

Campo de Experiência: Espaços, Tempos, Quantidades, Relações e 

Transformações. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 

Vamos separar os objetos por cor, trabalhando a cor vermelha. 

Em uma mesa dispor diversas tampinhas de garrafas de diversas cores em seguida 

perguntar a criança se ela conhece alguma das cores, em seguida explicar que 

iremos pegar apenas as tampinhas de cor vermelha.  

 A criança deverá separar as tampinhas vermelhas e agrupá-las dentro de um pote 

plástico. 

 

Recursos: Tampinhas de cores diversas, pote plástico. 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 



 
 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 
Professoras de arte: Fernanda Jéssica R.S. Palácios e Sandra Inês Escobar Flores 

  
Turma: Creche II. 
 
 
Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 
Linguagem artística e exploração de técnicas. 

Fazendo uso de tinta guache e uma garrafa pet pequena, realizar carimbos sobre 

uma falha de papel branco. Em sequência após a tinta já seca, usando canetinha 

decorar o desenho de forma a usar a sua imaginação. 

 

Recursos: Garrafa pet, tinta guache, folha de papel e canetinha.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 
 

Professores de movimento: Bartolo Nunes, Celina Janu Nieddermayer, Cintia 

Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota Basso  

  
Turma: Creche II. 

 
 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 
Objetivo: Apropriar-se da imagem de seu corpo e do outro, reconhecendo e 

respeitando as individualidades e diferenças corporais. 

 

Desenvolvimento: posicionar uma criança de frente a outra (criança ou adulto) e 

orientar para que realizem o mesmo movimento simultaneamente, como se uma 

fosse espelho da outra. 

Recursos: Nenhum. 

 

 



 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 
Professoras regente: Claudia Oliveira Galhardo, Gabriela Trennepohl Vieira de 
Oliveira, Silvana Bernardo Paiva e Wilma Munhoz Moraes.  
  

Turma: Creche II. 
 
 
 

Campo de Experiência: O Eu, o Outro e o Nós. 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 

Trabalhando as cores 

É importante dispor de várias cores como vermelho, amarelo, laranja, roxo, azul, em 

uma determinada superfície a criança irá separar e classificar os objetos ou peças 

por cores. Segue a sugestão! 

 

Recursos: Objetos de diversas cores e potes. 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 
Professoras de arte: Fernanda Jéssica R.S. Palácios e Sandra Inês Escobar Flores 

  
Turma: Creche II. 
 
Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

 

  

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 

Linguagem artística e exploração de técnicas. 

Fazendo uso de tinta guache e folhas de árvore ou plantas presentes no quintal de 

casa, passar tinta sobre a folha e logo realizar carimbos sobre o papel branco. Em 

sequência após a tinta já seca, usando canetinha decorar o desenho de forma a 

usar a sua imaginação.  

 

Recursos: Tinta guache folhas de arvores ou plantas canetinha e papel. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 

Professores de movimento: Bartolo Nunes, Celina Janu Nieddermayer, 

Cintia Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota Basso  

  
Turma: Creche II. 
 
 
Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
Objetivo: desenvolver possibilidades corporais e a capacidade de controle do corpo, 

no sentido de realizar movimentos mais ágeis e seguros. 

 

Desenvolvimento: prender um lenço na criança como se fosse um rabo (precisa ter 

pelo menos 2 participantes na brincadeira), o objetivo é tirar o rabo do seu parceiro 

que fará de tudo para proteger seu rabo. Ganha quem conseguir tirar o rabo do 

parceiro primeiro. 

Recursos: lenço (qualquer tecido para ser o rabo) 

 



 
 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 
Professoras regentes: Claudia Oliveira Galhardo, Gabriela Trennepohl Vieira de 
Oliveira, Silvana Bernardo Paiva e Wilma Munhoz Moraes.  
  

Turma: Creche II. 
 
 
 

Campo de Experiência: Espaços, tempos, quantidades, relações e 

transformações. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 

 
CAIXA SENSORIAL. 

Colocar diferentes objetos dentro de uma caixa e fazer dois buracos em uma de 

suas laterais (grandes o suficiente para que a mão da criança passe por ele). A 

criança deverá colocar as mãos dentro da caixa e, apalpando os objetos,  e 

descobrir o que eles são. 

Uma variação: colocar dentro da caixa frutas com que a criança esteja familiarizada. 

 

Recursos: Objetos de diversos frutas e caixa de papelão. 

 

 
 
 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 

Professoras de arte: Fernanda Jéssica R.S. Palácios e Sandra Inês Escobar Flores 
  

Turma: Creche II. 
 
 
Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
 
Linguagem artística e exploração de técnicas. 

Em uma tigela dispor de um pouco de tinta guache e fazendo uso de um balão 

(pequeno) realizar carimbo com  a parte inferior do balão em uma folha de papel 

branca. 

 

Recursos: Tigela, tinta guache balão e papel. 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 
 

Professores de movimento: Bartolo Nunes, Celina Janu Nieddermayer, Cintia 

Raquel Mendonça Salina e Fabiana Frota Basso  

   
Turma: Creche II. 
 
 
Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 
 
 
Objetivo: Desenvolver a coordenação motora. 

Montagem: Faça um furo no fundo da caixa proporcional ao tamanho da bola que 

você tem. 

Desenvolvimento: A criança deve movimentar a caixa com a bola dentro com o 

objetivo de derrubar a bola pelo buraco. 

Recursos: bola e caixa de papelão ( de sapato, embalagem de pizza). 

 

 
 

 
 


