
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Gabriella Trennepohl Vieira de Oliveira, Cláudia 
Oliveira Galhardo, Silvana Bernardo Paiva e Wilma Munhós Morais. 

Turma: Creche II.  

Campo de Experiência: Espaço, tempos, quantidades, relações e 

transformações. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Primeiramente o responsável irá preparar a atividade, cortará cinco pedaços de 

papelão em círculo, e escreverá os números de 1 á 5 um número em cada 

pedaço, e deixará a disposição da criança 15 prendedores de roupa, 

começando pelo número 1 mostrar o número e pedir para que a criança 

coloque 1 prendedor, no circulo  com o número, depois repetir com os outros 

números até o 5.  

Recurso/Materiais: Papelão, tesoura, caneta, prendedores de roupa. 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras de arte: Sandra Inês Escobar Flores e Fernanda Palácio. 

Turma: Creche II. 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

Data: 07/10/2020. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Com o uso de um pedaço de barbante, fazer um varal da altura da criança e 

dispondo de prendedores e várias peças de roupas dos integrantes da família, 

pedir para que a criança estenda no varal a roupa da pessoa que for 

mencionada (Ex.: Roupa do papai/mamãe/vovó e etc.) Buscando desta forma 

trabalhar a atenção, classificação e a percepção visual. 

 

Recurso/Materiais: Barbante, prendedores de roupa e peças de roupas 

diversas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professores de movimento: Bartolo Nunes, Celina Janú Nieddermayer e 
Fabiana Frota Basso. 

Turma: Creche ll. 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos.  

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Equilibrar balão 

Estabeleça um percurso e desafie a criança a caminhar equilibrando um balão 

com as costas das mãos, o balão pode ser substituído por um saquinho ou 

sacolinha plástica.  

Esta brincadeira pode ser enriquecida com outros desafios, como: equilibrar o 

balão com os pés; colocar obstáculos no percurso; equilibrar o balão com os 

olhos vendados. 

 
 

Recurso/Materiais: Balão. 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Gabriella Trennepohl Vieira de Oliveira, Cláudia 
Oliveira Galhardo, Silvana Bernardo Paiva e Wilma Munhós Morais.  

Turma: Creche II. 

Campo de Experiência: Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Bolinha, vá para a casinha! 

Com a ajuda do adulto a criança fará uma espiral “caracol" com a massa de 

modelar, pedras, barbante. Em uma superfície plana, com um canudo e uma 

bolinha de isopor, soprando com o canudo a criança conduzirá a bolinha 

percorrendo o caminho da espiral até o centro. Soprar é considerada uma 

habilidade motora oral importante para o desenvolvimento da fala. 

 

Recurso/Materiais: Massa de modelar, pedras, barbante, podendo substituir 

os materiais por bolinha de papel, papel crepom, revista, jornal amassado pra 

fazer a espiral, bolinha de isopor ou de papel, canudo e algum objeto para 

soprar). 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras de arte: Sandra Inês Escobar Flores e Fernanda Palácio. 

Turma: Creche II. 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

Data: 21/10/2020. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Fazendo uso de um bambolê ou duas cadeiras disponíveis em casa, colocar 

uma quantidade significativa de fita larga de sua preferência (de forma que a 

parte que tenha a cola fique exposta) e pedir para que as crianças arremessem 

bolinhas confeccionadas  de papel ou não.  

 

Recurso/Materiais: Bambolê (ou suporte do tipo), fita larga, bolinhas de papel 

ou de plástico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professores de movimento: Bartolo Nunes, Celina Janú Nieddermayer e 
Fabiana Frota Basso. 

Turma: Creche ll. 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Jogo do pinguim 

Determine um percurso e desafie a criança a caminhar segurando um balão 

entre os joelhos sem deixar o balão cair, caso o balão caia a criança recoloca e 

continua o percurso. O balão pode ser substituído por uma bola ou encha uma 

sacolinha plástica de ar e faça um nó. Caso tenha mais de uma criança 

estimule uma competição: quem chega primeiro ou quem menos deixou cair o 

balão.  

 

 

Recurso/Materiais: Balão, bola ou sacolinha plástica.  

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras regentes: Gabriella Trennepohl Vieira de Oliveira, Cláudia 
Oliveira Galhardo, Silvana Bernardo Paiva e Wilma Munhós Morais. 

Turma: Creche II. 

  Campo de Experiência: O eu, o outro e o nós. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

Uma atividade simples e divertida pedir para que a crianças sente em uma 

ponta do tecido e um adulto segure a outra ponta, puxando e arrastando-a, 

passear com a criança alternando a velocidade que se puxa o tecido como 

rápido e devagar trabalhando e ampliando seu equilíbrio. 

 

Recurso/Materiais: Tecido.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professoras de arte: Sandra Inês Escobar Flores e Fernanda Palácio. 

Turma: Creche II. 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

Data: 28/10/2020. 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

 

A atividade proposta é muito divertida, uma vez que tem por objetivo o fluir da 

imaginação. Um adulto deverá pegar de forma escondida bonecos que 

representam personagens conhecidos para a criança (super-herói, bonecas 

princesas) e colocar em uma tigela com água e levar ao congelador, após a 

água já congelada retirar e colocar à disposição da criança dizendo a ela que 

os seus amiguinhos estão presos em uma grande armadilha de gelo e que ela 

deverá resgatar eles sem os machucar, usando colher e um pouco de água 

morna para descongelar o gelo. 

Recurso/Materiais: Bonecos de plásticos, água, tigela, colher.  

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, 

CULTURA E LAZER. 

CEINF PROF. MÁRIO OCARIS ROSA 

 

Professores de movimento: Bartolo Nunes, Celina Janú Nieddermayer e 
Fabiana Frota Basso. 

Turma: Creche ll. 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 

ORIENTAÇÕES PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE 

Pingue-pongue com balão. 

Para brincar precisamos de raquetes que podem ser confeccionadas colando 

(com cola ou fita adesiva) palitos de picolé em pratos descartáveis ou círculos 

feitos de papelão. Encha com ar um balão ou sacolinha plástica e amarre. A 

brincadeira já pode começar. O desafio é não deixar o balão cair no chão, 

sendo impulsionado com o golpe da raquete.  

 

Recurso/Materiais: Balão, palito de picolé, prato descartável e cola ou fita 

adesiva. 

 


