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DATA: 05 A 9 DE OUTUBRO.   

ATIVIDADE LÚDICA E INTERACIONAL.   

CRECHE I   

PROFESSORAS: DILMA E NAYARA.   

  

ALINHAVO COM TÊNIS.   

    SENHORES PAIS E RESPONÁVEIS PARA A ATIVIDADE SERÁ      NECESSÁRIO O SEGUINTE    

MATERIAL :   

  
  TÊNIS OU OUTRO SAPATO COM CADARÇO.   

  

  

  

EM SEGUIDA OS  SENHORES DEVERÃO RETIRAR O CADARÇO DO TÊNIS ESTIMULANDO QUE AS  

CRIANÇAS COLOQUEM NOVAMENTE O CADARÇO NOS BURACOS DO SAPATO DE MANEIRA  

ALEATORIA NÃO EXISTINDO UMA FORMA CERTA. SENDO UMA ATIVIDADE QUE TRABALHA  

ALINHAVO E COORDENAÇÃO.   

  

OBSERVAÇÃO: A  COORDENADA E ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE SERÃO ENCAMINHADAS NO  

GRUPO DE WHATSSAP DA SALA.   

  

  

IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA.   

  



 

  

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

1.º Semana:  05 à 09 de outubro 2020 

PROFESSORES DE ARTE: MARTA (VESPERTINO) -  CICERO  (MATUTINO)        

ALUNO (A):......................................................................................................... 

    VAMOS FAZER ARTE? 

Brincadeira dentro e fora da caixa. 

1 - Para o adulto, uma embalagem não é mais que uma caixa, mas para a criança ela é a 
possibilidade de dar asas à imaginação. 
2- A criança vê a possibilidade de dar asas à imaginação e construir vários minimundos. Essa 
caixa pode se tornar um carro, um castelo, uma cabana, um foguete, uma cozinha… qualquer 
coisa que ela quiser inventar.  
3 - Oferecer a caixa para criança, pedir para entrar dentro da caixa, deixar brincar livremente. 
4 - Colocar diversos brinquedos dentro da caixa e deixar explorar, quando a criança não querer 
mais brincar, dê um marcador para a mesma começar a riscar a caixa do jeito dela, explorando 
sua criatividade e imaginação. 
Pedimos que durante a realização da atividade, possa gravar em vídeo ou fotos e postar no 
grupo da sala, a sua participação é muito importante. 

 

 

 



 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

1.º Semana:  05 à 09 de outubro de 2020 

PROFESSORES DE MOVIMENTO:  JESSICA E RUTE 

ALUNO (A):......................................................................................................... 

 

 

METODOLOGIA 

 

Brincando de caretas: O responsável brincará junto com a criança, pois juntos reproduzirão 

várias caretas explorando a face como abrir a boca, mostrar a língua, fazer bico, entortar os 

olhos etc., ou então expressando sentimento (triste, feliz, bravo, etc.), poderão estar utilizando 

espelho e também registrando com fotos para depois mostrarem para as crianças as suas 

expressões. 

 

.   

 

 

 

 

 



 

 

DATA: 19 A 23 DE OUTUBRO.   

ATIVIDADE LÚDICA E INTERACIONAL.   

CRECHE I   

PROFESSORAS: DILMA E NAYARA.   

  

CAÇA TESOURO EM CASA.   

  

SENHORES PAIS  E RESPONSÁVEL, A ATIVIDADE DESSA SEMANA SERÁ UM CAÇA TESOURO QUE  

TEM POR OBJETIVO TRABALHAR A ATENÇÃO E TAMBÉM A IDENTIDADE DAS CRIANÇAS.   

ORIENTAÇÕES PARA A ATIVIDADE:   

SERÁ NECESSÁRIO PARA A ATIVIDADE UMA CAIXA DE SAPATO OU OUTRA CAIXA PARA  

ESCONDER O OBJETO A CRIANÇA EM SEGUIDA DEVERÁ  PROCURAR PELA CASA O TESOURO  

ESCONDIDO, QUANDO A CRIANÇA ENCONTRAR UM ADULTO DEVERÁ PERGUNTAR PARA ELA  

DE QUEM PERTENCE AQUELE OBJETO.   

EX EMPLO:  O OBJETO ENCONTRADO ERA UMA CAMISETA.   

FULANO DE QUEM É A CAMISETA ?   

A CRIANÇA RESPONDE DO PAPAI, TITIO, MAMÃO E ASSIM SUCESSIVAMENTE.   

  

  



 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

2.º Semana:  19 à 23 de outubro 2020 

PROFESSORES DE ARTE: MARTA (VESPERTINO) -  CICERO (MATUTINO)      

ALUNO (A):......................................................................................................... 

ATIVIDADES LÚDICAS INTERACIONAIS. 

Sugestão de Atividade/- ipa de mão 

1 - A fita de vento ou pipa de mão Waldorf é um brinquedo bem simples, um jogo único que 
fomenta a criatividade e o exercício na criança. Com a pipa de Waldorf as crianças sentem o 
impulso por movimentar-se, correr, dançar, e saltar e observando as fitas de cores que se 
movem em função do vento, esse brinquedo desenvolve também a coordenação motora, 
movimento de pinça, visomotricidade, faz com a crianças fazem diferentes movimentos com os 
braços, se concentrando e se divertindo muito mais. 

2- Para construir basta uma argola e pedaços de fitas de cetim coloridas presa a uma argola. 

Observação: Esse brinquedo será disponibilizado no ceinf para os pais retirarem. 

 

 



 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

2.º Semana:  19 à 23 de outubro 2020 

PROFESSORES DE MOVIMENTO:  JESSICA E RUTE 

ALUNO (A):......................................................................................................... 

ATIVIDADES LÚDICAS INTERACIONAIS. 

O responsável disponibilizará para a criança, músicas com ritmos diferentes como por exemplo: 

rock, sertanejo, músicas regionais etc.  E deixará a criança se movimentar e expressar 

livremente. Se caso a criança não se manifestar, os familiares poderão estar estimulando-as. O 

intuito é explorar o movimento, expressão corporal, autonomia e ampliar o repertório musical. 

 

 



 

 



 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

3.º Semana:  26 à 30 de outubro de 2020 

PROFESSORES DE ARTE: MARTA (VESPERTINO) - CICERO  (MATUTINO)    

ALUNO (A):.................................................................................................................    

VAMOS FAZER ARTE? 

                                            Brincando com água 

    Essa atividade é para ser feita com a presença de um adulto garantindo a segurança da criança, 

pedimos que registrem fotos da criança durante a atividade e postar no grupo de watessap da sala.  
Coloque uma bacia de água em frente da criança com alguns objetos e brinquedos dentro.   
Deixe-o explorar a bacia, esparramar a água e se divertir a beça com as novas sensações. 

• Imagem Ilustrativa: 

 

 

 

 

 



 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

3.º Semana:  26 à 30 de outubro de 2020 

PROFESSORES DE MOVIMENTO:  JESSICA E RUTE 

ALUNO (A):......................................................................................................... 

Metodologia 

 
Gangorra: O responsável estará sentado (na cadeira ou chão onde preferir) ou deitada e 

colocara a criança sentada sobre a sua perna e de frente. Segurando as mãos das crianças, o 

responsável fará movimentos com suas pernas erguendo e descendo. Uma boa sugestão é 

fazer contagem a cada erguida de perna por exemplo: Um (ergue e desce a perna), dois (ergue 

e desce a perna) três e assim por diante. O intuito é trabalhar equilíbrio, segurança em um 

momento de interação e afeto. 

 

 


