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Creche I 
 

 

 



 
 

 

PLANEJAMENTO DEZEMBRO CRECHE I   

PROFESSORAS: NAYARA E DILMA   

ATIVIDADE 1.   

  

MATERIAS:   

PARA ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO UM ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO, UMA FOLHA E TINTA.   

  

PASSO A PASSO DA ATIVIDADE: 
   

 
DISPONIBILIZAR ESSES MATERIAIS PARA AS CRIANÇAS, ESTIMULANDO QUE ELAS 

CARIMBEM O ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO NA TINTA E EM SEGUIDA NO PAPEL 

FORMANDO UM DESENHO LIVRE, TRABALHANDO A MOTRICIDADE E CRIATIVIDADE DA 

CRIANÇA. 
   

  

OBSERVAÇÃO: AS ORIENTAÇÕES GERAIS SERÃO ENCAMINHADAS NO GRUPO DE WHATSSAP.   

                                                                     

  

  

  

  

SENHORES PAIS E RESPONSÁVEIS NÃO ESQUEÇA DE ENCAMINHAR FOTOS VIA WHATSSAP. 

  

 

  



 
 

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

1ª Semana:  01 a 04 de dezembro 2020 

PROFESSORES DE ARTE: MARTA (VESPERTINO) - CICERO (MATUTINO) 

ALUNO (A):......................................................................................................... 

VAMOS FAZER ARTE? 
 

    “Atividades Lúdicas e Interacionais” 

 

MUDANDO O VISUAL 
MATERIAIS: 

• Para os meninos: Acessórios de cabelo, gel, creme de pentear, pentes, chapéus, 
óculos, e o que mais sua imaginação permitir. 

• Para as meninas: Batom, esmaltes (se os pais autorizarem), vestidos bonitos, 
pulseiras, colares, espelho. 

       A sugestão de atividade de hoje será o dia da beleza.  Se tiver alguém para ajudá-la na 
produção das crianças, melhor. 
       Faça penteados nas meninas, coloque acessórios. Deixe que elas escolham também o 
que desejam e ajude-as a colocarem ou vestirem as peças. 
       Para os meninos tenha disponíveis alguns acessórios como: óculos, bonés, chapéus.   
Eles também gostam de penteados com gel, cabelos arrepiados, estilo punk, moicano.  Se 
tiver em casa podemos usar aquele spray de cabelo colorido e faz o maior sucesso!     Deixe-
as brincarem com os acessórios e roupas, desfilarem, olharem-se no espelho. Dê escovas de 

cabelos para elas próprios se pentearem.  Após tirem fotos e postem no grupo da sala.                                                                  
 
(Imagens ilustrativas) 

  

  
 

 

 

 



 
 

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

1.ª Semana:  01 a 04 de dezembro 2020 

PROFESSORA DE MOVIMENTO:  JESSICA. 

ALUNO (A):......................................................................................................... 

 

“Atividades Lúdicas e Interacionais” 

  

Metodologia  
  

Castelo de potes: Em um local confortável, o responsável disponibilizará de potes de 

tamanhos variados e ajudarão a sua criança a empilhar, porém dando autonomia para que ela 

coloque da maneira que a criança achar melhor. Depois de empilhado a criança poderá 

empurrar desfazendo o castelo, fazendo com que a atividade fique mais divertida.  

  

 

  

  

 

 

 



 
 

 



 
 

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 

2ª Semana:  07 a 11 de dezembro 2020 

PROFESSORES DE ARTE: MARTA (VESPERTINO) - CICERO (MATUTINO)      

ALUNO (A):......................................................................................................... 

VAMOS FAZER ARTE? 
 

“Atividades Lúdicas e Interacionais” 

 
Assistir o vídeo: Mundo Bita – Natal do Bita. 
https://www.youtube.com/watch?v=eulFsmcNHos  
 

Árvore de natal com carimbos das mãos. 
 
1º Passo: Para desenvolvermos essa atividade iremos precisar de: 

• uma folha sulfite ou um outro papel que tiver em casa; 

• tinta guache na cor que a criança desejarem. 

• recipiente (pratinho) para a tinta.  

• Um pincel 
2º Passo: A mamãe deverá fazer um triângulo na folha do tamanho que a árvore terá. A 

seguir distribuir a tinta nos pratinhos, depois pode pintar toda a palma da mão ou pressionar a 

mão sobre o pratinho com a tinta. E aí é só ir carimbando com as mãozinhas o espaço da 

árvore definido no papel. Quando a tinta estiver seca e só pendurar numa porta, parede, 

janela, onde preferirem.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=eulFsmcNHos


 
 

 

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL PROFESSORA JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS. 
2ª Semana:  07 a 11 de dezembro 2020 

PROFESSORA DE MOVIMENTO:  JESSICA.  
ALUNO (A):.........................................................................................................  
 
 

 “Atividades Lúdicas e Interacionais” 

  

Metodologia  
  

Brincando com tecido: O adulto pegará um pedaço de tecido e com ela criará várias 

possibilidades para trabalhar a curiosidade, criatividade, imitação e musicalidade, como por 

exemplo colocando o tecido na cabeça do adulto e irá incentivar perguntando a criança o que 

parece, se parece um chapéu e em seguida questionar quem usa e que música poderiam 

estar cantando que lembrasse com chapéu (marcha soldado), depois poderá fazer uma 

borboleta, fazer a mágica desaparecendo o tecido e depois voltar e etc.  

  

 

  

  

  

  


