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Atividades Lúdicas e Interacionais de Setembro 
 

Turma: Creche III 

Aluno: 
Período: Mensal (31/08 A 30/09) 

 
 

Professoras Regentes: Flávia Dorly Galhardo Mafuci 

Lucinara Rodrigues Oro 

Candia Mirna Eliane 

Cristaldo 

Rita Cristina Pereira Ruiz 
 

 
Campos de experiência: Eu, outro, e o nós. 

Fala, escuta, pensamento e 

imaginação. Espaço, tempo, relações 

e transformações. 

 

Professoras de Arte: Joisemar Alem Soares 

Marilu Franco 

Campos de experiência: Traços, sons, cores formas. 
 

 
Professoras de Movimento: Tatiane Gayoso Escobar Cuevas 

Cintia Souza 

Campos de experiência: Corpo, gestos e movimento. 

mailto:ceinfconradocanteiroo@gmail.com


1ª Semana (31 de agosto A 04 de setembro). 

Data/31/08 e 02 e 04/09 /2.020 
 

Aluno-------------------------------------------------- 

 
31/08 Primeira aula Regente 

Conteúdo: Higiene bucal. Musicalização “O jacaré na lagoa”. 

Desenvolvimento: A professora irá cantar a música “O jacaré foi passear lá na 

lagoa” utilizando como recurso fantoches para encenar a canção. Em seguida, 

utilizando o bocão do jacaré, iremos conversar um pouco sobre os bons hábitos 

de higiene bucal e a importância dela no nosso dia-a-dia, logo será apresentado 

para as crianças os aliados da nossa boquinha (fio dental, creme dental e escova 

de dente), e então iremos escovar os dentes do jacaré, usando a escova e em 

seguida o fio dental. 

Atividade: Recortes de revistas ou jornais de alimentos que podem ser amigos ou 

inimigos dos dentes. 

Os links dos vídeos e sugestões de atividades serão enviadas no grupo de 

whatsapp dos responsáveis 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=fgfkwGOjxKk&list=PLGny0aimhXGE_Hse-DAiqflU03-LJrDS-
&index=6&t=0s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fgfkwGOjxKk&list=PLGny0aimhXGE_Hse-DAiqflU03-LJrDS-&index=6&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=fgfkwGOjxKk&list=PLGny0aimhXGE_Hse-DAiqflU03-LJrDS-&index=6&t=0s


02/09 Segunda aula de arte 

Atividade: Os alunos irão assistir ao vídeo, MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA. 

Após assistirem, irá realizar a nossa atividade, desenhar no caderno de desenho ou 

sulfite, seu autorretrato, a criança irá pintar com lápis de cor ou giz de cera. O 

responsável poderá auxiliá-lo no desenho. 

Os links dos vídeos e sugestões de atividades serão enviadas no grupo de 

whatsapp dos responsáveis. 

Link do vídeo: Youtube – Oger Sepol - MENINA BONITA DO LAÇO DE 

FITA. Imagem de autorretrato. 

 
 
 
 
 
 
 

 



04/09 Terceira aula de movimento 

Atividade: Dança a música Dentro e 

fora. 

Desenvolvimento: O responsável deverá assistir juntamente com a criança o 

vídeo com a dança dentro e fora que será disponibilizado via whatsapp no grupo 

da sala, logo após o responsável terá que desenhar um quadrado no chão e 

posicionar a criança. Seguindo as orientações da professora a criança irá imitar 

os movimentos e realizar os comandos. 
 
 
 



 

2ª Semana (08 e 11 de setembro). 

Data/09 e 11/09/2.020 
 

Aluno-------------------------------------------------- 
08/09 Primeira aula 

regente Atividade: 

 

Conteúdo: Natureza “preservação do meio ambiente”. Primavera. 
 

 
Atividade: Será enviado um vídeo da música “Alecrim dourado” para os alunos 

assistirem referente ao tema primavera. Logo deverão desenhar uma flor no 

papel sulfite e enviar fotos no grupo da sala. Para finalizar deverão gravar um 

vídeo cantando a música. 

https://www.youtube.com/watch?v=NAL4isDM4D0 
 

https://www.youtube.com/watch?v=NAL4isDM4D0


09/09 Segunda aula de arte (Professora Joisemar Alem 

Soares) Atividade: Ponte Japonesa 

Desenvolvimento: O primeiro vídeo é para interação dos pais sobre a vida e obras 

de Claude Monet, o segundo vídeo é para os pequenos assistirem e observarem a 

nova estação do ano que se aproxima, a primavera. Utilizando tinta guache, fita 

adesiva, esponja e sulfite. Vamos fazer a releitura da ponte japonesa de Monet. O 

responsável irá colocar  fita adesiva no sulfite de uma ponta a outra para obter o 

formato de uma ponte, a criança irá esponjar com tinta guache com as cores que 

desejar. Após a secagem, é só retirar a fita, e está pronta a nossa releitura da obra 

de Monet. 

Os links dos vídeos e sugestões de atividades serão enviadas nos grupos de 

Whatsapp dos responsáveis. 

Link/Vídeo:https://www.youtube.com/watch?v=oqVE3VLj-

8g&feature=youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=JFG59mYlT9o&feature=youtu.be 

Link/Atividade: 

https://i0.wp.com/www.materniarte.com.br/site/wp- 

content/uploads/2015/07/11716062_10154284073332316_1112194299_n.jpg

?ssl=1 
 

http://www.youtube.com/watch?v=oqVE3VLj-8g&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=oqVE3VLj-8g&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=JFG59mYlT9o&feature=youtu.be
https://i0.wp.com/www.materniarte.com.br/site/wp-content/uploads/2015/07/11716062_10154284073332316_1112194299_n.jpg?ssl=1
https://i0.wp.com/www.materniarte.com.br/site/wp-content/uploads/2015/07/11716062_10154284073332316_1112194299_n.jpg?ssl=1
https://i0.wp.com/www.materniarte.com.br/site/wp-content/uploads/2015/07/11716062_10154284073332316_1112194299_n.jpg?ssl=1


11/09 Terceira aula movimento 

Atividade: Dança Com a música Marcha Soldado 
 

 
Desenvolvimento: Depois de o adulto confeccionar com a criança o chapéu de 

soldado, coloque o vídeo da música Marcha Soldado e pedir para que a criança 

dance representando o soldadinho que aparece no vídeo. Os vídeos serão 

enviados via whatsapp no grupo da sala. 

Link do vídeo instrutivo para confeccionar o chapéu de soldado: 

https://www.youtube.com/watch?v=6fxpDvFLFis 

Link do vídeo da Música Marcha

 Soldado: https://www.youtube.com/watch?v=8Dwr0wgrt0E 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=6fxpDvFLFis
https://www.youtube.com/watch?v=8Dwr0wgrt0E


3ª Semana (14 A 18 de setembro). 

Data 
14,16,18/09 

 

Aluno-------------------------------------------------- 
 
14/09 Primeira aula: 

Regente Atividade: Dia e 

Noite 

Desenvolvimento: Apresentar o vídeo “Canção do Dia e da Noite”, em seguida 

conversar com a criança sobre as transformações que ocorrem no céu com o 

passar do tempo, deixando que se expresse sobre esse assunto livremente 

expondo suas idéias. Então convidar a criança a observar o céu durante a noite. 

Pedindo que neste momento coloque um pijama ou roupa confortável que usa para 

dormir e conte quais características da noite pôde observar e o que costumamos 

fazer no período noturno. Depois desse momento de observação solicitar à criança 

que registre através de desenho a experiência de observação que acabou de 

realizar. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=g_6K9-4ThjM 
 

https://www.youtube.com/watch?v=g_6K9-4ThjM


16/09 Segunda aula de arte 

Aula de Arte: Conteúdo: Cores primárias 
 
 
 

Atividade: Os alunos irão assistir ao vídeo Musical, O PATINHO COLORIDO –
BENTO e TOTÓ. 

Em sequência a atividade será desenhar no caderno de desenho ou sulfite, cada 

patinho com as cores que foram apresentadas no vídeo, o aluno poderá pintar com 

lápis de cor ou giz de cera, o responsável poderá auxiliá-lo na atividade. 

Os links dos vídeos e sugestões de atividades serão enviadas no grupo de 

Whatsapp dos responsáveis. 

Link: https://www.bmart.com.br 

Bento e Totó – O patinho 

colorido 

DVD SARAIVA: https://bit.ly/BentoEtotoSaraiva 
 

https://www.bmart.com.br/
https://bit.ly/BentoEtotoSaraiva


18/09 Terceira aula 

movimento Atividade: 

Brincadeira do tubarão 

Desenvolvimento: O responsável deverá colocar um tapete em um local 

espaçoso e explicar para a criança que o tapete será uma ilha e que eles serão os 

náufragos. O responsável dará os seguintes comandos: Ao dizer a palavra 

navegando a criança terá que correr ao redor do tapete, ao dizer pirata a criança 

irá pular de um pé só, ao comando tempestade a criança terá que correr 

agachado, ao falar terá a vista a criança fará um avanço com cada perna como 

estivesse procurando terra e quando ouvir a palavra tubarão todos deverão pular 

na ilha. O responsável deve ir intercalando os comandos como no vídeo que será 

disponibilizado via whatsapp no grupo da sala. 
 



4ª Semana (21 A 25 de setembro). 
 
 

Data/ 21,23 e 25/09/2.020 
 

Aluno-------------------------------------------------- 
 
 

 
21/09 Primeira aula: Regente 

Desenvolvimento: Confeccionar dois ou três barquinhos com tampinhas de garrafa 

pet da seguinte forma: pegar um palito de dente e colar no meio da tampinha, 

usando um triangulo de papel colorido fazer a vela do barquinho. Em uma forma 

com água colocar os barquinhos feitos com tampinhas de garrafa pet, colocando 

nomeio da forma duas vasilhas pequenas formando uma passagem no meio. A 

criança deve soprar comum canudinho de refrigerante fazendo com que os 

barquinhos passem para o outro lado. 

Material: 

 Vídeo explicativo; 

 Forma com água; 

 Tampinha de garrafa pet; 

 Palito de dente; 

 Papel colorido; 

 Canudo de refrigerante; 

 Cola; 

 Tesoura sem ponta. 

Segue vídeo explicativo via whatsapp para os pais no grupo. 
 
 
 
 
 



23/09 Segunda aula de arte (Professora Joisemar 

Alem Soares) Atividade: Jardim de Monet 

Desenvolvimento: Vamos inicialmente assistir o vídeo “FLOR DE ARCO-ÍRIS” | 

Música para  a Primavera. Nossa aula de hoje é baseada no Pintor francês Claude 

Monet faremos a releitura da obra Canteiro de Íris no jardim de Giverny. 

Precisaremos de tinta guache nas cores escolhidas pelas crianças, rolo de papel 

higiênico e sulfite. O responsável irá cortar até dois centímetros de altura do rolo de 

papel higiênico várias vezes e na distância que preferir, para transformar o rolo em 

carimbo de flor, para criança utilizar. Depois de pronto a criança irá carimbar várias 

vezes o sulfite com as cores que preferir, transformando assim o branco do sulfite 

em um lindo jardim de Monte. 

Os links dos vídeos e sugestões de atividades serão enviadas nos grupos de 

Whatsapp dos responsáveis. 

Link/Vídeo:https://www.youtube.com/watch?v=6rb1QI3moYI&feature=yout

u.be Link/Atividade: 

https://imgc.allpostersimages.com/img/print/posters/claude-monet-the-artist-s-

garden-at- giverny-c-1900_a-L-8757308-0.jpg 

http://limerique.com.br/wp-content/uploads/2018/03/LIM_7046.jpg 
 

http://www.youtube.com/watch?v=6rb1QI3moYI&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=6rb1QI3moYI&feature=youtu.be
http://limerique.com.br/wp-content/uploads/2018/03/LIM_7046.jpg


25/09 Terceira aula movimento 
 

 
Atividade: HORA DE BRINCAR: SIMETRIA 

Conteúdo: Simetria 

Desenvolvimento: Trabalhar com a simetria da oportunidade às crianças de 

desenvolverem a       observação       de       semelhantes       e       diferenças       

entre       as       figuras.    Para essa brincadeira você precisará de tiras de papelão 

(pode fazer com prendedor de roupa   também)   e   uma   fita   preta   ou   até   

mesmo    um    pedaço    de    carvão.    Faça um risco em linha reta no chão para 

separar o lado de quem vai criar as formas e o lado de quem vai recriar. O adulto 

pode começar criando formas como um triângulo, um quadrado e uma linha, 

conforme o desempenho da criança dá pra ir dificultando as formas, criando 

casinhas ou até mesmo carro. 

Imagens demonstrativas serão enviadas via whatsapp no grupo da sala. 
 
 
 

 
 

 

5ª Semana (28 e 30 de setembro). 

Data/ 28 e 30 /09/2.020 
 

Aluno-------------------------------------------------- 
28/09 Primeira aula: Regente 

Atividade: Em uma folha sulfite o vamos desenhar um abacaxi, utilizaremos um 

prendedor de roupas, algodão e tinta guache nas cores amarelo e verde. Em 

seguida prender o algodão e pegar um pouco de tinta para pintar o abacaxi com 

capricho. 



Os links dos vídeos e sugestões de atividades serão enviadas no grupo de 

whatsapp dos responsáveis 
 

 
 
 

30/09 Segunda aula de 

arte Aula de Arte 

Conteúdo: FORMAS GEOMÉTRICAS e CORES 

Atividade: Assistiremos o vídeo GUGUDADA- AS FORMAS GEOMÉTRICAS ( 

animação infantil), onde a criança irá procurar em sua casa objetos que tem as 

mesmas formas do: círculo, quadrado, triangulo e retângulo. Depois irá desenhar no 

caderno de desenho ou sulfite os objetos que encontrou na sua casa com as 

formas geométricas que apareceu no vídeo. 

O responsável poderá auxilia-lo na atividade. 

Os links dos vídeos e sugestões de atividades serão enviadas no grupo whatsapp 

dos responsáveis. 

Link://https://youtu.be/0kjyR9Q2rwE 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

No olhar de uma criança transparece a pureza do seu coração. 


