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PLANEJAMENTO  AULAS  REMOTAS 

 
 
Turma: Creche III A e B 
Período: de 01/09 á 30/09 
Profª.   Mara Sandra Mattos Machado.  

  

 

Foram realizadas atividades através de vídeos contemplando os seguintes conteúdos 
por semana: 

Semana de 01/09  á 11/09            Tema : Alimentação Saudável 
Campos de Experiências:Espaço e tempo, Quantidades Relações e transformações, 
Escuta, Fala, Pensamento e imaginação, o Eu, o Outro e Nós. 
Conteúdos:  Alimentação Saudável e Preferências Alimentares; 
Descrição da atividade:  História :  A cesta de Dona Maricota, através do vídeo 
produzido por mim, contarei a história através de um cenárioe com personagens feitas 
de EVA. 
 
 
 

      
 
 
Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Semana de : 14/09  á 18/09        Tema : Número 5         
Campos de Experiências: Espaço e tempo, Quantidades Relações e transformações, 
Escuta, Fala, Pensamento e imaginação, o Eu, o Outro e Nós. 
Espaço e tempo, Quantidades Relações e transformações, Escuta, Fala, Pensamento 
e imaginação, o Eu, o Outro e Nós. 
Conteúdos: Relação entre Número e Quantidade; 
Descrição da atividade:  História Cantada :  Galinhazinha e os cinco  pintinhos, 
através de vídeo produzido por mim, demonstrando a relação entre número e 
quantidade. No vídeo será mostrado de maneira lúdica como escrever o número cinco, 
como usá-lo no dia a dia, podendo depois brincar com a musicalização dançando e 
cantando. 
 

 
Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
 

 
 
Semana de 21/09  á  25/09              Tema :Trânsito 
Campos de Experiências: Espaço e tempo, Quantidades Relações e transformações, 
Escuta, Fala, Pensamento e imaginação, o Eu, o Outro e Nós. 
Espaço e tempo, Quantidades Relações e transformações, Escuta, Fala, Pensamento 
e imaginação, o Eu, o Outro e Nós. 
Conteúdos: Forma e cores do Semáforo; 
Descrição da atividade: Cantiga Dirigindo meu carro através de vídeo produzido por 
mim. De forma lúdica mostrarei para criança a importância do Trânsito em nossas 
vidas, como devemos dirigir, responsabilidades do condutor e do pedestre. 
 

 
 
Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
 
 



 

Semana de 28/09 á 02/10              Tema :Primavera 
Campos de Experiências: Espaço e tempo, Quantidades Relações e transformações, 
Escuta, Fala, Pensamento e imaginação, o Eu, o Outro e Nós. 
Espaço e tempo, Quantidades Relações e transformações, Escuta, Fala, Pensamento 
e imaginação, o Eu, o Outro e Nós. 
Conteúdos: Fenômenos Naturais /Características da estação do ano mais colorida – 
Primavera; 
Descrição da atividade: Cantiga Primavera (canção e clipe infantil) Ninho Musical. 
Assistir o vídeo sobre a Primavera uma das estações mais bonitas do ano, a estação 
das flores, acaba o frio a chuva descansa e ouvimos o cantar dos pássaros e as cores 
da natureza ficam mais vivas. 
 
 
 
Vídeo do youtube: https://www.youtube.com/watch?v=yll_EyFubQ4 

 

 
 
Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Turma: Creche III A e B 
Período: 01 a 30/09/2020 
Componente Curricular: Movimento 
Docentes: Prof.ª Esp. Cheryl Karine Andrade Parra e Prof.ª Ma. Adriana Langer  
 

 
Planejamento Aulas Remotas 

 
 

Semana de 01 à 11/09/2020                   Tema: Alimentação Saudável 
Campos de Experiência: CG (Corpo, Gestos e Movimento)  
Conteúdo: linguagem oral e corporal 
 
Descrição da atividade: com esta atividades pretendemos aguçar o tato do aluno, 
perceber as diferentes formas e observar sua oralidade. Os alunos com os olhos 
vendados manipularão as variações frutas expostas pelo responsável. O educando 
tentará adivinhar que fruta é essa que está em suas mão e logo após adivinhar o 
responsável deverá tirar a venda dos olhos da criança realizar perguntas como: que cor 
é, se a criança gosta de comer esse alimento, se é grande ou pequeno, duro ou macio e 
em seguida estimular para que a criança coma a fruta. 

Segue foto ilustrativa de como desenvolver a atividade. 

                     

 

Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Semana de 14 à 18/09/2020                                           Tema: Musicalização 
Campos de Experiência: CG (Corpo, Gestos e Movimento)  
Conteúdo: musicalização, movimento corporal através da música 
 
Descrição da atividade: VAMOS MEXER O CORPO! Já que estamos todos em casa, 
que tal nos exercitar um pouco? Vamos mexer o corpo? Segue abaixo um link como 
sugestão para exercitarmos o corpo, realizarmos alongamentos ao comando do que se 
pede na música. Caso não seja possível acessar o link podemos observar a imagem 
com os exemplos de alguns alongamentos fáceis e divertidos para toda família. 
 
https://youtu.be/PHAhmViCT1A 
 
Segue abaixo foto ilustrativa exemplificando a atividade. 

                     

Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Semana de 21 à 25/09/2020                                                     Tema: Trânsito 
Campos de Experiência: CG (Corpo, Gestos e Movimento)  
Conteúdo: coordenação motora e visual. 
 
Descrição da atividade: AREMESSO AO ALVO – para essa atividade pensando em 
trabalhar o tema do trânsito podemos utilizar uma caixa de papelão para simularmos um 
semáforo juntamente com uma ou mais bola leve. Será preciso pintar ou marcar cada 
abertura com uma das cores do semáforo respeitando a ordem original de trânsito e 
solicitar em qual das três a criança deve tentar acertar a bola a uma distância estipulada 
pelo responsável que estará auxiliando na atividade. Esta brincadeira além de 
desenvolver a coordenação motora e visual bem como noção de trânsito também 
possibilita a interação e diversão de toda família em tempos de isolamento social. 
 
 
Segue abaixo foto ilustrativa exemplificando a atividade. 
 

 
 
 
Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Semana de 28/09/2020 à 02/10/2020                  Tema: Primavera 
Campos de Experiência: CG (Corpo, Gestos e Movimento)  
Conteúdo: lateralidade 
 
Descrição da atividade: O SOL E A LUA – só iremos precisar de um giz, um pouco de 
espaço e uma criança animada. Esta brincadeira é um ótimo treino para a atenção, o 
tempo de reação e a noção de direita e esquerda além de incluirmos o sol e a lua que 
estão fortemente presentes no inicio da primavera. Basta fazermos com o giz o desenho 
de um sol ao lado de uma lua e traçar uma linha reta separando os dois e ao comando 
do responsável deve saltar para o lado indicado. Quando dissermos sol a criança pula 
para o lado do sol e quando dissermos lua a criança pula para o lado da lua.  
 
 
 
Segue abaixo foto ilustrativa exemplificando a atividade. 
 

  

   

 

Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Turma: Creche III A e B 
Período: 01 a 30/09/2020 
Componente Curricular: Arte 
Docentes: Regiane Corcetti/ Norma Dias 
 

Planejamento Aulas Remotas 
 
 

Semana de 01/0 a 11/09 -       Tema: Semana alimentação saudável. 
Campos de Experiência: TS (Traços, sons, cores e formas)  
Conteúdo: Texturas, cores, superfície, volumes 
Descrição da atividade: Os alunos deverão assistir vídeo do yotube da “Nutri amigos” 
com o link https://www.youtube.com/watch?v=cm5zmn2eY2U. 
Após assistir também deverão assistir o vídeo produzido pela professora explicando a 
importância de comer frutas e verduras. Após isso os alunos deverão desenhar sua fruta 
preferida e pintar com tinta guache ou outro material que tenha em casa, e enviar fotos para a 
professora. 
 
 
 
 https://www.youtube.com/watch?v=cm5zmn2eY2U. 

 
Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Semana de 14/09 a 18/09 -       Tema: Musicalização – O jacaré. 
Campos de Experiência: TS (Traços, sons, cores e formas)  
Conteúdo: Audição e percepção musical, melodia e ritmo, canto, cultura popular. 

Descrição da atividade: Vídeo produzido pela professora “Eu conheço um jacaré” com 

partes do vídeo original e partes com a interpretação da professora. Os alunos deverão 

assistir com atenção a história. Depois dançar, cantar e interpretar. 

 

           Vídeo original link https://www.youtube.com/watch?v=q8KL4q5QWa0 

 
 

 

Logo após esse momento deverão assistir o vídeo com explicação da professora de 

como fazer um jacaré de caixa de ovo, com a ajuda de um adulto. Exemplo: 

Material: Caixa de ovos, tesoura, cola e tinta se tiver. 

 

 

 

Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Semana de 21/09 a 25/09 -             Tema: O Trânsito  
Campos de Experiência: TS (Traços, sons, cores e formas)  
Conteúdo: Criatividade, iniciativa, corpo e o espaço. 

Descrição da atividade: Vídeo “ Atravessar a rua” 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=ER-moO7AVEc  

Após dançar a música. Logo após os alunos deverão assistir vídeo feito pela professora 

explicando o semáforo e também explicando a atividade que deverá ser feita coma a ajuda de 

um adulto, os alunos deverão montar um semáforo de coisas recicladas. 

➢                        https://www.youtube.com/watch?v=ER-moO7AVEc                                                                                                                              

 
 

 

            

                      
 

 

 

 
Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
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Semana de 28/09 a 02/10 -                     Tema: Primavera 
Campos de Experiência: TS (Traços, sons, cores e formas)  
Conteúdo: Criatividade, iniciativa, cores. 

Descrição da atividade: Os alunos deverão assistir o vídeo feito pela professora da 

história “A florzinha amiga”. Conta a história de uma florzinha que nasceu no meio das 

pedras. 

                                    1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Logo após irão assistir vídeo também feito pela professora de como montar uma 

florzinha com materiais reciclados.    
                                                                           2. 

                                                              
 
 

Obs: as atividades disponíveis na plataforma também estão sendo enviadas no grupo 
de pais através do WhatsApp. 
 

Vídeo produzido pela 

professora.  

A forzinha amiga

 


