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APCs- ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

PERIODO DE 03/08 A 28/08

ORIENTACOES AOS RESPONSAVEIS: TODAS AS ATIVIDADES PODEM SER IMPRESSAS E COLADAS OU COPIADAS
EM UM UNICO CADERNO, O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA E O NOME DA DISCIPLINA. AO TERMINO DE CADA
ATIVIDADE OS RESPONSAVEIS DEVERAO ENVIAR A FOTO DA ATIVIDADE PARA CADA PROFESSOR RESPONSAVEL
PELA DISCIPLINA, PARA QUE O MESMO POSSA FAZER A AVALIAGCAO DA ATIVIDADE NA FICHA FORMATIVA.

LINGUA PORTUGUESA

1 L 1

! O DIA DO FOLCLORE E CELEBRADO DIA 22 DE AGOSTO. !

! FOLCLORE E O CONJUNTO DE TRADICOES E MANIFESTACOES POPULARES CONSTITUIDO POR !

\ LENDAS, MITOS, PROVERBIOS, DANCAS E COSTUMES QUE SAO PASSADOS DE GERACAO EM GERACAO. !

l_ ____________________________________________________________________________ 1
ATIVIDADE 01:

¢ PINTE ALGUNS PERSONAGENS DO FOLCLORE BRASILEIRO E DEPOIS ESCOLHA UM E ELABORE UMA FRASE.

SACI- PERERE IARA CURUPIRA MULA-SEM-CABECA

FRASE:

ATIVIDADE 02: LEITURA.

SACI- PERERE
O SACI-PERERE E UM MENINO SAPECA QUE VIVE NAS MATAS DO
BRASIL. ELE TEM A PELE NEGRA, UMA PERNA SO, USA NA CABECA
UMA CARAPUCA VERMELHA E ESTA SEMPRE COM O CACHIMBO NA
BOCA. QUANDO ENCONTRA UMA PESSOA A PRIMEIRA COISA QUE ELE
FAZ E PEDIR UM FUMO PARA COLOCAR NO SEU CACHIMBO.
O SACI-PERERE GOSTA DE FAZER BRINCADEIRAS PARA ASSUSTAR
AS PESSOAS: AZEDA O LEITE FERVIDO, QUEIMA O FEIJAO, GOSTA DE
ASSUSTAR AS GALINHAS E ACORDAR AS PESSOAS COM
GARGALHADAS.




ATIVIDADE 03: INTERPRETAGAO DA LENDA.
e MARQUE UM “X” NA ALTERNATIVA CORRETA.

< O SACI-PERERE VIVE:
() NAS RUAS () NAS FLORESTAS

« O SACI-PERERE USA NA CABECA:
() CHAPEU () CARAPUCA VERMELHA

++ A PRIMEIRA COISA QUE O SACI-PERERE FAZ QUANDO ENCONTRA UMA PESSOA E:
( ) PEDE COMIDA ( ) PEDE FUMO

< A PALAVRA CACHIMBO TEM:
() 8 LETRAS ()3 LETRAS

< A PALAVRA SACI TEM:
( ) 4SILABAS ()2 SIiLABAS

ATIVIDADE 04
e ESCREVA O NOME DAS SEGUINTES FIGURAS.

of Gy

ATIVIDADE 05
e PINTE O SACI-PERERE E ELABORE UMA FRASE.

ATIVIDADE 06: PALAVRAS ESCRITAS COM: QUE/ QUI.
e LEIA AS PALAVRAS E SEPARE AS SILABAS.

A) PEQUENO PE QUE NO B) LEQUE

C) QUIABO D) MAQUINA

E) MOLEQUE F) QUITANDA




ATIVIDADE 07: FRASES

e COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS DO QUADRO: : MOLEQUE - PERIQUITO - LEQUE - PEQUENO 1

A)O FUGIU DA GAIOLA.

B) O QUARTO DE ESTELA E

C) MAMAE GANHOU UM

D) O SACI-PERERE E UM DE UMA PERNA SO.

PARLENDA

: AS PARLENDAS SAO UM CONJUNTO DE PALAVRAS INSERIDAS EM BRINCADEIRAS ANTIGAS E QUE
: FAZEM PARTE DO FOLCLORE BRASILEIRO, GERALMENTE SAO PEQUENOS VERSINHOS.

ATIVIDADE 08
LEIA A PARLENDA

PISEI NA PEDRINHA,

A PEDRINHA ROLOU,
PISQUEI PRO MOCINHO,
MOCINHO GOSTOU.
CONTEI PARA A MAMAE,
MAMAE NEM LIGOU,
CONTEI PRO PAPAI,
CHINELO CANTOU.

ATIVIDADE 09

e PINTE NA PARLENDA A PALAVRA “PISQUEI” E DEPOIS ELABORE UMA FRASE.

ATIVIDADE 10

e QUALE A ULTIMA PALAVRA DA PARLENDA?

ATIVIDADE 11: LEITURA DA POESIA

TENHO UM GRANDE AMIGO
AMIGO DO CORACAO

E O MEU PAI QUERIDO
COMO ELE NAO HA NAO!

UM PAI, NOSSO AMIGO

QUE NOS AME A VALER

E O TESOURO MAIS QUERIDO
QUE UM FILHO PODE QUERER.




ATIVIDADE 12: RESPONDA.

A) DE ACORDO COM A POESIA, QUAL E O MAIOR TESOURO DE UM FILHO?

B) RETIRE DA POESIA PALAVRAS COM “QUE”.

C) FORME UMA FRASE COM A PALAVRA “PAl”.

MATEMATICA

ATIVIDADE 01: GRAFICO.

FOI FEITA UMA PESQUISA PARA SABER QUAL E A LENDA PREFERIDA DOS ALUNOS DO 22 ANO.

RESPONDA.

A) QUAL E A LENDA PREFERIDA PELA
TURMA?

B) QUAL E A LENDA QUE TEVE MENOS
VOTOS?

C) QUANTOS VOTOS TEVE A LENDA DO

. SACI-PERERE?

O P N W b U1 O N 0O O

D) QUAL E A LENDA QUE TEVE 7 VOTOS?

E) QUAL E A SUA LENDA PREFERIDA?

CURUPIRA SACI-PERERE IARA MULA-SEM-CABECA

ATIVIDADE 02: PROBLEMAS.

A) O SACI-PERERE TINHA 8 GORROS, ELE GANHOU MAIS 6 GORROS. COM QUANTOS GORROS ELE FICOU NO
TOTAL?

B) UMA MULA-SEM-CABEGA TEM 4 PATAS. QUANTAS PATAS TERA 2 MULAS JUNTAS?




ATIVIDADE 03

e PINTE O NUMERO MAIOR.

P e
ATIVIDADE 04

e ESCREVA O NUMERAL.

A) OITENTA E TRES 83 B) NOVENTA E OITO
C) CEM D) CENTO E OITENTA
E) CENTO E TRINTA E DOIS F) QUARENTA E NOVE
ATIVIDADE 05

e PINTE UMA DUZIA DE CACHIMBOS.

Ve
/¢

ATIVIDADE 06

e ESCREVA O SUCESSOR DE:

8)(8)
D)
)(76)
(z2)




ATIVIDADE 07

e AJUDE O SACI A DESCOBRIR OS NUMEROS QUE ESTAO FALTANDO NO QUADRO.

60 61 63
65 69
70 73
76
80 83
ATIVIDADE 08
e ARME E EFETUE AS OPERACOES.
A) D| U B) 29 + 13 C)34+24 D) 52+37
2 |3
+1 | 3
3 6
ATIVIDADE 09

e ESCREVA POR EXTENSO OS NUMEROS.

A) 36 TRINTA E SEIS

B) 95

C) 19

D) 126

E) 77

ATIVIDADE 10

e EM UM AQUARIO HA 4 PEIXINHOS. QUANTOS PEIXINHOS TERA NO TOTAL EM 2 AQUARIOS? FAGA O
DESENHO E DESCUBRA.




ATIVIDADE 11

e OBSERVE O CALENDARIO DE AGOSTO E RESPONDA.

AGOSTO 2020| A)PINTE NO CALENDARIO O DIA 22.
Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | %ab | Dem | B) QUANTOS DIAS TEM O MES DE AGOSTO?
L2 C) PINTE DE VERMELHO OS DOMINGOS.

3 4 5 6 7 8 9

D) EM QUE DIA DA SEMANA CAIU O DIA DO FOLCLORE?
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

E) O SEGUNDO DOMINGO DE AGOSTO COMEMORAMOS O
24 25 26 27 28 29 30 L

DIA DOS PAIS. ESSE DIA E:
31

2 9 16 30

ATIVIDADE 12

e COMPLETE OS NUMEROS QUE FALTAM E AJUDE O SACI-PERERE CHEGAR ATE SEU GORRO.

OO
5




HISTORIA

MEMORIAS E TRADICOES
AS CANTIGAS E BRINCADEIRAS DE RODA SAO MANIFESTACOES FOLCLORICAS.
ATIVIDADE 01
e LEIA A CANTIGA E DEPOIS RESPONDA AS QUESTOES.

CIRANDA, CIRANDINHA
CIRANDA, CIRANDINHA
VAMOS TODOS CIRANDAR
VAMOS DAR A MEIA VOLTA
VOLTA E MEIA, VAMOS DAR.

O ANEL QUE TU ME DESTE
ERA VIDRO E SE QUEBROU
O AMOR QUE TU ME TINHAS
ERA POUCO E SE ACABOU

POR ISSO DONA ROSA
ENTRE DENTRO DESSA RODA
DIGA UM VERSO BEM BONITO

DIGA ADEUS E VA-SE EMBORA.
DA TRADIGCAO POPULAR.

** DE ACORDO COM A CANTIGA: O QUE ACONTECEU COM O ANEL?
¢ QUEM E PARA ENTRAR NA RODA?

ATIVIDADE 02

AS BRINCADEIRAS TAMBEM FAZEM PARTE DO FOLCLORE BRASILEIRO. BRINCADEIRAS FOLCLORICAS
QUE MARCAM GERACOES: PETECA, AMARELINHA, PIAO, BOLA DE GUDE E ELASTICO.

e PINTE: APETECA &‘ ﬂ EOPIAO

e COMPLETE COM OS NUMEROS QUE FALTAM NA AMARELINHA.

m

3

1

| Q\n’cmy




ATIVIDADE 03
e ESCOLHA UMA DAS BRINCADEIRAS E ELABORE UMA FRASE.

ATIVIDADE 04
TEMPO

O TEMPO PODE SER MEDIDO EM HORAS, DIAS, SEMANAS E EM ANOS.
NO CALENDARIO, USAMOS O DIA, A SEMANA, O MES E O ANO PARA MARCAR O TEMPO.

e OBSERVE O CALENDARIO E RESPONDA.
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A) QUAL E O PRIMEIRO MES DO ANO?

Sox

Sahb

Dam

Loy Ter Qua

Ciui

Sex

Sab Dom

B) QUAL E O ULTIMO MES DO ANO?

C) PINTE O MES DO SEU ANIVERSARIO E MARQUE O DIA.
D) QUAL E O MES QUE COMEMORAMOS O DIA DO FOLCLORE?

E) DESENHE E PINTE UM CORAGAO NO MES EM QUE COMEMORAMOS O DIA DOS PAIS.




GEOGRAFIA
LEITURA.

MEIOS DE COMUNICACAO

OS MEIOS DE COMUNICACAO SAO INSTRUMENTOS QUE POSSIBILITAM A TRANSMISSAO E A
TROCA DE INFORMACOES ENTRE DUAS OU MAIS PESSOAS. SAO MEIOS DE COMUNICACAO: TELEVISAO,
RADIO, TELEFONE, REVISTA, CARTA, LIVROS, COMPUTADOR ENTRE OUTROS.

A COMUNICACAO PODE SER FEITA POR MEIO DA FALA, DA ESCRITA, DA IMAGEM E DO SOM.
ATIVIDADE 01
e ESCREVA O NOME DOS SEGUINTES MEIOS DE COMUNICACAO:

ATIVIDADE 02
e PINTE OS MEIOS DE COMUNICAGAO QUE SAO USADOS EM SUA CASA.
JORNAL TELEVISAO RADIO COMPUTADOR
TELEGRAMA CARTA TELEFONE FAX
ATIVIDADE 03

OBSERVE OS DESENHOS E RESPONDA.

® QUALE O MEIO DE COMUNICAGAO QUE CADA CRIANGA ESTA UTILIZANDO?




ATIVIDADE 04

< GUSTAVO FEZ UMA PESQUISA SOBRE OS MEIOS DE COMUNICAGAO MAIS UTILIZADOS NO DIA A DIA DE
ALGUMAS PESSOAS DO SEU CONVIVIO. OBSERVE A TABELA.

RADIO 8

TELEVISAO 15
COMPUTADOR | 13
TELEFONE 18
LIVROS 12

e QUAL O MEIO DE COMUNICACAO MAIS UTILIZADO?

e QUALE O MEIO DE COMUNICACAO QUE TEVE 13 VOTOS?
e QUANTAS PESSOAS ESCOLHERAM RADIO?

e QUAL MEIO DE COMUNICAGAO TEVE 12 VOTOS?

+¢* DESENHE O MEIO DE COMUNICACAO QUE VOCE MAIS UTILIZA. DEPOIS FORME UMA FRASE.

FRASE:




CIENCIAS

ATIVIDADE 01: ATIVIDADE PRATICA: EXPERIMENTO

O QUE VOCE VAI FAZER: OBSERVAR SE A LUZ INFLUENCIA O DESENVOLVIMENTO DAS PLANTAS.
MATERIAL

- 6 SEMENTES DE FEIJAO.

-2 COPOS COM TERRA OU ALGODAO.
-1 CAIXA DE SAPATO COM TAMPA.
COMO VOCE VAI FAZER:

COM AJUDA DE UM ADULTO, FACA UM BURACO NA TAMPA DA CAIXA, PROXIMO A UMA DAS
EXTREMIDADES. O BURACO DEVE TER 5 CENTIMETROS DE DIAMETRO.

COLOQUE TRES SEMENTES DE FEIJAO PARA GERMINAR DENTRO DE CADA COPO COM TERRA OU
ALGODAO E DEPOIS REGUE COM UM POUCO DE AGUA.

POSICIONE UM DOS COPOS DENTRO DA CAIXA DE MODO QUE ELE FIQUE NA EXTREMIDADE OPOSTA
AO BURACO DA TAMPA, O SEGUNDO COPO DEVE FICAR EM UM LOCAL BEM ILUMINADO - POR EXEMPLO,
PROXIMO A UMA JANELA. ACOMPANHE O EXPERIMENTO POR 10 A 15 DIAS, REGISTRANDO SUAS
OBSERVAGOES A CADA DOIS DIAS.
ATIVIDADE 02

FACA ANOTACOES EM SEU CADERNO, INSIRA A DATA E DESENHE O QUE VOCE PERCEBEU EM CADA
UMA DAS SITUACOES.

ATIVIDADE 03

ASSINALE O QUE VOCE ACHA QUE VAI ACONTECER COM AS SEMENTES EM CADA COPO.

( ) AS SEMENTES DE TODOS OS COPOS VAO GERMINAR.

() AS SEMENTES DA CAIXA EM QUE HA UM BURACO VAO GERMINAR E CRESCER EM DIRECAO A LUZ.
() SO AS SEMENTES DO COPO QUE ESTAO PERTO DA JANELA IRAO GERMINAR.

ATIVIDADE 04

O CORPO DAS PLANTAS E FORMADO POR RAIZES, CAULE E FOLHAS. MUITAS PLANTAS TAMBEM
PRODUZEM FLORES E FRUTOS: SEGUNDO ESSA INFORMAGAO, FACA UM LINDO DESENHO NO ESPACO
ABAIXO, UTILIZANDO AS SEGUINTES PALAVRAS: CORPO, RAIZ, CAULE, FOLHAS, FLORES E FRUTOS.




ARTE
ATIVIDADE 01: BRINCANDO COM DOBRADURA:O SACI.

SIGA AS INSTRUGCOES E FACA UM SACI. 1- DOBRE A FOLHA AO MEIO. 2 DOBRE NOVAMENTE E
DESDOBRE.3- DOBRE AS PONTAS INDICADAS ATE O MEIO DO QUADRADO. 4. FORME UM TRIANGULO
JUNTANDO A PARTE SUPERIOR E A INFERIOR. ESSA ATIVIDADE SERA DESENVOLVIDA NO CADERNO.

ATIVIDADE 02: VAMOS NOS PREVENIR DO CORONAVIRUS FAZENDO UM DESENHO CONFORME A LETRA
DA MUSICA.

CAI A AGUA DA TORNEIRA FAZ
ESPUMA COM SABAO VOU
LAVAR MINHAS MAOZINHAS
PRA EVITARA INFECCAO.




ATIVIDADE 03: SOU A GATINHA MEL E ESTA FALTANDO PARTE DO MEU CORPO. SERA QUE VOCE PODE ME
AJUDAR? COMPLETE A PARTE QUE ESTA FALTANDO SEGUINDO AS INSTRUGCOES DO LADO. DEPOIS PINTE.

N\
/
/
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™
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ATIVIDADE 04: VAMOS DEIXAR ESSE DIA BEM COLORIDO.

SEGUNDO DOMINGO DO MES
AGOSTO COMEMORAMOS
DIA DO PAIS




EDUCACAO FISICA

ATIVIDADE 01: JOGOS E BRINCADEIRAS - CACADOR DE TARTARUGAS

A CRIANGA DISPERSA NO PATIO SERA A TARTARUGA, O CAGADOR SAI CORRENDO PARA PEGAR A
TARTARUGA, ESTA EVITARA SER APANHADA DEITANDO-SE DE COSTAS, PERNAS E BRAGOS ENCOLHIDOS,
IMITANDO UMA TARTARUGA DEITADA DE COSTAS. A CRIANGCA QUE FOR APANHADA SERA O CACADOR.

ATIVIDADE 02: CORDAS E RELOGIO:

FAZER UM CIRCULO NO CHAO E FIQUE NO CENTRO SEGURANDO A CORDA PELAS DUAS PONTAS. VA
GIRANDO E ARRASTANDO UMA DAS PONTAS PELO CHAO COMO SE FOSSE O PONTEIRO DE UM RELOGIO. A
CRIANCA DEVE SALTAR O PONTEIRO SEM DEIXAR QUE ELE TOQUE SEUS PES.

ATIVIDADE 03 HABITOS DE HIGIENE

PARA SERMOS SAUDAVEIS, DEVEMOS CUIDAR DO NOSSO CORPO. PINTE O QUE DEVEMOS USAR
PARA TOMAR BANHO.

ATIVIDADE 04: BRINCADEIRAS CANTADAS

A CRIANCA FICA SENTADA EM UM CIRCULO RISCADO NO CHAO E UM FAMILIAR CANTA A MUSICA
COM A CRIANCA, QUANDO ACABAR A VEZ, A CRIANCA CORRE PARA PEGAR A PESSOA QUE ESTA CANTANDO
A MUSICA.

CORRE CUTIA DE NOITE E DE DIA

DEBAIXO DA CAMA DA DONA MARIA

CORRE CIPO NA CASA DA AVO

EU TENHO UM CACHORRINHO CHAMADO TOTO
ELE E BONITINHO DE UM LADO SO

E UM, E DOIS, E TRES, ACABOU SUA VEZ.




