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1º Semana: Do dia 05 a 09 de outubro. 

 

ALUNO:  

TURMA: PRÉ I A e PRÉ I B 

PROFESSORA: Lucimara (Matutino) e Giselle (Vespertino) 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=I58adPnp-oc vídeo enviado pela professora no grupo do whatsapp. 
 

 

AGORA QUE VOCÊ JÁ OUVIU A HISTÓRIA, CHEGOU A SUA VEZ DE COLORIR O GATO XADREZ 

COM AS CORES DA HISTÓRIA: 

 

ERA UMA VEZ UM GATO XADREZ 

QUEM GOSTOU DA HISTÓRIA 

QUE CONTE OUTRA VEZ 
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ALUNO:  

TURMA: PRÉ I A e PRÉ I B 

PROFESSORA: Lucimara (Matutino) e Giselle (Vespertino) 

LINK: https://youtu.be/LpEKs5DGYE0 
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CEINF JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS DATA:................................... 

ALUNO (A):................................................................................................................... ..... 

PROFESSORES: CARLA  (VESPERTINO) CÍCERO (MATUTINO) DISCIPLINA: ARTE 

VAMOS FAZER ARTE? 

Estamos na semana do Dia das Crianças e nossa proposta para aula de arte de hoje, é 

fazermos uma cabaninha e se divertir muito com os pequenos. 

1. Numa varanda, na sala, no quarto, no jardim da casa, na calçada, no quintal etc… fazer 

uma cabaninha com lençol, coberta, toalha, etc com certeza é uma alegria para as 

Crianças! 

2. Estenda o pano em um fio/corda ou coloque cadeiras e o pano por cima das cadeiras, de 

modo que forme uma cabana 

3. Leve a criança ao lugar planejado, conte uma história, brinque ou cante musicas com a 

criança. 
 

 

 
Bom Trabalho e Não esqueça de Mandar Fotos. 

mailto:ceinf.joana@hotmail.com


 

 

Professoras: Pamela Espindola/ Rute Barros 

 
Turma: Pré I 

 
Atividades Interacionais e Lúdicas: 

 
MOVIMENTO 

 
 

Corrida do Ovo (bola de papel) na Colher 

 
 
 

Em um espaço externo da casa o adulto irá explicar a atividade para a 

criança. Essa atividade poderá ser feita com toda a familía em forma de 

competição, ou em duplas. O adulto irá demarcar o espaço de saida e de 

chegada,a criança terá que andar com a colher na boca ( ou na mão) até a linha 

de chegada se equilibrando para não derrubar o ovo (bola de papel) que está 

sobre a colher. Ganha quem fizer primeiro o percurso sem derrubar. 
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2º Semana: Do dia 19 a 23 de outubro. 

 

ALUNO:  

TURMA: PRÉ I A e PRÉ I B 

PROFESSORA: Lucimara (Matutino) e Giselle (Vespertino) 

LINK: https://youtu.be/ba-wQKDiZIQ 
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ALUNO:  

TURMA: PRÉ I A e PRÉ I B 

PROFESSORA: Lucimara (Matutino) e Giselle (Vespertino) 

LINK: https://youtu.be/oEi7COjBrTk 
 

 

CIRCULE OS MEIOS DE TRANSPORTE QUE VOCÊ JÁ UTILIZOU: 
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CEINF JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS DATA:................................... 

ALUNO (A):........................................................................................................................ 

PROFESSORES: CARLA  (VESPERTINO) CÍCERO (MATUTINO) DISCIPLINA: ARTE 

VAMOS FAZER ARTE? 

PESCARIA 

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

UMA BACIA, PANELA OU BALDE 

PRENDEDOR DE ROUPA 

PEIXINHOS DE PAPEL RECORTADOS 

MODO DE FAZER: 

COLOQUE UM POUCO DE AGUA NA BACIA, COLOQUE OS PEIXINHOS NA ÁGUA, PEÇA 

QUE A CRIANÇA PEGUE O PREENDEDOR DE ROUPA E PESQUE OS PEIXINHOS DA ÁGUA. 

SE A CRIANÇA QUISER PODERÁ COLORIR OS PEIXINHOS ANTES DE COLOCAR NA ÁGUA. 

 

 
 

BOA PESCARIA!!!! NÃO ESQUEÇA DE MANDAR FOTOS! 
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Professoras: Pamela Espindola/ Rute Barros 

 
Turma: Pré I 

 
Atividades Interacionais e Lúdicas: 

 
MOVIMENTO 

 
 

Corrida do Saci 

 

Em um espaço externo da casa o adulto irá explicar a atividade para a criança. 

Essa atividade poderá ser feita com toda a familía em forma de competição, ou 

em duplas. O adulto irá demarcar o espaço de saida e de chegada,a criança terá 

de ir pulando até a linha marcada segurando umas das pernas ou seja ir pulando 

igual saci. Ganha quem chegar primeiro em uma perna só. 
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3º Semana: Do dia 26 a 30 de outubro. 

 

ALUNO:  

TURMA: PRÉ I A e PRÉ I B 

PROFESSORA: Lucimara (Matutino) e Giselle (Vespertino) 

LINK: https://youtu.be/4cxsXJyT988 
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ALUNO:  

TURMA: PRÉ I A e PRÉ I B 

PROFESSORA: Lucimara (Matutino) e Giselle (Vespertino) 

LINK: https://youtu.be/WLc9aFE3MnA 
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CORRIDA DO SACO E DAS CORES: 

Brincando de corrida de sacos, a criança irá exercitar sua velocidade, esforço e resistência. 
É uma brincadeira perfeita para que as crianças aprendam a compartilhar e melhorem sua 
coordenação. 

Corrida do saco das cores 
Os responsáveis devem organizar uma mesinha/cadeira com objetos de várias cores no final do 
percurso. 
As crianças devem colocar os pés dentro do saco e esperar que o adulto diga a cor solicitada. 
Para começar a corrida, a criança deve segurar o saco com uma mão para evitar que caia abaixo 
dos joelhos e ao mesmo tempo manter o equilíbrio para poder saltar. Durante toda a corrida, a 
criança deve manter as duas pernas dentro do saco até chegar ao final pegar o objeto que 
represente a cor solicitada e trazer novamente ao responsável pela brincadeira. 
 

Importante: A criança deve brincar numa superfície segura e sem muitos obstáculos, para que 
evite quedas. A atividade pode ser realizada individualmente ou em dupla em forma de 
competição. 
 

OBSERVAÇÃO: SELECIONAR OBJETOS QUE NÃO APRESENTEM RISCOS PARA AS CRIANÇAS, EVITAR OBJETOS 
PONTUDOS, AFIADOS OU PEQUENOS. 

 
  

CEINF JOANA FERREIRA FRANCO BARRIOS DATA:................................... 

ALUNO (A):................................................................................................................... ..... 

PROFESSORES: CARLA  (VESPERTINO) CÍCERO (MATUTINO) DISCIPLINA: ARTE 

VAMOS FAZER ARTE? 

 

 

 

Bom Trabalho e Não esqueça de Mandar Fotos. 
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Professoras: Pamela Espindola/ Rute Barros 

 
Turma: Pré I 

 
Atividades Interacionais e Lúdicas: 

 
MOVIMENTO 

 

Pega Pega 

 
 
 

O pega-pega, é uma brincadeira infantil muito conhecida. Pode ser jogada 

por um número ilimitado de jogadores e possui inúmeras variantes. 

Uma criança será o pegador, e as outras, os fugitivos. Quem a criança 

pegar, será o pegador da vez. Os participantes, combinam as regras no início, 

decidindo o número de pegadores, se há alguma regra adicional (como uma 

proteção contra o pegador, chamado de pido. 




