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ANO:  Pré l                                                       TURMA:  A, B, C 

PROFESSORAS DE REFERÊNCIA: Mariluce e Katia         DATA : 31/08/2020 

ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 1 

• Atividade lúdica: Confecção da caixa monstrinho Papa letras. 
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Atividade impressa: Pintar o desenho do monstrinho, recortar e colar Na parte de 

fora de uma caixa, para brincar e aprender com o Papa letras:   DATA 31/08/2020 
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• Assistir o vídeo da lenda folclórica: Saci Pererê . DATA : 31/08/2020 

• Atividade impressa: Pintar o desenho do Saci Pererê. 
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ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 2   PROFESSORA MARILUCE E 

KATIA     DATA : 02/09/2020 

• Atividade lúdica: Confecção do jogo de quebra cabeça, para relacionar 

número e quantidade 
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• Atividade impressa: Pintar e treinar a escrita do número 8.  

• Registrar o nome na atividade.   DATA : 02/09/2020  
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ATIVIDADES DE MOVIMENTO 

PROFESSORAS: Camila, Damila e Emilly    Turmas: Pré I A B C 
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Aula 1 – 03/09 

Brincadeira dirigida: Tubarão 

 Um adulto irá dar os seguintes comandos e as crianças deverão obedecer de acordo com o que se pede; 

• Tubarão: pular e ficar em cima do tapete 

• Navegando: andar em volta do tapete; 

• Pirata: pular com um pé só em volta do tapete; 

• Terra a vista: andar fazendo afundos em volta do tapete. 

Material utilizado : tapete ou pedaço de papelão 

Será disponibilizado no grupo das salas o vídeo demonstrativo da atividade. 

ATIVIDADES DE ARTE 

Primeira semana de Setembro 01/09 

ATIVIDADE 1 : Técnica de pintura  

Metodologia: Pegar um pedaço de papelão, colar uma folha em branco nele. 

Mergulhar o rolinho de papel higiênico na tinta amarela e carimbar em volta do círculo, 

dentro do círculo fazer colagem com erva. 

Recursos: Papel, pedaço de papelão, tintas, erva, cola e rolo de papel higiênico. 

Exemplo: 

 

ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 3 PROFESSORA MARILUCE E KATIA  

• Atividade impressa: Contar, recortar e colar nos balões a quantidade correspondente. 
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• Registre o nome na atividade.   DATA : 08/09/2020 

 

• ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 4   DATA : 10/09/2020 

• Assistir o vídeo no youtub da historia: Vamos conhecer a letra F. 
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• Atividade impressa: Confecção do livrinho do alfabeto da letra F. 

• Pintar, identificar, pesquisar e recortar a letra F.  

• Treinar a escrita da letra F, na caixa de areia e na atividade. 

• Registrar o nome na atividade. 

 
 

VAMOS TREINAR A ESCRITA DA LETRA F. 
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Segunda semana atividade de  ARTE    DATA : 09/09/2020 

ATIVIDADE 2 : Borboletas com guardanapos 

Metodologia: Ouvir e cantar a música da Borboleta; 

Pegar o guardanapo, dobrar ao meio, prender o prendedor no meio, e usar a 

criatividade, usando as tintas para decorar a borboleta. 

https://www.youtube.com/watch?v=XRLwj3pPxzw 

Recursos: Guardanapo,tintas, cola colorida, glitter e prendedor . 

Exemplo: 

 

PROFESSORAS: Camila, Damila e Emilly    Turmas: Pré I A B C     DATA :     11/09/2020 

Corrida do caracol 

 Apoiar uma almofada nas costas e se colocar em posição de engatinhar,  percorrer um espaço 

delimitado por um adulto sem deixar a almofada cair. 

 

Material utilizado: almofada 

https://www.youtube.com/watch?v=XRLwj3pPxzw
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• ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 5       PROFESSORA MARILUCE E 

KATIA    DATA : 14/09/2020  

• Assistir o vídeo no youtub da historia: Vamos conhecer a letra G. 

• Atividade impressa: Confecção do livrinho do alfabeto da letra G. 

• Pintar, identificar, pesquisar e recortar a letra G! 

• Treinar a escrita as letra G na caixa de areia e na atividade. 

• Registrar o nome na atividade. 
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VAMOS TREINAR A ESCRITA DA LETRA G. 
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ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 6   PROFESSORA MARILUCE E KATIA   DATA : 

16/09/2020 

• Atividade Impressa: Vamos cobrir os pontilhados e treinar a escrita do número 9.  

• Registrar o nome na atividade. 
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Terceira semana de Setembro 15/09 

ATIVIDADE 1 : Técnica de pintura com garrafa pet 

Metodologia: Colorir o desenho do caule com lápis de cor marrom.  

Em seguida despeje no pires um pouco de tinta que vai ser usada para fazer a flor. 

Passe a base da garrafa sobre a tinta, depois, aplique a base da garrafa sobre o 

quadro para fazer uma espécie de “carimbo”. Faça quantas flores desejar. 

Recursos: Papel, garrafa pet, lápis de cor e tinta. 

Exemplo: 
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Aula 3 –  movimento     data : 17/09/2020  

Acerte a bola 

Faça um círculo na caixa pouco maior que a bola e recorte. Se a criança quiser decorar, pintar ou até 

mesmo desenhar na caixa fica a critério da criança. 

Na brincadeira, a criança segura a caixa com as mãos, sem colocar a mão na bola, é necessário deslizar a 

bola com o movimento dos braços e do corpo para que a mesma caia dentro do buraco. 

 

 

Material utilizado: caixa de sapato ou caixa de pizza e bolinha pequena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

RUA ELOAH VIEIRA DA SILVA, nº 688 - JD. VITÓRIA - CEP: 79.906-772 

FONE: (67) 99897-0590 - e-mail: ceinf.laureana2014@outlook.com 

 

ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 7 PROFESSORA MARILUCE E KATIA  DATA: 21/09/2020  
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ORIENTAÇÃO PARA AS ATIVIDADES – ATIVIDADE 8    professora Mariluce e Katia   23/09/2020 

• Assistir o vídeo com a historia: Trânsito no mundinho. 

• Atividade impressa: Pinte a cena com a atitude correta do pedestre, e pinte o semáforo com as 
cores corretas. 
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Quarta semana atividade de arte -  22/09/2020 
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Aula 4 – 24/09 

Colocar 4 cabos de vassoura alinhados com um espaçamento entre eles, em seguida as crianças deverão 

pular de acordo com o que se pede:  

• Pular de frente com os pés juntos; 

• Pular de lado; 

• Pular com um pé só; 

• Pular fazendo zig zag. 

Material utilizado: cabo de vassoura 

Será disponibilizado no grupo das salas o vídeo demonstrativo da atividade. 

 

 

 


