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ORIENTAÇÕES PARA AS ATIVIDADES 

 

ATIVIDADE: DO ÍNDIO  

 

MATERIAIS: Conversa informal, revista, cola, tesoura, jornal ou lápis de cor.  

 

COMO FAZER:  

 

 

ATIVIDADE: VÍDEO – O SAPO LAVOU A MÃO E VÍDEO – CORONA VÍRUS  

 

MATERIAIS: celular e vídeos. 

 

COMO FAZER:  

Primeiramente mostrar para a criança (no celular o vídeo o sapo lavou a mão) perguntar para ela o que achou 

do vídeo, da música e perguntar também se ela sabe por que o sapo está lavando a mão em vez do pé. Em 

seguida mostrar para ela outro vídeo que fala sobre o corona vírus. Após o vídeo conversar com a criança 

sobre o que foi visto.  

Como registro tirar foto da criança lavando as mãos ou fazer um vídeo dela falando da importância de lavar 

as mãozinhas, principalmente agora nesse período de pandemia.  

Ter uma conversa informal com a criança sobre o índio, falar que foi o primeiro habitante do Brasil, suas 

características, sua alimentação e seu tipo de moradia (oca).  

Conversar com a criança sobre o preconceito em relação a eles e dizer que somos todos iguais, a importância 

de valorizar as pessoas independente de como elas são. Depois da conversa informal dar a atividade 

proposta, auxiliando caso seja necessário. 

Cortar pedaços de papel e colar no caminho do índio até a sua casa (Oca) ou se preferir pintar com lápis de 

cor o caminho. 
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ATIVIDADE: VOGAL A  

 

MATERIAIS: Humano, lápis, papel e cola. 

 

COMO FAZER:  

Mostrar atividade da vogal A e perguntar para criança se consegue Identificar essa vogal. Juntamente com a 

família ir observando objetos e outros nomes em casa que começam a vogal A, como exemplo: Armário, 

agulha, al- face, Alisson, Ághata. Com lápis cobri os pontilhados e depois rasgue pedaços de papel e cole na 

vogal A. Não se esqueça de observar a seta por onde devemos começar a fazer a vogal A. 

 

 

 

ATIVIDADE: VÍDEO – FORMAS GEOMÉTRICAS  

 

MATERIAIS: Vídeo, sulfite, lápis de escrever, giz de cera ou lápis de cor. 

 

COMO FAZER:  

1ª Atividade: Perguntar para as crianças o que é uma figura geométrica. 

2ª Atividade: Apresentar o vídeo das figuras geométricas repetindo por pelo menos uma vez. 

3ª Atividade: Pedir que as crianças procurem em casa objetos que se assemelhe com as figuras apresentadas 

no vídeo. 

4ª Atividade: Registrar em sulfite com lápis de escrever e pintar com lápis de cor ou giz de cera.  

5ª Atividade: Perguntar qual a figura que ela mais gostou na apresentação do vídeo e pedir que desenhe com 

lápis de escrever e pinte na cor de sua preferência. Poderá utilizar um objeto como molde como: prato, tampa 

e brinquedo. 
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ATIVIDADE: ATIVIDADE DAS FLORES  

 

MATERIAIS: Tinta; giz de cera; lápis de cor, sulfite. 

 

COMO FAZER:  

Mostrar para as crianças várias cores; com tinta guache, mostrar que podemos encontrar diferentes cores no 

tom forte e claro, falar das cores primárias que são: amarelo, azul e vermelho e na sulfite com desenhos de 

flores pedir para pintar na cor amarela, vermelha, azul e verde conforme está escrito na atividade. No fim da 

atividade pedir para a criança fazer o registro do seu nome, o adulto poderá pegar uma canetinha ou até 

mesmo o lápis e escrever em letra de forma bastão o nome da criança e pedir para ela copiar. Obs.: quem não 

tiver tinta poderá utilizar lápis de cor ou giz de cera. 

 

ATIVIDADE: NUMERAL 1 

 

MATERIAIS: Atividade do numeral: 1, lápis de cor ou giz de cera. 

 

COMO FAZER:  

Conversar através do áudio com os pais orientando que eles junto com seu filho explique que a professora 

estará mandando atividade para que juntos realizem e pedirei que a mãe mostre a ficha que irá pegar no 

CEINF e explique que ali está representado o numeral 1 e que estará pedindo que cubra o pontilhado deste 

numeral na brincadeira que tenha uma só criança; peça que seu filho aponte qual é o quadrado do numeral e 

peça para seu filho desenhe o numeral 1 no ar ou no chão e por último traçar a lápis o pontilhado do número 

1. 
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Nome: ____________________________________   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUBRA OS PONTILHADOS E DEPOIS RASGUE PEDAÇOS DE PAPEL E COLE NA 

LETRINHA A.  
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Nome: ____________________________________ 
 

 

 

 

 

Pinte as flores de acordo com a cor indicada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VERMELHA VERDE  
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 Nome: ____________________________________ 
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NOME:______________________________________________ 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

19 DE ABRIL DIA DO ÍNDIO, FAÇA UM BELO COLORIDO, USE A COR AZUL 

PARA REPRESENTAR A ÁGUA. 
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NOME:______________________________________________ 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

DIA DAS MÃES – AGORA É CONTIGO, DESENHE UM LINDO 

RETRATO DA MAMÃE! 
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NOME:______________________________________________ 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

       COLE PAPEL AMARELO NAS PÉTALAS DA FLOR E VERDE NAS FOLHAS, USE SUA 

CRIATIVIDADE CASO HAJA NECESSIDADE NA MUDANÇA DE MATERIAL.  
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Turma do Nosso Amiguinho contra o Coronavírus - YouTube 

 
https://www.youtube.com › watch 

 
 

 

O Sapo Lavou a Mão - JOHNSON'S® Movimento ... - YouTube 
 
 

 https://www.youtube.com › watch 

 
 
 
 

 

GUGUDADA - As Formas Geométricas (animação infantil ... 

 
 

https://www.youtube.com › watch 

 

 

  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7hDp_yfRrIQ
https://www.youtube.com/watch?v=7hDp_yfRrIQ
https://www.youtube.com/watch?v=cKsnU4UhWxk
https://www.youtube.com/watch?v=cKsnU4UhWxk
https://www.youtube.com/watch?v=0kjyR9Q2rwE
https://www.youtube.com/watch?v=0kjyR9Q2rwE
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ORIENTAÇÕES PARA CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

 

- Assistir o vídeo https://www.youtube.co m/watch?v=1cWutM6oV 6k. O Aluno poderá dançar e repetir os gestos e a 

contagem dos indiozinhos com ajuda dos dedinhos da mão. Imitar o som dos indiozinhos. Os pais e responsáveis 

poderão pintar o rosto do aluno com batom, fazendo dois traços em cada bochecha, para que o aluno incorpore o 

personagem e se divirta. 

- Assistir o vídeo https://www.youtube.co m/watch?v=1cWutM6oV 6k. O Aluno poderá dançar e repetir os gestos e a 

contagem dos indiozinhos com ajuda dos dedinhos da mão. Imitar o som dos indiozinhos. Os pais e responsáveis 

poderão pintar o rosto do aluno com batom, fazendo dois traços em cada bochecha, para que o aluno incorpore o 

personagem e se divirta determinado de início e fim, o aluno deverá andar ou correr imitando o animal: cachorro; 

caranguejo e o patinho, podendo fazer sons dos animais. 

- O aluno deverá pintar a imagem ou baixar no link a seguir https://www.google.com.b r/url?sa=i&url=https%3A 

%2F%2Fsoatividades.co m%2Fquebra-cabecapara-o-dia-doindio%2F&psig=AOvVaw 1btT9LvkcqZCSLeobcpC 

Ew&ust=1587265516154 000&source=images&cd= vfe&ved=0CAIQjRxqFwo TCJDajME8egCFQAAAAAdAAAA ABAD 

depois colorir. Logo com auxilio dos pais ou responsável cortar as linhas descritas na imagem, que se tornará um 

quebra- cabeça. Misture as peças e o aluno deverá montar o quebra-cabeça até formar a figura correta. 
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ANEXO PARA PINTURA E RECORTE: 

 


