
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPONENTE CURRICULAR DE LÍNGUA PORTUGUESA 
 
1ª Semana: 01/09 à 04/09                 
Atividade 1: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a realizar a leitura do 
texto e fazer a cópia com letra cursiva. 
 
Bolinha, bolhão, 
Na pontinha do meu pé. 
Vou te pegar 
Minha bolha de sabão! 
 
Bolinha, bolhão, 
Caiu aqui na minha orelha. 
Vou te pegar. 
E fazer uma ovelha! 
 
                     (Folclore) 
 
 
 
 
 
 
Atividade 2: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a descobrir palavras 
do texto no quadradinho abaixo e copiá-las nas linhas. 

 
_______________________________________        
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
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Atividade 3: Nesta atividade, o responsável deverá auxiliar a criança a organizar as 
sílabas das bolhas e escrever as palavras no lugar indicado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2ª Semana: 07/09 à 11/09  

 
Atividade 4: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a realizar a leitura 
dos nomes que estão dentro do quadro e contar quantas letras há em cada palavra e 
quantas sílabas e fazer o registro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Atividade 5: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a enumerar as 
figuras de acordo com a legenda: 
 

 
 
 
 

NOMES QUANTAS LETRAS? QUANTAS SÍLABAS? 

HIENA   

HOSPITAL   

HERA   

HUGO   

HÉLIO   



Atividade 6: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a formar belas frases 
sobre as figuras abaixo: 
 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
 
3ª Semana: 14/09 à 18/09 
Atividade 7: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a pintar o nome das 
figuras abaixo. 

 
     
 
 
 

 
 
 
Atividade 8: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a encaixar as 
palavras do quadro no diagrama. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atividade 9: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a formar frases com 
as palavras abaixo: 
 
Palhaço: _________________________________________________________________ 
 
Telhado: _________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ILHA 
PAMONHA 
PALHAÇO 
TELHADO 
LHAMA 
CACHO 



4ª Semana: 21/09 à 25/09 
Atividade 10:  Nesta atividade, o responsável deverá auxiliar a criança a escrever o nome 
das figuras e marcar um X no número de letras em que há em cada palavra, observar o 
modelo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atividade 11: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a substituir a estrela 
por H e escrever as palavras que formaram. 

Atividade 12:  Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a separar as 
sílabas das palavras abaixo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMPONENTE CURRICULAR DE MATEMÁTICA 

 
1ª Semana: 01/09 à 04/09                 

Atividade 1: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a continuar 
escrevendo os números em ordem decrescente. 

 

60          

     45     

   37       

          

 
Atividade 2: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a colocar os números 
a seguir em ordem decrescente e crescente. 
 

 
 
Atividade 3: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a resolver as continhas 
de somar. 

A)     233                     B)    752                       C)   653                        D)   581 

      +354                         + 236                         + 346                           + 312 
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2ª Semana: 07/09 à 11/09 
Atividade 4: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a somar a quantidade 
total de maçãs das caixas abaixo: 

 
 
 
 
 
 

Atividade 5:  Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a armar e efetuar a 

adição (continhas de somar) no quadro de lugar, como no exemplo. 
 
Atividade 6: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a armar e efetuar a 
subtração (continhas de tirar) no quadro de lugar, como no modelo. 

. 
 
3ª Semana: 14/09 à 18/09 
Atividade 7: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a ler o problema e 
resolvê-lo: 

 Em uma granja, havia 244 ovos. destes, foram vendidos 132 para um restaurante. Quantos 

ovos ainda restam na granja? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atividade 8: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a ler o gráfico e 

completar a tabela e responder as questões:  

 Observe o gráfico que mostra o animal preferido pelos alunos do 2º ano: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 De acordo com o gráfico, complete a tabela abaixo, escrevendo o nome dos animais e sua 

respectiva quantidade:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade 9:  Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a responder as 

questões abaixo de acordo com o gráfico da atividade 8. 

 

 Qual foi o animal mais votado? ______________ 

 Qual foi o animal menos votado? ____________ 

 Quantos votos teve o cavalo? _______________ 

 Qual animal teve 7 votos? _________________ 

 

 

 

 
 



R$ R$ 

4ª Semana: 21/09 à 25/09 

Atividade 10: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a pintar em cada malha 

a quantidade de quadrinhos solicitada. 

a) Três dezenas e seis unidades.                 b) Seis dezenas e três unidades. 

 
 
Atividade 11: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a contar a quantidade 

de cada monte de moedas e resolver as continhas. 

 Sabendo que cada monte contém 10 moedas de um real, quanto cada pessoa 

conseguiu juntar em moedas? 

A) CLÉBER    B) JOANA                             C) MARIA 

 

 

 

 

 
 
 

Atividade 12: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a observar o calendário 

do mês atual e responder as questões referentes a ele. 

 

 Em que mês estamos? _____ 

 Quantos dias têm este mês?____ 

 Quantos sábados há no mês?_____ 
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COMPONENTE CURRICULAR DE GEOGRAFIA 
 

1ª Semana: 01/09 à 04/09 

Atividade 1 

Nesta atividade, o responsável deverá ajudar 

a criança a observar a paisagem abaixo e 

depois marcar um X apenas no nome dos 

elementos que podem ser observados nessa 

paisagem. 

a) (  ) pôr do sol 

b) (  ) carros 

c) (  ) casa 

d) (  ) bicicleta 

 

2ª Semana: 07/09 à 11/09 

Atividade 2 

Nesta atividade, o responsável deverá ajudar 

a criança a marcar um X na paisagem que foi 

transformada pelo homem para construir 

cidades. 

 

 

 

 

3ª Semana: 14/09 à 18/09 

Atividade 3 

Nesta atividade, o responsável deverá ajudar 

a criança a marcar ( N ) nas paisagens 

naturais e ( M ) nas paisagens modificadas. 

 

 

4ª Semana: 21/09 à 25/09 

Atividade 4 

 Nesta atividade, o responsável deverá 

auxiliar a criança a pintar de amarelo a figura 

de quem está indo para a esquerda e pintar 

de vermelho a figura de quem está indo para 

a direita. 
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COMPONENTE CURRICULAR DE HISTÓRIA 
1ª Semana: 01/09 à 04/09 
Atividade 1: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a pintar os dias da 
semana. 

 Uma semana têm sete dias. Pinte o quadro abaixo. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ª Semana: 07/09 à 11/09 
Atividade 2: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a pintar o dia da 
Independência do Brasil. 

 
3ª Semana: 14/09 à 18/09 
Atividade 3: Nesta atividade, o responsável deverá ajudar a criança a pintar o mês em que 
estamos. 
 
 
 
 
 
 
 
4ª Semana: 21/09 à 25/09 
Atividade 4: Nesta atividade, o responsável deverá auxiliar a criança a escrever o dia da 
semana que vem antes. 
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COMPONENTE CURRICULAR DE CIÊNCIAS 

Senhores pais ou responsáveis: Estamos enviando as atividades escolares. Precisamos da 
colaboração de todos! Por favor auxiliem seus filhos(as), fazendo com eles a leitura e ajudando nas 
como completar as atividades. 
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CICLO DA GOTINHA 
1ª Semana: 01/09 à 04/09 
 Atividade 1 
1) Nesta atividade, faça a leitura, com a ajuda dos pais sobre o ciclo da água. 

 

2ª Semana: 07/09 à 11/09   
Atividade 2 
2) Com ajuda da mamãe ou do papai, enumere corretamente as fases do ciclo da água: 
 
3ª Semana: 14/09 à 18/09    
Atividade 3 
Com ajuda da mamãe ou do papai, escreva o que você entendeu: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 
4ª Semana: 21/09 à 25/09 
Atividade 4: 
4) Pinte bem bonito o ciclo da água: 
 
 
 



 

 
 

COMPONENTE CURRICULAR DE ARTE 
1ª Semana: 31/08 à 04/09                                                                                                                                    

Atividade 1                                                                                    

Dia do estudante!!! Pinte o desenho e escreva 
dentro do quadro o que mais gosta de fazer 
na escola. 

   
3ª Semana: 14/09 à 18/09 
 Atividade 3 
 Escreva o nome de três músicas que você  
 Mais gosta. 
 ____________________________________         

 

2ª Semana: 07/09 à 11/09 

Atividade 2 

Em 07 de Setembro comemoramos o Dia da    

Indepêndencia ,pinte o desenho. 

 

 

 ____________________________________ 

 ____________________________________  

 4ª Semana: 21/09 à 25/09 

Atividade 4  

Vamos encontrar as palavras: 
GONZAGA – ALCEU – ELBA 
RAMALHO - AZEVEDO                      
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COMPONENTE CURRICULAR DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
1ªSemana: 31/08 à 04/09 
 Atividade 1 
 Alongamento. O alongamento auxilia 
principalmente na flexibilidade que em 
crianças é uma qualidade física inata que se 
perde com o tempo se não se exercita com 
frequência. 
A prática favorece a agilidade nos 
movimentos, auxilia na melhor formação de 
articulações e músculos e evita futuros 
problemas. 
 
2ª Semana: 07/09 à 11/09 
 Atividade 2.  
Agora irá alongar seus braços, eleve um dos 
braços na lateral da cabeça e segure-o na 
região do cotovelo. Repita o exercício com o 
outro membro. Cruze a frente do tórax com um 
dos braços e pressione o cotovelo junto ao 
peito. Repita o movimento com o outro braço. 
Estique o braço para frente e apoie a palma de 
uma das mãos na parede. Gire o tronco para 
o lado oposto. Mantenha-se nessa posição até 
sentir o ombro alongado. Depois, faça uma 
rotação simultânea nos dois ombros nos dois 
sentidos. 

 

3ª Semana: 14/09 à 18/09 
 Atividade 3 
 Atenção: 
Qual dessas imagens não está realizando um 
exercício de alongamento? Circule a imagem. 

A)  

B)        

C)      
4ª Semana: 21/09 à 25/09 
 Atividade 4  
A imagem a seguir está realizando 
alongamento de qual parte do corpo? Circule 
a resposta correta. 
a) Pernas (membros inferiores) 
 
b) Braços (membros superiores) 

 
c) Músculos do quadril. 
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