
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ARTE 

Unidade Temática: Artes visuais  

Objeto do conhecimento: Contextos e práticas. 

Habilidades: (MS.EF05LE00.n01) Identificar e apreciar formas distintas das 

artes visuais tradicionais e cultivando a percepção, o imaginário, a capacidade 

de simbolizar e o repertório imagético. 

Metodologia: O aluno fará atividade de criação usando figuras geométricas. 

Atividade 1: O aluno irá criar uma obra de arte em seu caderno usando figuras 

geométricas e colorir com as cores primárias, com ajuda dos pais, podendo 

pesquisar no site citado. 

https://www.todamateria.com.br/cores-primarias/ 

https://conhecimentocientifico.r7.com/formas-geometricas/ 

Atividade 2: O aluno irá criar um desenho sobre as quatro estações do ano 

usando criatividade e imaginação, podendo ter auxilio no site citado com ajuda 

dos pais. 

https://brasilescola.uol.com.br/geografia/estacoes-ano.htm 

Atividade 3: Criar formas com os canudos de plástico, colocando-os sobre uma 

folha. 

Segue um exemplo: 
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Podendo usar como tema a natureza. 

Avaliações: Verificar através da participação do aluno e envios das atividades 

via whatssapp. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE CIÊNCIAS 

Unidades 

Temáticas 

 

CICLO DA VIDA/OS SERES VIVOS 

 

Objeto de 

Conhecimento 

 

PESQUISAS EM SITES 

Habilidades 

 

 

EF02CI04/EF02CI05 

 

Ações didáticas  

Levar aos alunos o estudo sobre o ciclo da vida dos seres vivos, com 

ênfase às plantas. 

 

Metodologia  

Atividade 1. 

 O professor aplicará o conteúdo extraído do site 

https://www.colegioweb.com.br/2-ano/as-plantas.html  onde o aluno 

estará recebendo um desenho onde terá de completar corretamente as 

fases de nascimento e crescimento de uma árvore, numerando a 

sequência das fase e , para posterior avaliação, deverá enviar via 

whatsapp para correção o conteúdo aplicado. 

 

Metodologia  

Atividade 2. 

 

O professor aplicará o conteúdo extraído do site 

https://www.colegioweb.com.br/2-ano/as-plantas.html O aluno estará 
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recebendo um desenho onde terá de completar corretamente as fases 

de nascimento e crescimento de uma árvore, numerando a sequência 

das fase e , para posterior avaliação, deverá enviar via whatsapp para 

correção o conteúdo aplicado. 

 

Metodologia  

Atividade 3. 

O professor aplicará o conteúdo extraído do site 

https://escolakids.uol.com.br/para-pintar/combate-ao-coronavirus-

virus.htm onde o aluno estará recebendo um desenho onde terá de pintá-

lo usando livremente as cores, definindo como o mesmo identifica o 

coronavírus, tão presente em nosso dia-a-dia. Receberá também um 

desenho ilustrativo com as formas de contágio e , para posterior 

avaliação, deverá enviar via whatsapp para correção o desenho pintado. 

 

Recursos 

Utilizados 

 

Pesquisa em sites, whatsapp, e-mail, caderno, lápis, canetas, lápis de 

cor. 

 

Avaliação 

 

 

O trabalho em casa será avaliado de forma individual, analisando o 

desenvolvimento e interação de cada aluno sendo registrada em Ficha 

Formativa. 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

Unidades 

Temáticas 

 

Brincadeiras e jogos. 

 

Objeto de 

Conhecimento 

 

Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto familiar e 

comunitário. 

Habilidades 

 

Explicar, por meio de linguagens corporal, visual, oral e escrita, 

brincadeiras e jogos populares dos contextos familiar e comunitário, 

reconhecendo e valorizando a importância desses jogos e brincadeiras 

para suas culturas de origem. 

 

Ações didáticas Jogos de perseguição (variações de pega-pega, gato e rato) 

 

Metodologia  

Atividade 1. 
Pega Pega, tradicional: (Jogo de Perseguição) 

 

É uma brincadeira infantil muito conhecida. Pode ser jogada por um 

número ilimitado de jogadores e possui inúmeras variantes. De modo 

geral, o jogo consiste em dois tipos de jogadores, os pegadores e os que 

devem evitar serem apanhados. Em geral por meio de um toque. Quem 

for tocado, automaticamente vira o pegador a depender do modo da 

brincadeira. 
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Metodologia  

Atividade 2. 

Pega-corrente quando o pegador toca em um perseguido esta forma uma 

corrente que pega os outros jogadores, 

Pega Pega Americano: quando o pegador pega o que foge ele tem que 

parar no lugar e abrir as pernas até que outro que também foge passar 

por baixo dele, quando uns dos que fogem é pego 3 vezes é a vez dele 

ser o pegador. 

 

Metodologia  

Atividade 3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gato e Rato. 

Os jogadores escolhem uma criança para ser o gato e outra para ser o 

rato. Em algumas variações, a fim de aumentar a dificuldade da 

brincadeira, também são escolhidas uma criança para ser a porta e outra 

para ser o relógio. 

Os demais participantes formam uma roda de mãos dadas, que será a 

gaiola/toca. 

As crianças escolhidas como porta e relógio fazem parte da roda, mas 

devem ficar de costas, viradas para fora da roda, enquanto as outras 

crianças ficam viradas para dentro da roda. 

O rato fica dentro da roda e o gato do lado de fora. Eles podem andar à 

vontade em seu espaço. 

Objetivo: O gato deve tentar pegar o rato, que por sua vez tentará fugir 

dele. 

Todos prontos, inicia-se o diálogo: 

Gato: “O rato está em casa?” 

Roda: “Nãooo!” 

Gato: Que horas ele vem? 

Roda: “Não sabemos!” 

E então o gato vai falando as horas, tentando acertar. 

Gato: “às duas?” 

Roda: “Nãooo!” 

Gato: “às três?” 

Roda: “Não!” 

Gato: “às quatro?” 

Roda: “É!!!” 

E então, quando o gato acerta o horário, começa o pique. 



 
 

 

O gato tenta entrar na roda para pegar o rato, passando por baixo da 

abertura das mãos dos colegas da roda. Quem está na roda tem a tarefa 

de dificultar a entrada e saída do gato e facilitar a entrada/saída do rato, 

levantando os braços ou fechando as pernas. O jogo acaba quando o 

gato conseguir pegar o rato, que será gato na próxima rodada. Um novo 

rato deverá ser escolhido. 

 

Recursos 

Utilizados 

 

 

Espaço ao ar livre. 

 

Avaliação 

 

Avaliar a interação entre os colegas, as habilidades propostas e ênfase 

em seguir as regras propostas, todas as atividades deverão ser enviadas 

em meu WhatsApp pelos pais das crianças, são atividades propostas de 

acordo com a BNCC para serem realizadas em casa. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE GEOGRAFIA 

 

UNIDADES TEMÁTICAS: O sujeito e seu lugar no mundo 

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Convivência e interações entre pessoas na comunidade 

 

HABILIDADES: (MS.EF02GE01.s.01) Descrever a história das migrações no bairro ou 

comunidade em que vive. 
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METODOLOGIA: 

 

Atividade 1: 

 

 

 



 

Atividade 2:  

 

 

COMO É O BAIRRO ( LUGAR) ONDE VOCÊ MORA ? O QUE EXISTE LÁ, LOJAS, PADARIAS, PRAÇAS , 

SUPERMERCADOS ? 

 OS bairros nos mostram características da vida dos seus moradores. Assim, as 

diferentes culturas, hábitos e costumes acabam promovendo mudanças em seus 

lugares de vivência. 

Uma vizinhança pode ser formada por pessoas que venham de muitos lugares 

diferentes e cada uma traz um pouco da sua cultura para o lugar onde moram, por isso 

a fachada das casas são diferentes, os tipos de comércio são diferentes e os costumes 

são diferentes. Aqui surge o conceito de paisagem, que pode ser explicado para os 

alunos como tudo aquilo que vemos, aquilo que a nossa vista alcança.  

 FAÇA UM DESENHO DO LUGAR ONDE VOCÊ MORA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Atividade 3: 

 

 

 

 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das atividades. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE HISTÓRIA 

 

UNIDADES TEMÁTICAS: A comunidade e seus registros 

OBJETOS DO CONHECIMENTO: A noção do Eu? e do Outro?: comunidade, 

convivências e interações entre pessoas. 

 

HABILIDADES: (MS.EF02HI03.s.03) Selecionar situações cotidianas que remetam à 

percepção de mudança, pertencimento e memória. 
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METODOLOGIA: 

Atividade 1: FAÇA A LEITURA E DESENHE AO LADO. 

 

 

 



 

 

Atividade 2:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Atividade 3: 

 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das 

atividades. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

UNIDADES TEMÁTICA: Todos os campos de atuação 

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Análise linguística/semiótica (Alfabetização) 

Leitura/escuta (compartilhada e autônoma)  

Estratégia de leitura 

Construção do sistema alfabético e da ortografia                   

 

HABILIDADES: (MS.EF02LP03.s.03) Ler e escrever palavras com correspondências 

regulares diretas entre letras e fonemas (f, v, t, d, p, b) e correspondências regulares 

contextuais.                          

                           (MS.EF15LP03.s.03) Localizar informações explícitas em textos. 
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METODOLOGIA: 

Atividade 1: Ortografia : uso do F/V; 

LER O TEXTO E REALIZAR A INTERPRETAÇÃO. 

 

 

 



 

Atividade 2: palavras escritas com  t/d. 

 

 

 

 



Atividade 3: Palavras escritas com b ou p.  

Realizar a cruzadinha e depois copiar as palavras no caderno de Língua Portuguesa. 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das atividades. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

UNIDADES TEMÁTICAS: Todos os campos de atuação 

OBJETOS DO CONHECIMENTO:  Análise linguística/semiótica (Alfabetização) Construção 

do sistema alfabético e da ortografia 

 

HABILIDADES: (MS.EF02LP04.s.04) Ler e escrever corretamente palavras com sílabas CV, 

V, CVC, CCV, identificando que existem vogais em todas as sílabas. 
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METODOLOGIA: 

 

Atividade 1: ESCREVER O NOME DAS FIGURAS UTILIZANDO AS SÍLABAS. 

 

 



Atividade 2: FORME FRASES NO CADERNO UTILIZANDO O NOME DAS FIGURAS . 

 

 

Atividade 3: 

 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das atividades. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

UNIDADES TEMÁTICAS: Todos os campos de atuação 

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Análise linguística/semiótica (Alfabetização) 

 

HABILIDADES: (MS.EF02LP04.s.04) Ler e escrever corretamente palavras com sílabas CV, 

V, CVC, CCV, identificando que existem vogais em todas as sílabas. 

 

METODOLOGIA: 

 

Atividade 1: 
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Atividade 2:  

Utilize o silabário ilustrado para formar o nome das figuras. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Atividade 3: FORME PALAVRAS ATRAVÉS DAS SÍLABAS. PO EXEMPLO : 1 + 12 = AMA  

 

 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das atividades. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE MATEMÁTICA 

UNIDADES TEMÁTICAS: Números 

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Leitura, escrita, comparação e ordenação de 

números de até três ordens pela compreensão de características do sistema de 

numeração decimal (valor posicional e papel do zero). Construção de fatos 

fundamentais da adição e da subtração. 

 

HABILIDADES: (MS.EF02MA01.s.01) Comparar e ordenar números naturais (até a 

ordem de centenas) pela compreensão de características do sistema de numeração 

decimal (valor posicional e função do zero). 

(MS.EF02MA05.s.06) Construir fatos básicos da adição e subtração e utilizá-los no 

cálculo mental ou escrito. 
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METODOLOGIA : 

 

Atividade 1: OBSERVE O QUADRO ABAIXO DOS NÚMEROS DE 1 ATÉ 20 E 

SUAS QUANTIDADES. 

 



 

ATIVIDADE 2 :  



Atividade 3: 

 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das 

atividades. 

 



 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE MATEMÁTICA 

 

UNIDADES TEMÁTICAS:  Números 

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Leitura, escrita, comparação e ordenação de 

números de até três ordens pela compreensão de características do sistema de 

numeração decimal (valor posicional e papel do zero). 

Construção de fatos fundamentais da adição e da subtração 

 

HABILIDADES: (MS.EF02MA01.s.01) Comparar e ordenar números naturais (até a 

ordem de centenas) pela compreensão de características do sistema de numeração 

decimal (valor posicional e função do zero). 

                        (MS.EF02MA05.s.06) Construir fatos básicos da adição e subtração e 

utilizá-los no cálculo mental ou escrito. 
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METODOLOGIA: 

 

Atividade 1: NOME DOS NUMERAIS. 

 

 

 



ATIVIDADE 2 :  

 

 

 

 

 

 

 



Atividade 3: ADIÇÃO : CONTAGEM. 

 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das 

atividades. 



 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE MATEMÁTICA 

 

UNIDADES TEMÁTICAS: Álgebra 

OBJETOS DO CONHECIMENTO: Construção de sequências repetitivas e de 

sequências recursivas 

 

HABILIDADES : (MS.EF02MA09.s.10) Construir sequências de números naturais em 

ordem crescente ou decrescente a partir de um número qualquer, utilizando uma 

regularidade estabelecida. 
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METODOLOGIA: 

 

Atividade 1: ESCREVA NÚMEROS DE 1 AT´10. ORDEM CRESCENTE 

E DECRESCENTE. 

 

 



Atividade 2:  

 

 

 

 

 



Atividade 3: 

 

AVALIAÇÃO: Verificar através da participação dos alunos e devolutivas das 

atividades. 

 

 

 

 


