ESCOLA MUNICIPAL MANOEL MARTINS.
ALUNO (A):
TURMA: PRE I

PERIODO: 30/11/2020 a 15/12/2020

ATIVIDADES INTERACIONAIS E LUDICAS
CAMPO DE EXPERIENCIA: EU, O OUTRO E O NOS.

ATIVIDADE 1- CHEGAMOS NO MES DE DEZEMBRO E JUNTO COM ELE AS FESTAS E
REUNIOES FAMILIARES, MAS NAO E SOMENTE ISSO; NESTE MES COMEMORAMOS O

NASCIMENTO DE JESUS. CONVERSE COM SEUS FAMILIARES E SAIBA UM POUCO MAIS
SOBRE ESTA DATA TAO IMPORTANTE.

FACA UM COLORIDO BEM BONITO NA ATIVIDADE ABAIXO.
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ALUNO (A): TURMA:PRE II PERIODO: 30/11/20 a 15/12/20

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO.

ATIVIDADE 1- O NATAL JA ESTA PROXIMO, VOCE CONHECE ESSE PERSONAGEM?

VAMOS DECORAR O PAPAI NOEL? FAGCA UMA LINDA PINTURA E COLE ALGODAO NO
MEIO DO GORRO, NA PONTINHA , NA BARBA E NO BIGODE DO PAPAI NOEL.

Préll




ATIVIDADE 2- OS SINOS TAMBEM SAO UM DOS SiMBOLOS NATALINOS.

CIRCULE AS VOGAIS E ESCREVA-AS EM CADA SININHO ABAIXO. NAO ESQUECA DE
COLORIR O DESENHO.
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ALUNO (A): TURMA:PRE II PERIODO: 30/11/20 a 15/12/20

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPAGO, TEMPO, QUANTIDADE, RELAGAO E
TRANSFORMAGAO.

ATIVIDADE 1- O NATAL E UM MOMENTO MAGICO, ONDE AS CRIANCAS PODEM
DESPERTAR A ESPERANCA, O OTIMISMO E A FE.

NESSA ATIVIDADE A CRIANGA DEVERA COLORIR OS DESENHOS, CONTAR E REGISTRAR

A QUANTIDADE NOS QUADRADOS AO LADO.
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ATIVIDADE 2 - DESENHE NAS ARVORES DE NATAL A QUANTIDADE DE BOLAS
INDICADAS NOS QUADRINHOS.
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ALUNO (A):

TURMA:PRE II PERIODO: 30/11/20 a 15/12/20

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS.

ATIVIDADE 1- VAMOS DECORAR A ARVORE DE NATAL?

PINTE E RECORTE AS FIGURAS QUE ESTAO NA PAGINA SEGUINTE (ANEXO). EM
SEGUIDA, COLE A FIGURA CORRESPONDENTE A CADA ESPACO PONTILHADO.
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ANEXO (ATIVIDADE 1 - ARVORE DE NATAL)
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ANEXO (ATIVIDADE 2 - PAPAI NOEL)
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ATIVIDADE 2- COM AUXILIO DE UM ADULTO, A CRIANCA DEVERA PINTAR, RECORTAR E
MONTAR NO ESPAGCO ABAIXO, O PAPAI NOEL QUE ESTA EM ANEXO NA PAGINA
ANTERIOR.
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ALUNO (A): TURMA:PRE II PERIODO: 30/11/20 a 15/12/20

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTO.
ATIVIDADE 1- CHUTE AO GOL.

PARA REALIZAR A ATIVIDADE SERA NECESSARIA UMA CAIXA DE PAPELAO MEDIA OU
CADEIRA, UMA BOLA QUALQUER QUE TIVER EM CASA, SE PREFERIR PODERA FAZER
UMA BOLA DE MEIA.

EM UM ESPACO ESCOLHIDO SERA COLOCADO A CAIXA OU A CADEIRA, QUE SERA A
TRAVE DO GOL.

A CRIANCA IRA DAR CHUTES NA BOLA FAZENDO GOLS COM O PE DIREITO, ESQUERDO
E EM SEGUIDA IRA CHUTAR A BOLA COM O CALCANHAR. A PARTICIPACAO DA FAMILIA
TORNA ATIVIDADE MAIS DIVERTIDA.

ATIVIDADE 2- PULANDO CORDA

PARA REALIZAR A BRINCADEIRA SERA NECESSARIO UMA CORDA DE MAIS OU MENOS 3
METROS.

COM O AUXILIO DE DOIS ADULTOS QUE DEVERAO SEGURAR A CORDA PELAS
EXTREMIDADES E GIRAR CANTANDO UMA MUSICA, A CRIANGA IRA PULAR A CORDAE
EXECUTAR OS COMANDOS DA MUSICA NA HORA CERTA, SEM PERDER O RITMO.

OU ENTAO, UMA PONTA DA CORDA SERA AMARRADA EM ALGUM OBJETO A ALTURA DE
UM METRO, E A OUTRA PONTA UM ADULTO IRA GIRAR ENQUANTO A CRIANCA TERA
QUE PULAR EVITANDO QUE A CORDA BATA EM SEU PE.

PODE SER FEITO TAMBEM, “COBRINHA” NO CHAO PARA A CRIANCA PULAR SEM
ENCOSTAR NA CORDA, COMO NA IMAGEM ABAIXO.

SEGUE SUGESTAO DE MUSICA QUE PODERA SER CANTADA DURANTE A BRINCADEIRA.

UM HOMEM,

BATEU EM MINHA PORTA,

E EU, ABRI.

SENHORAS E SENHORES POE A MAO NO CHAO...
(A CRIANGA DEVE SE ABAIXAR E TOCAR NO
CHAO)

SENHORAS E SENHORES PULEM NUM PE SO...

(A CRIANGA DEVE PULAR COM UM PE SO)
SENHORAS E SENHORES DEEM UMA RODADINHA...
(A CRIANGA DEVE PULAR E DAR UMA RODADINHA)
E VA PRO OLHO DA RUA!

(A CRIANGA DEVE SAIR DEBAIXO DA CORDA)
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