CIDADE DE

PONTA ">

PORA ESCOLA MUNICIPAL MANOEL MARTINS
FEEPERIAECAT TURMA: PRE I PERIODO: 15/06 a 03/07
ALUNO (A):

ATIVIDADES INTERACIONAIS E LUDICAS
ATIVIDADE 1 - Jogo das emocoes.
Imprimir ou desenhar a imagem e montar o dado:

Como aplicar?

Identifique as cores juntamente com a crianga e o sentimento que cada cor representa
Amarelo: Alegre

Rosa: Feliz

Verde claro: Assustado

Azul: Triste

Verde: Preocupado

Laranja: Bravo

Jogue o dado e peca para a crianca identificar e depois imitem as expressfes, entdo jogue
novamente o dado e pergunte:

Se cair na imagem feliz:

O que acontece quando vocé esta feliz? Qual o contrario de feliz? O que te deixa feliz ou
triste?

Qual o contrario de triste? Isso € um sentimento bom ou ruim

Oque te deixa preocupado? Qual o contrario de preocupado?

Oque te deixa bravo? Qual o contrario de bravo?

O que te deixa assustado? Qual o contrario de assustado?




ATIVIDADE 2 — Procure em revistas uma imagem a qual se identifique. Recorte a imagem
ao meio e desenhe a outra metade. Siga o exemplo abaixo

ATIVIDADE 3 - Jogo de adicdo e subtracéo: Careca ou cabeludo.

Assista ao video disponivel na Plataforma do aluno ou siga o passo a passo de como
realizar a brincadeira “Careca ou Cabeludo”.

Material: 01 rolinho de papel higiénico (para fazer o dado)

02 pratinhos
12 prendedores de roupa numerados de 1 a 6 (2 vezes)

centralizar

DADO DE ROLO ouoisss
DE PAPEL

~
ﬁ=" I‘ G ﬂ E N C O 1. Amasse o rolo ao meio 2. Amasse novamente, utilizandoa . 3. Medir a largura do quadrado
longitudinalmente. dobra anterior como referéncia, resultante.
centralizando e unido-as.

’ ' 4@ ﬂ%@

4. Utilizar a medida anterior e 5. O resultado sdo trés pegas de segdo ~ 6.Encaixe as trés pegas, cada uma
cortar trés partes do rolo (se o quadrada (com a mesma altura, largura. em um sentido (As pegas devem
rolo for fino, as trés parte e profundidade). encaixar suavemente, caso ndo
podem ser obtidas no mesmo ocorra, podem ser necessarios
rolo. Se o rolo for largo, sdo ajustes no corte).
necessarios 2 rolos).
3
%, ©,
Materiais: Ferramentas: 55 /
- Rolo de papel - Tesoura E J AN}
higiénico ou - Lapis /!
papel toalha - Régua =2
- Caneta 7. S6 falta desenhar os nimeros.
hidrocor Vocé sabia que os lados opostos

de um dado de 6 somam sempre
7 (o nimero da sorte)?

Regra adicao: Cada participante joga o dado e acrescenta os prendedores equivalentes ao
namero (1 a 6) que saiu em seu pratinho.

Regra subtracdo: com os cabeludos completos com 6 prendedores numerados, 0s
participantes jogam o dado e retiram de seu pratinho o nUmero equivalente ao que saiu. Vence
guem ficar com o pratinho careca, ou seja, sem prendedores primeiro.

Obs.: Mas s0 pode tirar o nimero exato de prendedores, se o participante tirou 3 e tem apenas
1 para retirar ou colocar, passara a vez, até que caia o numero 1.
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ATIVIDADE 4 - Vamos conhecer letrinhas novas? Vocé sabe qual letrinha é essa?
Pergunte ao papai e a mamae.

Faca o contorno da letra V com tinta guache, lapis ou lapis de cor, em seguida, circule as

figuras iniciadas com essa letra, dizendo sempre o nome dos objetos.
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ATIVIDADE 5 - Flor da letra V.

Com a ajuda de um responsavel, a crianca fara a analise visual e auditiva dos objetos

iniciados com a consoante V, para reconhecer 0s objetos que se iniciam com a letra. Nessa

atividade eles poderéo pintar dobrar e brincar a vontade com a flor.
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Atividade 6 - Quantos anos vocé tem? E o papai e a mamae? Descubra a idade de todos os

seus familiares e depois faca a atividade de grafico, prestando sempre muita atencdo na hora
de contar e quantificar os quadradinhos.

Pinte a quantidade de quadrinhos referente a idade de cada crianca. Boa sorte!

Carol Beto Fabi Tiago Nina Luca
8 10 7 9 6 5

Préll




Atividade 7 - Assistir o video disponivel na Plataforma do aluno, sobre a histéria “A folha
de papel que queria ser um barquinho” ou seguir 0 passo-a-passo e, em seguida, construa

0 seu barquinho de papel.

Dobragens- barco de papel

[] [ 4 Y

Folha - rectangulo dobrar ao meio  voltar a dobrar no sentido
contrario para marcar

virar a folha

T RARSHTORS.

Fica assim Virar a folha e fazer Fica assim Abrir o rectangulo e fazer um triangulo

©0 mesmo nas bordas. Fica assim

Um em cada lado.
‘ - T b
-—' S

Voltar a folha e

i Vamos voltar a dobrar,
fazer o mesmo Fica assim, como se fosse um chapéu i\ "ostas duas pontas Fica assim Volta a g‘r"l;’a'a" para
. . Juntamos
< estas duas
‘f partes
Fica assim. Vira-se a folha e fazemos o mesmo Seguramos cada uma

das partes superiores
e puxamos.

1 ==

E ja esta... depois é s6 ajeitar.

Atividade 8 — Autorretrato.

fazer outro triangulo Dobrar a parte de
e fazer um triangulo baixo da folha para
cima do triangulo

Paula Alcobia

Para realizar esta atividade a crianga ira observar-se no espelho e desenhar a si propria

(autorretrato).
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Atividade 9 — Pintura

Para realizar esta atividade a criancga ird precisar de um rolo de papel higiénico e tinta
guache, giz de cera, lapis de cor ou canetinha.

Com a ajuda de um adulto, o aluno ira pintar o tronco da arvore, em seguida recortar o rolo de
papel higiénico em trés partes para logo molhar o rolo na tinta guache e decorar as folhas da
arvore, quem quiser substituir a tinta guache podera com o auxilio dos pais cortar o rolo de
papel higiénico em tiras e colar como folha e logo pintar as folhas ou ainda colar folhas de
arvore natural no seu desenho depende da sua criatividade.Segue os modelos.

Atividade 10 - Brincando com bola de meia.
Dobrar dois ou trés pares de meia de modo que fique uma bola.

Realizar uma sequéncia de cinco vezes jogando a bola com a méo direita para cima e
pegando sem deixa-la cair ao chéao, repetir a sequéncia com a mao esquerda, em seguida
jogar a bola para cima e amparar com o joelho direito por cinco vezes, repetir a mesma
sequéncia com o joelho esquerdo, colocar a bola de meia sobre a cabeca e marcar um
percurso a ser realizado, andar sem deixar a bola cair.

Apos a realizacao da atividade é s6 desfazer a bola.

Assista ao video na Plataforma (Brincando com bola de meia).
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Atividade 11 — Jogo dos sete erros.

Para realizar esta atividade devera ser escolhido um comodo da casa onde tenha varios
objetos, um familiar ira orientar a crianga a observar por alguns minutos tudo o que tem
naquele cobmodo e, em seguida, ira retirar a crianca do local. Outra pessoa da familia tera que
mudar sete objetos de lugar. Ao retornar ao comodo da casa a crianga devera dizer quais
objetos foram mudados de lugar.

Atividade 12 - Confeccdo de um bilboqué.
Com a ajuda de um adulto a crianca ird confeccionar um bilboqué. Para construcdo do
brinquedo sera necessario:
Uma garrafa pet de dois litros;
Um pedaco de barbante de mais ou menos 50 cm;
Uma tampa de garrafa ou folhas de papel;
Fita adesiva e tesoura.
Assista ao video disponivel na Plataforma (Confec¢do de um bilboqué) ou siga o passo-
a-passo:

€ncaixg a tampinha no gargalo
da garrafa. Na outra ponta do
barbantg, coloqug outra tampinha

Passo-~-a-passo

Cortg a garrafa

— g dZ mais am nd
Garrafa X
Pet Eu>

Passg o durgx na borda
Juntg a dltima tampinha por
cima da outra ¢ passe duregx

%Cfg/ Tesoura

Tampinhas 2

Com a tgsoura, fure
duas fampinhas

€sté pronto segu Bil_boq‘uQ,
gnfeite como quiser!

= Barbante
Purer

5
Passe o harbantg atravgs da
colorido tampinha ¢ dg am nd

D, = Tinta para
A &
— gnfeitar
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