SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER
ESCOLA MUNICIPAL MANOEL MARTINS

TURMA: 4° ano

PERIODO: 03/11 a 27/11 Aluno:

Componente Curricular - Lingua Portuguesa

ORIENTACAO: Com auxilio de um responsavel, a crianca, tera que realizar as atividades.
Todas as atividades poderdo ser impressas ou copiadas no caderno.

ORIENTACAO: Queridos pais ou responsaveis, ajude seu filho(a) a realizar com muita
atencéo as atividades abaixo. Neste més o tema serd Consciéncia Negra!

ATIVIDADE 1 -LEITURA DE TEXTO:MARIANA...

O mundo de Mariana & mar, rio e ar...
Mariana € negra, alegre, sonhadora e gosta de sua cor.
Mariana carrega no nome o mar, 0 rio e ri 0 tempo todo.

Na escola, a professora conta que 0s negros vieram la da Africa. Vieram como
escravos.

A menina sonha com a liberdade. Seu sonho atravessa o Oceano Atlantico e encontra
a Mae - Africa linda e livre.
Mariana € mar, rio, ar e voa na imaginacao.

ATIVIDADE 2 - COMPREENDENDO O TEXTO:
a) A menina da historia chama-se:
() Maria ( )Marina ( ) Mariana ( ) Mari
b) O mundo de mariana é:
( ) marca,rioemar ( )marco,rindoear ( )mar,rioe ar
c) Mariana € uma menina:

( ) parda ( ) negra () branca
d) Mariana sonha:
() com um mundo mais justo () com a liberdade ( ) teruma boneca

e) Na frase “Na escola, a professora conta que os negros vieram da Africa. A expressao
grifada indica:

() lugar ( ) tempo ( ) causa ( ) modo
f) Mariana aprende que 0s negros vieram da:
( ) Europa ( ) Asia () Africa ( )América

ATIVIDADE 3—- COMPLETE O TEXTO COM AS PALAVRAS QUE ESTAO NO
QUADRO:

\ MENINA LINDA

/ {
7 1 PRETAS CABELOS
/ [, NEGROS ESCURA

% PANTERA MAE

FITA AFRICA




MENINA BONITA DO LACO DE FITA

Era uma vez uma linda,

Os olhos pareciam duas azeitonas brilhantes.

Os enrolados e bem

A pele era e lustrosa, que nem o pelo da negra da
chuva.

Ainda por cima, a gostava de fazer trancinhas no cabelo dela e
enfeitar com lago de coloridas. Ela fica parecendo uma princesa das
terras da , ou uma fada do Reino do Luar

ATIVIDADE 4 — COPIE DESTE TEXTO (01) PALAVRA:

a) Polissilaba: C)
Trissilaba:

b) Dissilaba: d)
Monossilaba:

ATIVIDADE 5 - RETIRE DESTE TEXTO (01) PALAVRA ESCRITAS COM:
lh rr

br tr

pr ar
ATIVIDADE 6 — SEPARE E CLASSIFIQUE-AS QUANTO AO NUMERO DE SILABAS:

Linda

Brilhantes

Princesa

terra

parecendo

trancas

enroladas

ATIVIDADE 7 - FORME FRASES EXCLAMATIVAS COM AS PALAVRAS ABAIXO:

Menina bonita -

Cabelo enrolado -

Laco de fita -




ATIVIDADE 8 - FORME FRASES INTERROGATIVAS COM AS PALAVRAS ABAIXO:

Africa -

Brilhante -

Menina -

ATIVIDADE 9 — ESCREVA (1) ADJETIVO PARA CADA SUBSTANTIVO ABAIXO:

menina olhos
professora escola
cabelos casa

ATIVIDADE 10 — COMPLETE COM O ANTONIMO (CONTRARIO):

bonito grande longe
branco limpo baixo
pequeno alto comprido

ATIVIDADE 11-ENCONTRE NO CACA PALAVRAS ALGUMAS TRADICOES DA CULTURA
NEGRA.

" ATABAQUE CACA PALAVRAS
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ATIVIDADE 12 — ESCOLHA UMA DAS TRADICOES DA CULTURA NEGRA E CRIE UMA
HISTORIA A RESPEITO DESSA TRADICAO.




COMPONENTE CURRICULAR: Matematica PERIODO: 03/11/2020 a 27/11/2020
ALUNO: TURMA: 4° ANO:

ORIENTACAOQO: Senhores pais ou responsaveis oriente seu filho (a) para que leiam as

atividades e respondam os questionamentos. Aluno (a) faca as atividades com muita
atencéao.

Atividade 01-Componha 0s numeros abaixo:

8) 700 + 40 + B=ermemememeoemeeme e
b) 200 +30 + 8=wremmrmemmememmememmme e
€) 500 + 10 + 7=mrmemmmmemmmmememememmemememe e
d) 100 + 20 + 4=-rmemememememeeee e

Atividade 02- Em um supermercado h& 264 caixas com meia duzia de laranjas cada uma.
Quantas laranjas ha em todas as caixas?

Calculo. Resposta.

Atividade 03- O gréafico mostra o nimero de internagdes nos Ultimos anos em um hospital.

Internacides

2007 3 670

2006

2005 3 485

I 1 I | I |
0 1000 2000 3000 4000 5000

N2 de internacdes

r

A) Em qual periodo houve diminuicdo do niumero de internacdes?

B) Qual foi o numero total de internacdes nesses 3 anos?

Atividade 04- Resolva as expressfes numéricas com atencao:

a) 90 +30+40x 2= €)100 x 2 + 38— 66=

b) 5x5 + 50— 10= d)10x 2 +58—6=




Atividade 05-Ganhei um album retratando a Consciéncia Negra e 495 figurinhas. Ja possuia
287 figurinhas. Quantas figurinhas tém ao todo?

Calculo. Resposta.

Atividade 06- A Consciéncia Negra representa luta dos negros contra a discriminacao racial
e a desigualdade racial. Esse dia € celebrado no Brasil no dia 20 de novembro. Foi criado
em 2003. Quantos anos faz que seja instituida essa data se estamos no ano de 2020?

Célculo. Resposta.

Atividade 07- Em uma creche ha 136 criancas. Cada uma tem 4 brinquedos para brincar .
Quantos brinquedos ha ao todo?

Célculo. Resposta.

Atividade 08-Um jardineiro tem 45 mudas de rosas para replantar igualmente em 5 canteiros.
Quanta muda ir4 plantar em cada canteiro?

Célculo. Resposta.

Atividade 09- Arme e depois calcule:

A. 865 + 86 +67=
B. 583 - 165 =
C. 206 x6 =

D. 126: 2 =




Atividade 10- Ana tem na carteira: 1 nota de R$ 200,00, 2 notas de R$ 20,00 e 3 moedas de
R$ 1,00.

a) Quantos reais ela tem ao todo?
b) Decomponha esse niumero?
c) Escreva como se |é esse nimero:

Atividade 11- Relacione os nUmeros com sua escrita por extenso:

a) Novecentos e trinta e seis. ()1.121
b) Dez mil oitocentos e quarenta. () 936

c) Setenta e sete. ( ) 10.840
d) Um mil cento e vinte e um. ()77

Atividade 12-Ligue os Sdlidos representado ao seu nome:

[: 7 o e cofera

| o ] o * CUDO
r'A“\ B s : ‘ ' I
FN, @ * piramide quadranguiar
/ __\>
AN * cone
[
S "
&2 ¢ cilindro
g | - |
( ._Jj) e ® prisma trianguiar
N,

A CRIANCA E ALEGRIA COMO O RAIO DO SOL. *




COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS.DATA: 03/11/2020 a 27/11/2020
ALUNO: 4 ANO

Leia atentamente o texto.
OS PONTOS CARDEAIS

Abra os bracos. Aponte seu braco direito para o Leste. O brago esquerdo estard apontando
para Oeste. Entdo vocé tera a sua frente a direcdo do lado Norte e, atras, a direcdo Sul.
Os quatro pontos cardeais sdo: NORTE, SUL, LESTE e OESTE.
LESTE: lado onde nasce o Sol (hascente do Sol).
OESTE: lado onde o sol se p6e (poente do Sol).
Para quem olha para Leste, o Norte fica do lado esquerdo, o Sul fica do lado direito e o
Oeste fica atrés.

Atividade 1
Observe quais sdo 0s pontos
cardeais da figura ao lado e
preencha.

- ~
- -
-

Atividade 02- Responda sublinhando a resposta correta:

a) O Sol aparece todos os dias do mesmo lado. Esse lado é o:

Norte Sul Leste Oeste
b) De que lado o Sol se pde todos os dias?

Norte Sul Leste Oeste

Atividade 03 - Qual é o outro nome recebe esse lugar onde o Sol nasce e se pde a tarde
até desaparecer?

Atividade 04 - Essa daqui é a Rosa dos Ventos, a qual é utilizada para se localizar em
florestas, viagens etc., agora responda preenchendo os espagos vazios.

r N
NOROESTE NE| NORDESTE
L
SE
SUDOESTE SUDESTE




COMPONENTE CURRICULAR: Geografia DATA: 03/11/2020 a 27/11/2020
ALUNO: 4° ANO:

Tipos variados de mapas

Conhecer o nosso endereco na Terra nos faz compreender como somos tao
pequenos em um espaco tdo grande. E muito bom aprender sobre como nos localizar, e
perceber o quanto isso se faz necessario para que, ao receber informacg6es sobre paises,
continentes ou até mesmo sobre 0 mundo, possamos compreendé-las.
Atividade 1- O nosso planeta, a Terra, pode ser representado de diferentes formas. Logo
abaixo esta a imagem de uma delas.
Sobre essa imagem, estao certas apenas trés das quatro alternativas abaixo. Sendo assim,
marque a alternativa falsa:

a) () Esta imagem é o globo terrestre e nele podemos
observar as linhas imaginarias que cortam a Terra.

b) () Esta imagem é o globo terrestre e nele podemos
observar e identificar todos os oceanos, existentes no N0Sso
planeta.

c) () Estaimagem € o globo terrestre e nele podemos ver
todos os continentes ao mesmo tempo.

d) () Esta imagem é o globo terrestre e nele podemos
localizar o nosso pais: o Brasil.

Atividade 2- Além da representacdo do nosso planeta ser feita através do globo terrestre,
podemos representa-lo também usando o planisfério ou mapa-muandi. Observe a imagem
do planisfério abaixo. Ao visualizar essa imagem podemos afirmar que:

i a) () Nele é possivel distinguir as linhas
imaginarias que cortam a Terra, mas ndo é
podemos visualizar os nomes dos paises e
oceanos.

b) () Nele é possivel identificar as fronteiras dos
paises, mas ndo podemos ver todos os paises ao
mesmo tempo.

c) () Nele é possivel localizar o Brasil e identificar
a fronteira entre os paises.

d) () Nele é possivel ver apenas alguns paises
da Terra ao mesmo tempo.

TE: Mg Ml W)l 25 Ax Ve ) 14998 A = wrnmon

Atividade 3- Outra forma de representacdo do nosso planeta é através das imagens de
satélite. Ao visualizar essa imagem podemos afirmar que:

)a) () Nas imagens de satélite podemos visualizar
todas as linhas imaginarias.

)b) () Nas imagens de satélite € onde podemos
encontrar informagdes mais atualizadas do nosso
planeta.

) ¢) () Nas imagens de satélite podemos observar 0s
nomes dos oceanos e dos continentes.

=) d) () Nas imagens de satélite é possivel identificar
as fronteiras entre os paises.

Atividade 4- Marque com um (X) no mapa estudado acima que mais chamou sua
atencao. ( ) Globo Terrestre () Mapa-Mundi ( ) Satélite




COMPONENTE CURRICULAR: Histéria DATA: 03/11/2020 a 27/11/2020
ALUNO: 4° ANO:

GENTE BRASILEIRA

Vocé ja observou como a populacéo brasileira € variada em sua composicao étnica?
Isso se deve ao fato da miscigenagao, ou seja, a mistura de racas que aconteceu no
territorio no processo de ocupacao do territorio.

. Nativos: denominados indigenas. Povos que habitavam o territério antes mesmo da
chegada dos portugueses.

. Portugueses: povos que vieram de Portugal para o territério brasileiro.

) Negros africanos: capturados na Africa e trazidos para o Brasil para serem escravizados.

Quando os portugueses chegaram ao Brasil, encontraram os indigenas. Para a colonizacao da
nova terra, trouxeram o0s negros africanos, para serem escravizados e trabalharem nos
engenhos. Com o passar do tempo, ocorreu a mistura das racas, dando origem ao:

o Caboclo: mistura de indios com europeus.
o Mulato: mistura de negros com europeus.
o Cafuzo: mistura de indios com negros.

E foi dai que surgiu essa variedade em sua composicéo étnica. A populacdo brasileira possui,
também, as seguintes racas, divididas nas categorias: brancos, negros, indigenas e pardos.

Atividade 1-Coloque (V) para verdadeiro ou (F) para falso.

( ) Os negros sao descendentes dos povos que habitavam o territério brasileiro, antes da
chegada dos portugueses.

( ) O héabito de tomar banho todos os dias foi influéncia dos portugueses.

( ) A mistura de indios com europeus formam o caboclo.

( ) Os negros africanos ja habitavam o Brasil quando os portugueses chegaram.

( ) O povo brasileiro formou-se a partir da mistura de dois grupos.

Atividade 2- Defina a frase utilizando uma uUnica palavra no que se refere ao povo
brasileiro.
a) Caracteristicas marcantes e maior quantidade de pigmento.

b) Cruzamento de grupos étnicos.

c) Em sua maioria, possuem a prépria cultura, com habitos e costumes peculiares.

Atividade 3- Qual a palavra define com maior precisdo a mistura de racas e povos
ocorrida no Brasil?
( ) mistura ( ) fuséo ( ) miscigenacao ( ) contato

Atividade 4- Faca um desenho representando os povos que contribuiram para a
formacao do povo brasileiro. (Indios, Portugueses e Africanos).




Componente curricular: Arte Turma: 4° ano Periodo: 03/11 a 27/11

Aluno (a):

BRINCANDO DE MUSICA

O ritmo é um jogo, uma brincadeira que da asas a imaginacdo musical. E como uma seta
gue direciona para onde os sons devem ir e determina os tempos que vao durar, mais longos ou
mais curtos. Ele adora a companhia da melodia, mas funciona com ou sem a presenca dela. Para
entender o papel do ritmo na musica, vamos pensar N0 NOSSO COrpo: 0 que estd em movimento

dentro dele, que pulsa e nos impulsiona a viver? O que faz a vida ter andamento?

1° ATIVIDADE - O cora¢do tem um ritmo que deve ser mantido na maior parte do tempo. Ele
funciona como um instrumento musical mesmo, com uma cadéncia bem definida.

O aluno deverd sentir seu proprio batimento cardiaco (coracdo) etera que caminhar pela sala de
sua casa de acordo com o que estdo ouvindo? O aluno devera seguir um movimento constante
ao redor do espaco.

Responda: Vocé sentiu alguma alteracéo no ritmo do batimento do seu coragédo apos caminhar?

I Y

Frequéncia cardiaca normal:

2° ATIVIDADE - O aluno ter& que sentir o pulso de algum familiar e reproduzam, como quiserem,
0 que estdo ouvindo desses batimentos cardiacos? Eles sdo iguais ao dela? Sao mais fortes?
S&ao mais fracos? —

3° ATIVIDADE - Podemos achar dentro de casa mais elementos que remetam a essa ideia de
pulso? Um reldgio! E possivel reproduzir o som do tic-tac do relégio? D& para diferenciar o som
do tic do som do tac? Temos outros objetos que podemos usar para exemplificar um pulso
uniforme?

4° ATIVIDADE - Agora o aluno devera procurar variagbes de sons de acordo com o que
encontram dentro de casa, como bater as maos na mesa, na parede, percutir com o lapis sobre a
cadeira, etc. Ou ainda: o som do tic mais forte que o som do tac, o tic feito com a mao e o tac com
0 pé, ou mesmo utilizando os méveis que possam produzir som. Serd mais facil identificar o ritmo
associando cada pulsacéo encontrada a essas diferentes intensidades sonoras.




COMPONENTE CURRICULAR: Educacéao Fisica Ano: 4° ano
Aluno: Periodo:03/11 a 27/11

ATIVIDADE 01: Leia o texto abaixo e em seguida responda as questdes:

Cultura Afro-Brasileira: Capoeira

A capoeira € uma expressao cultural caracterizada por seus movimentos ageis e harmoniosos,
em ritmo de mausica e aspectos coreograficos. Na capoeira 0s praticantes utilizam mais os
movimentos com 0s pés e a cabeca e menos 0s movimentos com as maos.

A capoeira surgiu no Brasil, como uma forma de resisténcia dos escravos trazidos da Africa na
época colonial. Os escravos criaram a capoeira como uma forma de se proteger da violéncia e
puni¢cdo dos colonizadores brasileirose era uma forma de distracdo devido ao estresse gerado

pelo trabalho pesado, bem como a prépria manutencao da cultura.

ATIVIDADE 02: O que écapoeira?

ATIVIDADE 03:Encontre, no Cagas-Palavras, os nomes dos instrumentos musicais de origem
africana.

BERIMBAU
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ATIVIDADE 04:Observe a figura e faga um desenho igual.




COMPONENTE CURRICULA: Lingua Estrangeira Espanhol. DATA: 03/11/2020 a 27/11/2020
ALUNO: 4 ANO

FAMILIA ES...

Un grupo de personas que viven juntas, unidas por _ Importante de uma
grup P d J P FAMILIA nao é viverem juntos ...

lazos familiares o afectivos. Puede ser formado por
madre, padre, hijos, parientes y animales de
estimacion también.

1- De acuerdocon su familia, responda las preguntas
abajo:

a) Su Familiaes:

( ) Pequeia ( ) Grande

b) ¢ Cuantas personas hay en tu familia?

2- Dibuje su familiay, después, escriba sobre ellos.

MI FAMILIA

3) Uso de los pronombres personales.

- Escriba las frases abajo en espafiol, substituyendo correctamente los pronombres subrayados
por los pronombres: (EL, ELLA, ELLOS, ELLAS, NOSOTROS)

Los nifios encontraron un badul.
(Ellos)

El jardinero cuidaba del jardin.

(EI)

Yo, mis amigos y mi familia cambiamos regalos en noche de navidad.

(Nosotros)

4) Complete las frases usando los pronombres personales que estan subrayados en la segunda
frase.

La chica esta en la mesa. esta comiendo.
El chico tiene una escoba. esta limpiando.

La pareja baila un vals. estan bailando.




