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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCA(;AO, ESPORTE,

CULTURA E LAZER.

ESCOLA MUNICIPAL MARCONDES FERNANDES PEREIRA
Periodo: 03/08 a 28/08

ALUNO:

TURMA: 1°ANO:
Aluno: Professora:

ORIENTACAO:
1- Senhores pais ou responsaveis, pedimos que

primeiramente coloquem o nome do aluno em cada
cabecalho para a identificacao, facam a leitura das
atividades e expliquem para a crianca como fazer, lendo o
enunciado e ajudando quando necessario.

2- As atividades deverao ser feitas e entregues na
escola para correcao.

3- E de suma importancia que os pais ou responsaveis
acompanhem arealizacao das atividades, monitorando seu
filho(a), mas sem assumir o papel de realizar as atividades
no lugar da crianca.

Nao se esquecam de tirar foto e mandar no grupo de
WhatsApp, para arquivar e comprovar o desenvolvimento nas
atividades.

COMO COLOCAR A MASCARA

2 Coloque as algas elasticas
atrés das orelhas.

wererer 0 ViRUS CIRCULA
laterais. Ela deve ficar justa, : GU ANDO AS PESSO AS
CIRCULAM.

mas sem causar desconforto,
& i 4 Nio toque na parte da frente da méscara durante
; . operiodo de uso.
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LINGUA PORTUGUESA

COM A AJUDA DOS PAIS LEIA O TEXTO ABAIXO:

ILI

ESTA E A BONECA LILI.

ELA E FEITA DE PANO.

LILI E PEQUENA E FOFINHA.

ELA E DE LUANA.

LUANA POE LILI NA CAMA.

ELA POE UMA ROUPA NOVA EM LILI.
LILI FICA TAO BONITA!

1) COMPLETE:
A) LILI E UMA
B) ELA E DE
C) LUANA POE LILI NA
2) VAMOS TREINAR O ALFABETO MANUSCRITO.
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3) CONHEGA E PINTE A LETRAD. _
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7) RECORTE DE JORNAIS OU REVISTAS FIGURAS QUE INICIAM COM DA- DE-

DI- DO- DU.

5) LIGUE AS FIGURAS DE ACORDO COM SILABA INICIAL.

P~
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; ESCOLA MUNICIPAL MARCONDES FERNANDES PEREIRA
Periodo: 03/08 a 28/08

ALUNO:

8) PREENCHA AS LACUNAS COM AS LETRAS QUE FALTAM.

9) OBSERVE O ALFABETO E PREENCHA:
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—» QUEM VEM ANTES7
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10) PINTE OS DESENHOS E LEIA AS PALAVRAS ABAIXO:
DA - DE - DI - DO - DU =

| |

da - de -di - do - du i DADO E

pabA  pepo | dado !

DEDE DIDA : :

DIDI DUDA I__ ]
DODO DADO
DUDU DIDO

11) ESCREVA SEU NOME COMPLETO:

12) DESENHE FIGURAS QUE INICIAM COM DA- DE-DI- DO- DU.
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ALUNO:

MATEMATICA
-COM AJUDA DE UM RESPONSAVEL NA LEITURA DE TODAS AS ATIVIDADES.

01-A CRIANCA IRA FAZER A ADICAO USANDO A RETA NUMERICA, IGUAL AO
MODELO ABAIXO:
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02- EM UMA LOJA TEM UMA LIQUIDACAO COM VARIOS PRODUTOS EM
PROMOCAO. PINTE AS NOTAS QUE VOCE PRECISA PARA FAZER AS

COMPRAS.

RS 17,00 v ﬂ ,'0@ -~ -:2@; J

1 23 4 5 67T 8 9 101 12

Il

o =

"l
RS 35,00 = z
: e ,
mAC F 1‘@?
= 20?,2.’." . 50\
= | e




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, ESPORTE, CIDADE DE
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Periodo: 03/08 a 28/08 e P ORA
A L U N O_ ) FE, ESPERANCA E CULTURA
03- COLOCAR OS NUMEROS DE ACORDO COM A ESCRITA:
A) DOIS E) SEIS
B) CINCO F) UM
C) SETE G) DEZ
D) NOVE H) OITO
04- LIGUE OS DESENHOS AOS SOLIDOS GEOMETRICOS CORRESPONDENTE:

- : ~

05- PINTE A QUANTIDADE DE QUADRADINHOS REFERENTE A IDADE DE CADA
CRIANCA:

HENRRERRER

SREARRAARY S

LTI

CAROL BETO FABI TIAGO NINA LUCA
8 10 4 9 6 =
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06-COLOCAR QUAL NUMERO QUE VEM ANTES DOS NUMEROS ABAIXO:

< S EE

07- DESCUBRA OS NUMEROS QUE ESTAO ESCONDIDO NOS VEGETAIS:
g O

1| 34| &
6|7 9 @

O

08-AGORA ESCREVA A SEQUENCIA NUMERICA ATE O NUMERO 19:

O | 1

09- OBSERVE ATENTAMENTE OS NOMES DOS NUMEROS. PINTE OS
NUMEROS DE ACORDO COM O NOME:
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ALUNO:

10- ESCREVA QUE DIA DA SEMANA VEM ANTES DE:

A) DOMINGO
s 1SEMANATEM7DIAS ) | D) SEXTA
1°DIA |  DOMINGO C) SEGUNDA
2°DIA | SEGUNDA-FEIRA D) QUINTA
_3°DIA | TERGA-FEIRA | .
4°DIA | QUARTA-FERRA E) QUARTA |
5°DIA | QUINTA-FEIRA :
6°DIA | SEXTAFERA | ||F) SABADO
|| 7°DIA SABADO NG TERCA

11- LEIA O PROBLEMA: PAULO E UM GAROTO QUE ADORA COMER FRUTAS,
ELE RESOLVEU COMER UMA FRUTA DIFERENTE A CADA DIA DA SEMANA.
OBSERVE AS FRUTAS QUE ELE ESCOLHEU E RESPONDA AS QUESTOES:

1° DIA 20 DIA 3°DIA | 4°DIA | 5°DIA | 6° DIA  7° DIA |

DOMINGO [SEGUNDA- TERGA- |QUARTA-|QUINTA-| SEXTA- SABADO
FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA

"It
& A

- EM QUE DIA DA SEMANA ELE COMEU:
A) PERA:
B) BANANA:
C) UVA:
D) MORANGO:
E) MACA:
F) MELANCIA:
G) ABACAXI:

12- OBSERVE A TABELA DE FRUTAS QUE PAULO MONTOU, PINTE DE
AMARELO O PRIMEIRO DIA DA SEMANA E DE AZUL O ULTIMO DIA DA SEMANA.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA MUNICIPAL MARCONDES FERNANDES PEREIRA
Periodo: 03/08 a 28/08

CIDADE DE

i PONTA
% PORA

FE, ESPERANA £ CULTURA

ALUNO:

ATIVIDADE DE GEOGRAFIA
UM ADULTO DEVERA REALIZAR A LEITURA DO TEXTO PARA A CRIANCA:
OS ESPACOS PUBLICOS: DIREITOS E DEVERES DE TODOS

ESPACOS PUBLICOS: OS ESPACOS ADMINISTRADOS PELO GOVERNO E QUE
PERTENCEM A POPULACAO SAO CHAMADOS DE ESPACOS PUBLICOS. OS PARQUINHOS
INFANTIS, A RUA, A PRACA, A QUADRA ESPORTIVA, AS CICLOVIAS E AS FEIRAS DE
ALIMENTOS SAO EXEMPLOS DE LUGARES PUBLICOS QUE TODOS PODEM USAR NOS
ESPACOS PUBLICOS, AINDA QUE PERTENCA A POPULACAO, EXISTEM REGRAS QUE
DEVEM SER RESPEITADAS POR TODOS AQUELES QUE FREQUENTAM ESSES ESPACOS.

ESPACOS PRIVADOS: OS ESPACOS PRIVADOS PERTENCEM A ALGUEM, COMO PESSOAS;
OU TAMBEM AS EMPRESAS. EXISTEM ESPACOS PRIVADOS EM QUE HA A CIRCULACAO
DE UM NUMERO MAIOR DE PESSOAS, COMO POR EXEMPLO, OS SUPERMERCADOS.
ESTES PERTENCEM A UMA EMPRESA COM REGRAS PARA A POPULACAO CIRCULAR. HA
ESPACOS PRIVADOS QUE SO E PERMITIDO A ENTRADA COM AUTORIZACAO, COMO POR
EXEMPLO, UMA CHACARA. NAO E PERMITIDO AS PESSOAS ENTRAREM EM UMA
CHACARA, UM SITIO OU EM UMA FAZENDA SEM AUTORIZACAO DO PROPRIETARIO.

ATIVIDADES

1°) O PARQUE DOS ERVAIS E O HOSPITAL REGIONAL CONFORME AS  IMAGENS ACIMA
ESTAO LOCALIZADOS NA NOSSA CIDADE E SAO LOCAIS FREQUENTADOS POR TODA A
POPULACAO, ENTAO, PODE-SE DIZER QUE ESTE ESPACO E:

PRIVADO. PUBLICO.

2°) NO PARQUE DOS ERVAIS O QUE AS FAMILIAS PODEM FAZER PARA SE DIVERTIREM?

3°) CIRCULE OS ESPACOS PUBI'_ICOS EM QUE VOCE COSTUMA BRINCAR OU
FREQUENTAR COM A SUA FAMILIA:

PRACA PRAIA PARQUINHO

4°) PINTE DE AZUL O RETANGULO DO ESPACO QUE E PUBLICO E DE VERMELHO DO
ESPACO QUE E PRIVADO:

ESCOLA PUBLICA RUAS E AVENIDAS ESCOLA PARTICULAR

SHOPPING MERCADOS PRACAS




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER. CIDADE DE

ESCOLA MUNICIPAL MARCONDES FERNANDES PEREIRA @PONTA

Periodo: 03/08 a 28/08 PORA

FE, ESPERANCA £ CULTURA

ALUNO:

ATIVIDADE DE HISTORIA
UM ADULTO DEVERA REALIZAR A LEITURA DO TEXTO PARA A CRIANCA
MUNDO PESSOAL: EU, MEU GRUPO SOCIAL E MEU TEMPO
OS JOGOS E BRINCADEIRAS COMO FORMA DE INTERACAO SOCIAL E ESPACIAL

NA EPOCA EM QUE SEUS AVOS ERAM CRIANCAS OS BRINQUEDOS ERAM MAIS SIMPLES.
GERALMENTE ERAM FEITOS DE PANO, MADEIRA OU DE METAL. HAVIA POUCOS
BRINQUEDOS ELETRONICOS, FEITOS DE PLASTICO E MOVIDOS A PILHA OU BATERIA, COMO
E COMUM ATUALMENTE. ALGUNS BRINQUEDOS MAIS ANTIGOS: CARRINHO DE ROLIMA,
ELASTICO, BOLA DE MEIA, PES DE LATAS. OS BRINQUEDOS FEITOS DE MATERIAIS
REAPROVEITADOS AINDA SAO USADOS NOS DIAS ATUAIS. AS BRINCADEIRAS ESTAO
PRESENTES NA VIDA DAS CRIANCAS DESDE MUITOS TEMPOS ATRAS.VARIAS
BRINCADEIRAS, VARIOS JOGOS E BRINQUEDOS FORAM INVENTADOS POR POVOS QUE
VIVERAM HA MUITOS TEMPOS ATRAS NO NOSSO PAIS E EM OUTROS PAISES DISTANTES

ATIVIDADES.
1°) COM A AJUDA DE UM ADULTO CONVERSE COM ALGUM PARENTE SOBRE AS
BRINCADEIRAS QUE ELES BRINCAVAM QUANDO ERAM CRIANCAS E REGISTRE AS
RESPOSTAS NO QUADRO:

QUEM RESPONDEU? QUAL A BRINCADEIRA?

2°9) AGORA E A SUA VEZ! DESENHE SUA BRINCADEIRA FAVORITA NO QUADRO ABAIXO.

3°) APROVEITEM PARA BRINCAR UM POUCO. ESCOLHAM ALGUMAS BRINCADEIRAS,
CONVIDE SEUS FAMILIARES E SE DIVIRTAM!!I ANOTE NA LINHA ABAIXO QUAL FOI A
BRINCADEIRA ESCOLHIDA:

4°) DAS BRINCADEIRAS QUE FORAM INDICADAS PELOS SEUS FAMILIARES, QUAIS
BRINCADEIRAS VOCE AINDA NAO BRINCOU?
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ALUNO:

CIENCIAS

OLA CRIANCAS VAMOS FALAR DE HIGIENE! PARA MANTER A SAUDE DO
NOSSO CORPO PRECISAMOS TER ALGUNS CUIDADOS. UM DELES E
APRESENTAR BONS HABITOS DE HIGIENE, JA QUE A FALTA DELES
FACILITA A ENTRADA DE CERTOS MICRO-ORGANISMOS EM NOSSO
CORPO, COMO OS VIRUS, E ALGUMAS BACTERIAS, PROTOZOARIOS,
FUNGOS E VERMES; PODENDO CAUSAR DOENCAS. ALEM DISSO, COM
POUCA HIGIENE, COSTUMAMOS EXALAR UM CHEIRINHO NADA
AGRADAVEL, O QUE PODE FAZER COM QUE PESSOAS QUERIDAS SE
AFASTEM DE NOS.

1- PINTE NOS OBJETOS USADOS PARA TERMOS UMA BOA HIGIENE:

2- LIGUE JOAO ATE OS PRODUTOS QUE ELE PRECISA PARA TOMAR
BANHO.
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3) VAMOS CIRCULAR OS HABITOS DE HIGIENE QUE DEVEMOS TER PARA
MANTER OS DENTES SAUDAVEIS:

NAO TOMAR BANHO

IR AO DENTISTA REGULARMENTE COMER DOCES

4) DESENHE UM HABITO DE HIGIENE QUE VOCE FAZ TODOS OS DIAS:
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ARTE
ESSE TERCEIRO BIMESTRE IREMOS CONHECER MAIS SOBRE AS DANCAS TIPICAS.

APOS CONCLUIREM AS ATIVIDADES POR FAVOR MANDAR FOTOS NO WHATSAPP DA
PROFESSORA DE ARTE.

O FREVO E UMA DANCA DO NORDESTE (PERNAMBUCANO), DANCADA COM OS PES E AS
MAOS AO SOM DE UMA MARCHINHA COM RODOPIOS OS DANCARINOS USAM ROUPAS
COLORIDAS E COM UM GUARDA-CHUVA ABERTO.

1-ATIVIDADE — O GUARDA-CHUVA DA BAILARINA ESTA PERDENDO A COR, CONDUZA A
BAILARINA ATE O GUARDA-CHUVA COLORIDO.

[ FREVO |

O FORRO PE DE SERRA E UM ESTILO DE FORRO TRADICIONAL, INSPIRADO EM RITMO
SERTANEJO, AS MUSICAS SAO DANCADAS COM GIROS SIMPLES, E UMA DAS ATRACOES DAS
FESTAS DO NORDESTE.

ATIVIDADE 2- DESCUBRA QUAL E O CAMINHO CORRETO PARA AJUDAR A NINA ENCONTRAR
OS PASSOS CERTOS PARA DANCAR FORRO!
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FORRO EM FESTA
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A DANCA CIRCULAR SAGRADA OU DANCA DE RODA, E UMA PRATICA QUE REUNE VARIOS
TIPOS DE DANCAS TRADICIONAIS FOLCLORICAS DE DIFERENTES LOCAIS DO GLOBO.

3- ATIVIDADE — VAMOS BRINCAR DE RODA, ENCONTRE OS 7 ERROS QUE EXISTEM ENTRE OS
DESENHOS ABAIXO. MARQUE -OS COM CANETINHAS PARA NAO PERDER A CONTA. BOA
DIVERSAOQ!

BRINCADEIRA QUE CONSISTE NA FORMACAO DE UMA RODA DE
CRIANGAS, UMA AO LADO DA OUTRA, DE MAOS DADAS, CANTANDO E
MOVIMENTANDO-SE EM CIRCULOS.

T oru%owodguo_) 1 2 ox>oomp3

DA REGIAO SUL DO BRASIL , E UMA DANCA DE RODA ONDE PASSAM AS FITAS POR CIMA E
POR BAIXO E FAZEM TRANCADOS AO SOM DA MUSICA GAUCHA CHAMADA RANCHEIRA.

ATIVIDADE 4- ESCREVA COM AJUDA DE UM ADULTO O NOME DAS DANCAS QUE VOCE
APRENDEU E PINTE BEM COLORIDO A DANCA FOLCLORICA PAU DE FITAS.

DANGCA FOLCLORICA
PAU DE FITAS
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ALUNO:

EDUCACAO FiSICA
ATIVIDADE 1: CABECA, OMBRO, JOELHO E PE.

A CRIANCA, JUNTO COM SEUS FAMILIARES, IRA CANTAR A MUSICA
CONFORME ESTA ESCRITO ABAIXO, COLOCANDO A MAO EM CADA PARTE
CITADA.

REPITA A MUSICA CANTANDO CADA VEZ MAIS RAPIDO, ASSIM
AUMENTANDO A DIFICULDADE.

CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
JOELHO E PE (JOELHO E PE)
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
JOELHO E PE (JOELHO E PE)
OLHOS, ORELHA, BOCA E NARIZ
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
JOELHO E PE."

ATIVIDADE 2: CIRANDA CIRANDINHA.

A CRIANCA, JUNTO COM SEUS FAMILIARES, IRA BRINCAR DE RODA
CANTANDO A MUSICA:

“CIRANDA CIRANDINHA
VAMOS TODOS CIRANDAR.
VAMOS DAR A MEIA VOLTA
VOLTA E MEIA VAMOS DAR.

O ANEL QUE TU ME DESTE
ERA VIDRO E SE QUEBROU
O AMOR EU TU ME TINHAS
ERA POUCO E SE ACABOU

POR ISSO (DIGA O NOME DA CRIANCA)
ENTRE AGORA NESSA RODA
DIGA UM VERSO BEM BONITO

DIGA ‘ADEUS’ E VA SE EMBORA!”
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ALUNO:
ATIVIDADE 3: SOCO, SOCO, BATE, BATE.

A CRIANCA DE FRENTE PARA OUTRA PESSOA, PODENDO SER TAMBEM UMA
MAO VIRADA PARA A OUTRA, REPRODUZIR OS MOVIMENTOS COM AS MAOS
CONFORME A MUSICA.
“SOCO SOCO
BATE BATE
SOCO SOCO
VIRA VIRA
SOCO BATE
SOCO VIRA
SOCO BATE VIRA.”

EXPLICACAO: QUANDO DIZ ‘SOCO’: BATER AS MAOS COM UM FAMILIAR DA
CASA DE PUNHOS FECHADOS (COMO SE FOSSE UM SOQUINHO). AO DIZER
‘BATE: BATER AS PALMAS DAS MAOS NAS PALMAS, E, AO DIZER ‘VIRA’
BATER COM AS COSTAS DAS MAOS NAS COSTAS DAS MAOS DO OUTRO. A
QUANTIDADE DE BATIDAS ACOMPANHA A QUANTIDADE DE VEZES EM QUE A
PALAVRA E DITA.

ATIVIDADE 4: A DANCA DOS ANIMAIS. )
REPRODUZIR OS MOVIMENTOS CONFORME A LETRA DA MUSICA COM O
RITMO DE 'PIRULITO QUE BATE BATE".

“O CROCODILO DANTE CAMINHA PARA FRENTE (Andar para frente)
O ELEFANTE PLAZ CAMINHA PARA TRAS (Andar para tras)
O PINTINHO LALO CAMINHA PARA O LADO (Andar para direita)
E EU NA BICICLETA VOU PRO OUTRO LADO.” (Andar para a esquerda)

DEPOIS DE FAZER A COREOGRAFIA DA MUSICA, DIFICULTAR TENTANDO
FAZER UMA VEZ PULANDO EM UM PE SO, UMA VEZ AGACHADO, UMA VEZ
PULANDO COM OS DOIS PES, UMA VEZ MOVIMENTANDO O CORPO TODO.




