
              ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARLY CAVALHEIRO ROJAS. 

                   ALUNO (A): _______________________DATA: 30/11/20 A 15 /12/2020       

     PROFESSORA REGENTE: _______________TURMA: PRÉ I _____ 

ROTEIRO DE ATIVIDADES 

  
SEMANA 1 – 30/11 a 04/12 

TEMA – NUMERAL 10 
 

1º MOMENTO – ASSISTIR AO VÍDEO - NÚMEROS DE 1 A 10 ♫ BRINCANDO COM O 

MACAQUINHO ♫  
https://www.youtube.com/watch?v=bl2aoIFTUEA&t=6s 

 

2º MOMENTO – VAMOS COLORIR O NUMERAL DEZ DE ACORDO COM AS CORES 

ABAIXO, DEPOIS É SÓ COBRIR OS PONTILHADOS DOS NUMERAIS COM LÁPIS. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bl2aoIFTUEA&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=bl2aoIFTUEA&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=bl2aoIFTUEA&t=6s


SEMANA 2 – 07/12 a 11/12 

 

TEMA – OS SONS DAS LETRAS 
 

1º MOMENTO – ASSISTIR AO VÍDEO OS SONS DAS LETRAS- CONSCIÊNCIA 

FONOLÓGICA. 

https://www.youtube.com/watch?v=pnqpoisixrw 
 

 

2º MOMENTO –- ESCREVA A LETRA INICIAL DO NOME DE CADA DESENHO. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pNQpOiSixrw


SEMANA 2 – 07/12 a 11/12 

TEMA – FORMAS GEOMÉTRICAS/QUANTIDADES 
 

1º MOMENTO – ASSISTIR AO VÍDEO FORMAS CANÇÃO PARA CRIANÇAS | APRENDER 

TIPOS DE FORMAS | GEOMÉTRICAS FIGURAS | SHAPES SONG 

https://www.youtube.com/watch?v=CvUMIkwC4zc&t=73s 

 

2º MOMENTO - OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E COM A AJUDA DE UM ADULTO REGISTRE 

NAS FIGURAS GEOMÉTRICAS QUANTOS HÁ: 

 
- NO QUADRADO O NÚMERO DE BOLAS. 

 

 

 

 

- NO CÍRCULO O NÚMERO DE FITAS DA 

ÁRVORE.  

 

 

 

 

- NO TRIÂNGULO O NÚMERO DE 

PRESENTES. 

                                 

 

 

 

                       

 

https://www.youtube.com/watch?v=CvUMIkwC4zc&t=70s
https://www.youtube.com/watch?v=CvUMIkwC4zc&t=70s


SEMANA 2 – 07/12 a 11/12 

 

TEMA – HISTÓRIA INFANTIL DE NATAL 
1º MOMENTO – ASSISTIR AO VÍDEO DE HISTÓRIA INFANTIL ERA UMA VEZ O PRIMEIRO 

PINHEIRO DE NATAL. 

https://www.youtube.com/watch?v=DM-gqDm0wes 

 

2º MOMENTO - VAMOS AJUDAR O PAPAI NOEL LEVAR OS PRESENTES ATRAVÉS DO 

LABIRINTO NA ÁRVORE DE NATAL, COLANDO BOLINHAS DE PAPEL EM SEU CAMINHO. 

 

                    

 

 

QUERIDOS ALUNOS E FAMILIARES, 

“QUE A PAZ E A HARMONIA FESTEJADAS NO NATAL ESTEJAM PRESENTES EM 

TODOS OS DIAS DO SEU ANO 2021. FELIZ NATAL E BOAS FESTAS! ” 

https://www.youtube.com/watch?v=DM-gqDm0wes


             ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARLY CAVALHEIRO ROJAS.     

                      ALUNO (A): _______________________DATA: 30/11/20 A 15 /12/2020       

     PROFESSORA DE ARTE: _______________TURMA: PRÉ I _____ 

ROTEIRO DE ATIVIDADES 

SEMANA 1                                                                                                

ARTE 

 

  CONTINUANDO AS ATIVIDADES, VOCÊS FARÃO COM A AJUDA DOS PAIS OU 

RESPONSÁVEIS UMA ÁRVORE DE NATAL QUE TAMBÉM PODERÁ SER FEITA COM 

MATERIAIS RECICLÁVEIS COMO: ROLINHOS DE PAPEL HIGIÊNICO, LATAS GRANDES, 

MÉDIAS E PEQUENAS, GARRAFAS PET GRANDES, MÉDIAS OU PEQUENAS, TAMPINHAS 

DE GARRAFAS COLORIDAS, GALHOS DE ÁRVORES SECOS OU GRAVETOS, PAPÉIS 

COLORIDOS PARA FAZER AS ESTRELAS, COLA BRANCA OU FITAS ADESIVAS PARA 

COLAGEM. DEIXE OS ALUNOS ABUSAREM DA IMAGINAÇÃO PARA MONTAR UMA BELA 

ÁRVORE DE NATAL. ESCOLHA UMAS DAS SUGESTÕES ABAIXO: 

SUGESTÕES:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SEMANA 2                                                                                                

ARTE 

 

  OLÁ MEUS AMORES, A TIA ISLAINE ESTÁ MORRENDO DE SAUDADES.  

SE CUIDEM. ESPERO ANSIOSA PARA VER AS ATIVIDADES QUE VOCÊS FARÃO COM A 

AJUDA DOS PAIS OU RESPONSÁVEIS. NÃO ESQUEÇAM DE MANDAR FOTOS OU 

VÍDEOS NO GRUPO PRA EU VER. ABRAÇOS. 

 

  A ATIVIDADE PROPOSTA CONSISTE EM FAZER COM MATERIAIS RECICLÁVEIS 

ENFEITES PARA A ÁRVORE DE NATAL. OS MATERIAIS A SEREM USADOS PODEM SER: 

ROLINHOS DE PAPEL HIGIÊNICO, PALITOS DE PICOLÉ USADOS, GARRAFAS PET 

GRANDES OU PEQUENAS, TAMPINHAS DE GARRAFAS PET BRANCAS E COLORIDAS, 

FITAS DE CETIM, CORDÕES, LINHAS COLORIDAS, PAPÉIS COLORIDOS BRILHOSOS, 

COLA BRANCA OU FITA ADESIVA PARA COLAGEM. ESCOLHA UMAS DAS SUGESTÕES 

E DEIXE A CRIANÇA USAR A IMAGINAÇÃO PARA FAZER UM OU MAIS ENFEITES PARA 

SUA ÁRVORE DE NATAL. 

 

 

SUGESTÕES:                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARLY CAVALHEIRO ROJAS.    

               ALUNO (A): _______________________DATA: 30/11/20 A 15 /12/2020       

     PROFESSORA DE MOVIMENTO: _______________TURMA: PRÉ I _____ 

ROTEIRO DE ATIVIDADES 

 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

ATIVIDADE 1: DANÇA DO DENTRO E DO FORA. 

EXECUÇÃO:  

 EXPLORAR DE FORMA GLOBAL OS MOVIMENTOS CORPORAIS, DESENVOLVENDO 

AS CAPACIDADES DE LOCOMOÇÃO, EQUILÍBRIO, COORDENAÇÃO E 

LATERALIDADE. 

 PARA ESTA ATIVIDADE OS PAIS OU RESPONSÁVEIS PRECISARÃO AUXILIAR AS 

CRIANÇAS PARA FAZER UM QUADRADO OU CÍRCULO NO CHÃO E DEPOIS 

COLOCAR A MÚSICA “DANÇA DO DENTRO E DO FORA”.  

 ORIENTE A CRIANÇA QUE ELA DEVERÁ REALIZAR OS COMANDOS DA MÚSICA. 

QUANDO A MÚSICA FALAR “AGORA, DENTRO“, A CRIANÇA DEVERÁ PULAR 

DENTRO DO QUADRADO OU CÍRCULO.  

 QUANDO A MÚSICA FALAR “AGORA FORA”, A CRIANÇA DEVERÁ PULAR FORA DO 

QUADRADO OU CÍRCULO. 

 

 

ATIVIDADE 2: ESTÁ QUENTE, ESTÁ FRIO. 

EXECUÇÃO:  

 A ATIVIDADE É BEM ALEGRE E DIVERTIDA PARA BRINCAR COM TODA A FAMÍLIA. 

 UM PARTICIPANTE DA FAMÍLIA IRÁ ESCONDER UM OBJETO QUE PODE SER 

(COLHER, COPO, CHAVE, CANETA E OUTROS OBJETOS DISPONÍVEL NA CASA), 

ENQUANTO OS OUTROS FECHAM OS OLHOS.  

 DEPOIS QUE O PARTICIPANTE ESCONDER O OBJETO ELE VAI DIZER “PRONTO”, 

E ENTÃO A CRIANÇA E OS OUTROS INTEGRANTES SAEM A PROCURAR.  

 O PARTICIPANTE QUE ESCONDEU O OBJETO VAI ALERTANDO, CONFORME A 

DISTÂNCIA QUE ESTIVEREM DO ESCONDERIJO: ESTÁ QUENTE (QUANDO 

PRÓXIMO), ESTÁ FRIO, (QUANDO DISTANCIADO), ESTÁ QUEIMADO (QUANDO BEM 

PERTO). 

 QUEM ENCONTRAR O OBJETO SERÁ O ENCARREGADO DE ESCONDÊ-LO NA 

REPETIÇÃO DA BRINCADEIRA E ASSIM SUCESSIVAMENTE. 

 

 

 

 

 

 


