
 ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARLY CAVALHEIRO ROJAS. 

 ALUNO (A): _______________________ DATA: ___/___/____ 

 PROFESSOR (A): ____________________________________ 

                                                                                 Atividades 

TEMA: VOGAL E 

1- Juntamente com a sua família, assista o seguinte vídeo: 

Um Elefante Incomoda - Galinha Pintadinha DVD 2 - YouTube 

                      Endereço:https://youtu.be/CtJBnNSreBs 

 

 

  2- A palavra ELEFANTE, começa e termina com a vogal E. Então vamos aprender?   

 

- Repita algumas vezes o som da Vogal E. 

- Utilizar palitinhos ou lápis, para formar a vogal E. 

- Contornar a Vogal E em areia ou farinha com a ponta do dedinho. 

- Desenvolver a escrita da palavra E L E F A N T E, em folha de papel sulfite (no 

caderno ou em outro papel), pedir que a criança circule somente a vogal E.  

 

 

 

 

 

   Agora vamos desenvolver as atividades da Vogal E? 

https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=2ahUKEwjL-vzTxZnpAhUSHLkGHaJWDiMQtwIwBHoECA8QAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DCtJBnNSreBs&usg=AOvVaw1Na12f-Ts1vXzyvajlAMfE
https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=2ahUKEwjL-vzTxZnpAhUSHLkGHaJWDiMQtwIwBHoECA8QAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DCtJBnNSreBs&usg=AOvVaw1Na12f-Ts1vXzyvajlAMfE


 

                    Obs: Caso não seja possível imprimir, realize as atividades no caderno. 



     TEMA: NÚMERO 2   

1- Juntamente com a sua família, assista o seguinte vídeo: 

                 

Vídeo Número 2! » Vamos aprender os NÚMEROS? - YouTube 

Endereço: https://youtu.be/vtWqP2aIFGg  

 

 

 

2- Vamos contar? 

 - Utilizar os dedinhos para fazer a contagem até 2. 

 - Identificar em seu próprio corpo: 2 pezinhos, 2 mãos, 2 pernas, 2 orelhas, 

2 braços, 2 olhos. 

 - Utilizar diferentes objetos, para que a criança realize a contagem até 2. 

 - Pedir que a criança identifique o numeral 2, em revistas, números da casa, etc... 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 Vamos contornar com o dedinho e decorar o numeral 2, com papel picado, 

algodão, raspas de lápis ou com outro material que tiver em casa? 

 



Tema: Dia Mundial do Meio Ambiente  

2- Juntamente com a sua família, assista o seguinte vídeo: 

    Patati Patatá - A Árvore (DVD Volta ao Mundo) - 
YouTube 

        Endereço: https://youtu.be/ORB69mopVrU 

 

  
 
 

   Desenvolver atividade da germinação do feijão. 
 

   Material necessário para atividade 

    Para montar o feijão no copo você vai precisar de: 

 Copo plástico descartável (não precisa ser novo) 
 Algodão 
 Grãos de feijão 
 Água 
 

 - Use também potes de Danoninho, vidros que seriam descartados, embalagens 
plásticas limpas. 

Como plantar: 

- Esse procedimento é muito simples, basta umedecer o algodão, colocar dentro do 
copo e colocar o feijão sobre ele, coloque 2 ou 3 sementes no copo, pois nem todas 
podem germinar. Você pode testar com diferentes sementes, como milho, soja, girassol.  

- O cuidado básico se resume à levar o copo com feijão para um lugar iluminado e 
cuidar para que o algodão não fique seco. Em três dias as raízes já começar a aparecer.  

Mudando o feijãozinho de lugar: 

- Quando a muda atinge cerca de 20 centímetros, é necessário mudá-la de lugar, 
plantá-la na terra, para que ela continue crescendo. 

Obs: Mandar foto do desenvolvimento do feijão no grupo- WhatsApp. 

 

 

https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYp4zdzJnpAhVNEbkGHagwCnYQyCkwAHoECA4QBQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D0TxzRT1hTE4&usg=AOvVaw1-8dTmyXpnMm8GlMxczg3_
https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYp4zdzJnpAhVNEbkGHagwCnYQyCkwAHoECA4QBQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D0TxzRT1hTE4&usg=AOvVaw1-8dTmyXpnMm8GlMxczg3_


Tema: Quantificação 
 

    Juntamente com a sua família, assista o seguinte vídeo:             

 
NÚMEROS DE 1 A 10 BRINCANDO COM O MACAQUINHO ... 
Endereço: htt://youtu.be/bI2aoIFTUEA 

 

Vamos realizar a contagem dos dedinhos, para depois colorir, recortar os quadradinhos ao lado e  

colar de acordo com o número de bolinhas? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obs: Caso não seja possível imprimir, realize as atividades no caderno. 

https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwit5JCD1JnpAhXcH7kGHb_gDpMQtwIwBHoECBEQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dbl2aoIFTUEA&usg=AOvVaw2EpPZA9QcAQhwRGCMjrAP6
https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwit5JCD1JnpAhXcH7kGHb_gDpMQtwIwBHoECBEQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dbl2aoIFTUEA&usg=AOvVaw2EpPZA9QcAQhwRGCMjrAP6


 ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARLY CAVALHEIRO ROJAS. 

 ALUNO (A): _______________________ DATA: ___/___/____ 

 PROFESSOR (A): ____________________________________ 

                                                             Atividades de movimento 

 

 Exploração do meio ambiente. 

 Inicialmente vocês irão explorar o meio que vocês vivem, ou seja, explorar sua 

casa. Observe seu quintal, as árvores, flores, passarinhos, o que tiver em seu 

quintal. Aproveite para brincar,  

 Depois assista esse vídeo que fala um pouco sobre o meio ambiente. Esta neste 

link: < https://www.youtube.com/watch?v=QAmqz-USvXM>  

 

Chamem todos da família para participar! 😃😉 

 

Coordenação motora: brincando com tampinhas 

 Hoje vamos fazer uma atividade bem legal! 

 Você vai precisar de: 1 prendedor, 1 vasilha (pote ou recipiente) com água, 1 

vasilha vazia (pote ou recipiente) e algumas tampinhas de garrafa pet (se você 

tiver pode ser tampinhas com as cores primárias: vermelho, azul e amarelo).  

 A atividade é assim: você vai colocar as tampinhas na vasilha com água, com o 

prendedor você vai pegar as tampinhas e colocar elas na outra vasilha que está 

vazia. Quando pegar a tampinha diga a cor dela.  

 Agora vamos fazer? Olhe a imagem para você ver como precisa fazer a atividade 

e divirta-se. 

https://www.youtube.com/watch?v=QAmqz-USvXM


 

Chamem todos os familiares para participar! 😉😃 

 

Pulando com obstáculos  

 Esta atividade precisa ser realizada ao ar livre, para que você sinta o ar puro e 

tenha mais liberdade de movimentar-se. Tente fazer essa atividade de manhã ou 

de tardezinha, para aproveitar o maravilhoso Sol.  

 Você só vai precisar de um giz ou uma pedra para poder riscar o chão. Desenhe 

os quadrados assim como está na foto. 

 A atividades começa assim: primeiro você vai pular de lado de um pé só, dentro 

dos quadrados.  

 

 
 

 Para ficar mais difícil, coloque alguns objetos intercalados (como está na foto), no 

quadrados que tem objeto você vai pular fora do quadrado, e no quadrado que 

está vazio você vai pular dentro dele. 

 

 

Chamem todos os familiares para participar! 😉😃 



 ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARLY CAVALHEIRO ROJAS. 

 ALUNO (A): _______________________ DATA: ___/___/____ 

 PROFESSOR (A): ____________________________________ 
 

                                                 Atividades de arte 

 
Semana 1 

Nesta semana iremos trabalhar o Meio Ambiente. A atividade poderá ser feita com o material que 

tiverem em casa. A ideia e usarem a criatividade e imaginação. Não e preciso imprimir, pode fazer o 

desenho da mão da criança com um pedaço do braço para ser o tronco. Depois decorar com o 

material que tiverem em formas de pontinhos. Pode usar papel picado ou bolinhas de papel. 

Sugestão: 

 

 

Semana 2 

 Nesta semana trabalharemos as cores primárias junto com as formas geométricas. Essa atividade 

não precisa imprimir. Pode desenhar e a criança pinta com o que tiver em casa, sempre falando das 

cores e seguindo as cores das formas: retângulo vermelho, triângulo amarelo, quadrado azul e 

círculo verde. 

 

 



Sugestão: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semana 3 

 Continuando com as formas geométricas. Faremos uma floresta usando as formas. Dentro eles 

farão a colagem preenchendo toda a parte de dentro da figura. Pode colar com o papel que tiverem:  

revistas ou jornal velho, ou outros. Nessa atividade trabalharemos dentro e fora cores e 

coordenação. Caso não tenha papel p recorte a criança poderá pintar com o material que possuir em 

casa. Usem os recursos que possuem.  

Sugestão:  

 


