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ROTEIRO DE ATIVIDADES

SEMANA 1: 30/11 a 04/12
1- DIA 25 DE DEZEMBRO COMEMORAMOS UMA DATA MUITO ESPECIAL, O NATAL!
CELEBRAMOS O NASCIMENTO DE JESUS. VAMOS VER UM VIDEO QUE NOS CONTARA
“A VERDADEIRA HISTORIA DO NATAL” DISPONIVEL EM https://youtu.be/F2bINzrcFUg
AGORA VAMOS DESENHAR O NASCIMENTO DE JESUS:

DIA 25 DE DEZEMBRO DIA DO NATAL



https://youtu.be/F2bINzrcFUg




SEMANA 2: 07/12 a 15/12
3- AJUDE OS REIS MAGOS A CHEGAREM ATE JESUS, ENUMERANDO AS ESTRELAS
DE 1 ATE 10.

PINTE O QUADRADINHO QUE CORRESPONDE A
QUANTIDADE DE OBJETOS EM CADA CONJUNTO.

.
.




4- VAMOS PINTAR, RECORTAR E MONTAR O PAPAI NOEL!




MONTE E COLE AQUI O SEU PAPAI NOEL.
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ROTEIRO DE ATIVIDADES

SEMANA 1 (30/11 a 04/12)

QUE TAL ASSISTIR UMA HISTORIA DE NATAL CONTADA POR OUTRAS CRIANCAS?
ACESSE AO LINK https://www.youtube.com/watch?v=mWKXSqgUvvlo E SE EMOCIONE
COM O PRIMEIRO E VERDADEIRO NATAL - CONTADA POR CRIANCAS.

DEPOIS DE ASSISTIR A HISTORINHA DO PRIMEIRO E VERDADEIRO NATAL, FACA UM
DESENHO BEM BONITO SOBRE O VIDEO. CAPRICHE!

;
a5



https://www.youtube.com/watch?v=mWKXSqUvv1o

SEMANA 2 (07/12 a 15/12) ARVORE DE NATAL COM COLAGEM.

VOCE PODE FAZER A COLAGEM USANDO RETALHOS DE PAPEL COLORIDO, COLA, E
OUTROS MATERIAIS DISPONIVEIS EM SUA CASA (TINTA, COLA GLITER, TECIDO ETC).
BASTA OBSERVAR OS EXEMPLOS ABAIXO, USAR A ARVORE QUE ESTA ABAIXO DO
EXEMPLO OU CRIAR A SUA ARVORE. NAO SE ESQUECA DE TIRAR UMA FOTO E
ENVIAR A SUA PROFESSORA DE ARTE.
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PROFESSORA DE MOVIMENTO: TURMA: PRE II
ROTEIRO DE ATIVIDADES

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

ATIVIDADE 1: DANCA DO DENTRO E DO FORA.

EXECUCAO:

>

EXPLORAR DE FORMA GLOBAL OS MOVIMENTOS CORPORAIS, DESENVOLVENDO
AS CAPACIDADES DE LOCOMOCAO, EQUILIBRIO, COORDENACAO E
LATERALIDADE.

PARA ESTA ATIVIDADE OS PAIS OU RESPONSAVEIS PRECISARAO AUXILIAR AS
CRIANCAS PARA FAZER UM QUADRADO OU CIRCULO NO CHAO E DEPOIS
COLOCAR A MUSICA “DANCA DO DENTRO E DO FORA”.

ORIENTE A CRIANCA QUE ELA DEVERA REALIZAR OS COMANDOS DA MUSICA.
QUANDO A MUSICA FALAR “AGORA, DENTRO“, A CRIANCA DEVERA PULAR
DENTRO DO QUADRADO OU CIRCULO.

QUANDO A MUSICA FALAR “AGORA FORA”, A CRIANCA DEVERA PULAR FORA DO
QUADRADO OU CIRCULO.

ATIVIDADE 2: ESTA QUENTE, ESTA FRIO.
EXECUCAO:

>
>

A ATIVIDADE E BEM ALEGRE E DIVERTIDA PARA BRINCAR COM TODA A FAMILIA.
UM PARTICIPANTE DA FAMILIA IRA ESCONDER UM OBJETO QUE PODE SER
(COLHER, COPO, CHAVE, CANETA E OUTROS OBJETOS DISPONIVEL NA CASA),
ENQUANTO OS OUTROS FECHAM OS OLHOS.

DEPOIS QUE O PARTICIPANTE ESCONDER O OBJETO ELE VAI DIZER “PRONTO”,
E ENTAO A CRIANCA E OS OUTROS INTEGRANTES SAEM A PROCURAR.

O PARTICIPANTE QUE ESCONDEU O OBJETO VAl ALERTANDO, CONFORME A
DISTANCIA QUE ESTIVEREM DO ESCONDERIJO: ESTA QUENTE (QUANDO
PROXIMO), ESTA FRIO, (QUANDO DISTANCIADO), ESTA QUEIMADO (QUANDO BEM
PERTO).

QUEM ENCONTRAR O OBJETO SERA O ENCARREGADO DE ESCONDE-LO NA
REPETICAO DA BRINCADEIRA E ASSIM SUCESSIVAMENTE.




