CULTURA E LAZER
=+ PORA EscoLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES
B GONGALVES & EXTENSAO

e = e SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, ESPORTE,
i5i PONTA

ALUNO (A): , 1°ANO
PERIODO: 03/08 A 07/08 LINGUA PORTUGUESA 12 SEMANA

01- VAMOS APRENDER A FAMILIA SILABICA DO F:

02- PESQUISE EM REVISTAS OU JORNAIS, OBJETOS OU COISAS QUE COMECEM COM A
LETRA F:

03- CIRCULE AS PALAVRAS QUE COMECEM COM A LETRA F:

O F ESTA NA FOCA

NA FOGUEIRA E NA FUMACA
NO FOGUETE E NO FOGAQO
NA FAROFA E NO FEIJAO




PERIODO: 10/08 A 14/08 LINGUA PORTUGUESA 22 SEMANA

04- FORME PALAVRAS UNINDO AS SILABAS:

CA FACA ME
DA / TO
@D &

LA *LIA

LiZ
GO FE) =z
—
@&
LA
o

(F9) <7

05- CIRCULE A PALAVRA QUE TEM O NOME DE ACORDO COM A FIGURA:

FADA FEIJAO 3
FALA QD | FaLa
FACA FADA

FITA " FITA
FADA & XY | FIVELA Va
FOCA ¥ | FICA

06- REVISANDO PREENCHA O QUADRO COM AS FAMILIAS SILABICAS:

AlE|E |0 |0 |46

hl




PERIODO: 17/08 A 21/08 LINGUA PORTUGUESA 32 SEMANA

07- VAMOS APRENDER A FAMILIA SILABICA DO G:

O G ESTA NO GATO

MNA GAIWOTA E NA GIRAFA
NO GELO E NA GEMADA
MNA GAIOLA E NA GARRAFA

09- PESQUISE, RECORTE E COLE, OBJETOS OU COISAS COM A LETRA G:

&




PERIODO: 24/08 A 28/08 LINGUA PORTUGUESA 42 SEMANA

10- FORME A FAMILIA SILABICA DA LETRA G E EM SEGUIDA PINTE OS DESENHOS
INICIADOS PELA SILABA EM DESTAQUE:

Tt
A
%)

.:‘\ill "’!| I

i

LATINA




conoepe  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, ESPORTE,
P T, CULTURA E LAZER
ﬁ POON’?AA ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES
< FE ERMENANCA £ QAT GONCALVES & EXTENSAO
ALUNO (A): , 1°ANO
PERIODO: 03/08 A 07/08 MATEMATICA 12 SEMANA

01-VAMOS COMPLETAR A SEQUENCIA NUMERICA DE 1 A 30:

02- RISQUE A QUANTIDADE DE ELEMENTOS PEDIDA E DEPOIS, COLOQUE AO LADO

QUANTOS ELEMENTOS SOBRARAM E ARME AS OPERACOES:

Risque 4 vacas.

vacas.

YaCas.

03- RESOLVA AS ADICOES:

)




PERIODO: 10/08 A 14/08 MATEMATICA 22 SEMANA

04- A TURMA DA TIA CLAUDIA FEZ UMA VOTACAO PRA ESCOLHER O ANIMAL
DOMESTICO PREFERIDO DOS ALUNOS DO 1° ANO. OBSERVE A TABELA, QUE MOSTRA

QUANTOS VOTOS CADA ANIMAL TEVE:
A- OBSERVE A QUANTIDADE DE FIGURINHAS DE CADA CRIANCA, PARA COMPLETAR A

TABELA:

8 votos 4 votos 3 votos 2 votos T votos

AGORA, VOCE DEVERA COLORIR O GRAFICO ABAIXO DE ACORDO COM OS DADOS DA
TABELA E RESPONDA:

—_
=3

A-QUAL O ANIMAL MAIS VOTADQO?

B- QUAL O ANIMAL QUE FOI
MENOS VOTADQO?

C- QUANTOS VOTOS TEVE A
GALINHA?

D- QUAL ANIMAL TEVE 7 VOTOS?

9
8
7
6
3
4
3
2
1

e

05- CONTAR E COLORIR OS CIRCULOS DE ACORDO COM O NUMERO DE ELEMENTOS
DE CADA CONJUNTO E ESCREVER O NUMERO QUE OS REPRESENTAM:

%888888
G B T B S S [OOOOOO

%%% ?A;t OO0

wﬁ 'sgf 3{;‘-’ P
| e S Y "SE Y&

06- COMPLETE COM OS NUMEROS QUE FALTAM:

] T | ] | 1
15 16

] .
25 26




PERIODO: 17/08 A 21/08 MATEMATICA 32 SEMANA

1 3| |5
11 17/18
| [25)26] |
31| |33 | 38

08-COMPLETE O NUMERO QUE FALTA, OBSERVE SEU ANTECESSOR E O SUCESSOR.

20 22 C 15 37
34 36 32
21 £3 38
38 40 29

09- OBSERVE A FIGURA GEOMETRICA E PINTE A QUE SE PARECE COM A IMAGEM:

AN,
O
[




PERIODO: 24/08 A 28/08 MATEMATICA 43 SEMANA

10- COMPLETE A FAMILIA NUMERICA:

30+0 30+1 30+2 30+3 30+4

11- RESOLVA AS SUBTRACOES:

12- RESOLVA AS ADICOES:

.
o W

&
S
1

4

-




_— conoepe  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, ESPORTE,

ﬁ PONTA CULTURA E LAZER

PORA ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES
P xetica < iinon GONCALVES & EXTENSAO

ALUNO (A): ' 1°ANO

PERIODO: ~ 03/08 A 28/08 HISTORIA

01-NO MES DE AGOSTO COMEMORAMOS O DIA DOS PAIS, DAS PAES E DE TODOS QUE
CUMPREM O IMPORTANTE PAPEL DE “PAI”. VAMOS PREENCHER O BOLETIM DO PAPAI
E DEPOIS ASSINAR:

BOLETIMNM DO PAPATI

MATERTA NOTA
PACIENCIA

GENEROSIDADE
ALEGRI A

DEDICACAO
COMPANHERISMO

AMOR

@ BRINCADEIRAS
OBSERVACOES:

S

02- TRABALHANDO O SOBRENOME, RESPONDA O QUE SE PEDE:

MEU NOME E

MEU SOBRENOME E

ESSE SOBRENOME VEIO DO

E DA

AGORA AS OUTRAS PESSOAS DA FAMILIA:
PINTE A VOVO
CIRCULE 0 vovO

LIGUE A TITIA AO TITIO




03- NO MES DE AGOSTO TAMBEM SE COMEMORA O DIA DO FOLCLORE:

FOLCLORE: E UM CONJUNTO DE TRADICOES E CRENCAS POPULARES, EM FORMA DE
PROVERBIOS, LENDAS, DANCAS, JOGOS, BRINCADEIRAS, PARLENDAS E RECEITAS
QUE SAO PASSADOS DE PAIS PARA FILHOS DURANTE OS ANOS.

COMPLETE OS VERSOS DA PARLENDA, ESCREVENDO EM CADA QUADRADINHO A
PALAVRA QUE RIMA:

O CACHIMBO E DE BARRO, JARRO

—— . CARRO
BATE NO CARROCA

O JARRO E DE OURO, CAVALO

TOURO
BATE NO BODE

O TOURO E VALENTE, ARVORES

BICHOS
CHIFRA A GENTE

A GENTE E FRACO, LAGO

ALMOFADA
CAI NO BURACO

O BURACO E FUNDO, PLANETA

UNIVERSO
ACABOU-SE O MUNDO

04-PINTE A RESPOSTA DE CADA ADIVINHA:

A- O QUE E, O QUE E, QUANTO MAIS SE TIRA MAIS SE AUMENTA?

BULE BURACO BOTA

B- O QUE E, O QUE E, PULA PARA O ALTO, DA UM ESTOURO E VIRA DO AVESSO?

PIRULITO PIPOCA PIMENTA




CIDADE DE

A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCA AO, ESPORTE,
i PONTA ~
§5} FSORA

CULTURA E LAZER
FPORN ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES
GONGALVES & EXTENSAO

ALUNO (A):
PERIODO: ~ 03/08 A 31/08 GEOGRAFIA
01-TODOS NOS, SERES VIVOS, PASSAMOS POR RITMOS NATURAIS DA VIDA, VEJA O

EXEMPLO:
) Q

NOITE
A- VAMOS OBSERVAR AS CENAS ABAIXO E COLORIR DE O QUE FAZEMOS
_DE DIA E DE AZUL O QUE FAZEMOS A NOITE:

1°ANO

02-AS FIGURAS ABAIX:O, REPRESENTAM ATIVIDADES QUE FAZEMOS DIARIAMENTE.
QUAL ATIVIDADE VOCE REALIZA DE DIA? E QUAL A NOITE? E QUAIS REALIZA TANTO

DE DIA QUANTO A NOITE? MARQUE UM X NAS ACOES REALIZADAS DURANTE O DIA, A
NOITE OU NOS DOIS MOMENTOS:

DORMIR ESCOVAR OS DENTES

()D& N &} ( )pa IF
( )NOITE( = ) NOITE ((

TOMAR CAFE DA MANHA TOMAR BANHO
) DIA 2.5 @,ﬁ-_-;%( ) DIA  5.F

) NOITE ( &5} © ( yNome




03-RECORTE E COLE ATIVIDADES QUE VOCE FAZ DE DIA E DE NOITE:

04-SABEMOS QUE O CALENDARIO MARCA OS DIAS DA SEMANA. PREENCHA O
CALENDARIO DO MES DE AGOSTO:

| MES: |

.

b

"y

Y B
DOMINGO SEGUNDA-

-FEIRA
\ J

g ™
TERCA-
-FEIRA

L9 v

r" RV T Y e
QUARTA- | QUINTA-
-FEIRA | -FEIRA

\, A /

-

<,

r !

a ™

i b B

AGOSIO

DSTQQ

JE

S 4 S

QUE DIA DO MES E HOJE?

QUANTOS DIAS TEM ESSE MES?

PINTE DE VERDE O QUADRINHO DO DIA QUE E HOJE.

23456
910111213
1617 1819 20
2324252627

30 31

1
78
1415
10
2829



ﬁ PONTA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE,
w PORA CULTURA E LAZER

S
o

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDESGONCALVES & EXTENSAO

ALUNO (A):

1°ANO
PERIODO: 03/08 A 31/08 CIENCIAS

01-NESSA ATIVIDADE, VAMOS ESTUDAR SOBRE HIGIENE PESSOAL. CONVIDE SEUS
RESPONSAVEIS PARA ASSISTIR COM VOCE O VIDEO SOBRE O ASSUNTO. SEGUE O LINK
https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M&t=15s.

APOS ASSISTIR AO VIDEO, OBSERVE OS DESENHOS E FACA UMA PINTURA BEM
BONITA.

Usar o lengo para

z Escovar os
assoar o nariz

Nio cabelos
andar
descalgo

Lavar os Filtrar a Escovar os dentes Usar
alimentos agua de o apdos as refeicoes roupas limpas

Manter
sua
casa
limpa

02-PENSE NOS HABITOS DE HIGIENE QUE VOCE E SUA FAMILIA TEM E FAZEM TODOS OS
DIAS. DESENHE BEM BONITO ESSES HABITOS DE HIGIENE E PINTE COM CAPRICHO.

MANHA TARDE NOITE



https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M&t=15s

03-CIRCULE OS OBJETOS QUE SERVEM PARA NOSSA HIGIENE! OPS! TEM ALGUNS
DESENHOS ERRADOS, PINTE OS QUE NAO UTILIZAMOS PARA FAZER NOSSA HIGIENE.

ESTES LINKS TAMBEM FALAM SOBRE A HIGIENE, SE TIVER VONTADE DE ASSISTIR, SAO
TODOS MUITO LEGAIS E EDUCATIVOS.
https://www.youtube.com/watch?v=AZvPOsrzSUc
https://www.youtube.com/watch?v=htAWzK2IZ ¢
02-COM A AJUDA DE UM DOS SEUS RESPONSAVEIS, ENUMERE AS CENAS DE ACORDO

COM AS FRASES:

1. TOMAR BANHO TODOS OS
DIAS.
. USAR ROUPAS LIMPAS.
. CORTAR AS UNHAS.
. NAO ANDAR DESCALCO.
. ESCOVAR OS CABELOS.
. FILTRAR A AGUA PARA BEBER.
. LAVAR BEM OS ALIMENTOS
ANTES DE CONSUMIR
. MANTER A CASA LIMPA.
. USAR LENCO PARA LIMPAR O
NARIZ.
10.ESCOVAR OS DENTES APOS
AS REFEICOES.



https://www.youtube.com/watch?v=AZvPOsrzSUc
https://www.youtube.com/watch?v=htAWzK2lZ_c

o coaceDE . SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, ESPORTE,
aﬁ; PON’% CULTURA E LAZER

PO ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES

FE ERMENANCA £ QATUSA

GONGCALVES & EXTENSAO

ALUNO (A): 1°ANO
PERIODO: 03/08 A 31/08 ARTE

01- O RESPONSAVEL DEVERA FAZER A BREVE LEITURA DA CANTIGA PARA O ALUNO.
SEGUE O LINK COM A MUSICA: https://www.youtube.com/watch?v=28iW O5qWfU.

APOS A LEITURA, PROCURE FOLHAS SECAS E MONTE A SUA BORBOLETA NO ESPACO
ABAIXO.

BORBOLETINHA

BORBOLETINA,

ESTA NA COZINHA
FAZENDO CHOCOLATE
PARA MADRINHA.

POTI, POTI

PERNA DE PAU,
OLHO DE VIDRO E
NARIZ DE PICA-PAU



https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU

02-OBSERVE ATENTAMENTE AS BORBOLETAS E LIGUE CADA UMA A SUA SOMBRA.

03- DOBRADURA DO SACI-PERERE.

PARA ESSA ATIVIDADE, VAMOS CRIAR UM OUTRO PERSONAGEM DO FOLCLORE
BRASILEIRO, O SACI-PERERE. PARA ISSO, VAMOS CRIAR UMA DOBRADURA SEGUINDO
O PASSO A PASSO ABAIXO. FINALIZE A ATIVIDADE CRIANDO UMA LINDA FLORESTA E

COLANDO O SACI COMO O EXEMPLO DO PROFESSOR ABAIXO. NAO SE ESQUECA DE
CAPRICHAR!

ORIGAMI =SAaCI PERERES

s

04- AS CORES DO ARCO-IRIS.

EXISTEM SETE CORES DIFERENTES NO ARCO-IRIS E QUE SAO DE DENTRO PARA FORA
DO ARCO. AS CORES SAO: VIOLETA, AZUL, VERDE, AMARELO, LARANJA E VERMELHO.
DESENHE E PINTE O SEU ARCO-IiRIS CONFORME A IMAGEM ABAIXO.




o B SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES
GONGCALVES & EXTENSAO

ALUNO (A):

1°ANO

PERIODO: 03/08 A 31/08
AULA 01 - ATIVIDADE CABRA-CEGA
DESENVOLVIMENTO - A ATIVIDADE E
MUITO ALEGRE E DIVERTIDA. PARA A
BRINCADEIRA CABRA-CEGA, VAMOS
PRECISAR DA PARTICIPACAO DA
FAMILIA. UM DOS PARTICIPANTES
DEVERA SER ESCOLHIDO PARA SER A
“CABRA-CEGA”. ELE DEVERA TER OS
SEUS OLHOS VENDADOS POR UM
LENCO OU UM PEDACO DE PANO DE
MODO QUE NAO POSSA ENXERGAR
NADA E DEVERA FICAR NO MEIO DA
RODA. OS OUTROS PARTICIPANTES,
APOS CONTAR ATE DEZ, DEVEM FUGIR
DELE PARA QUE NAO SEJAM PEGOS. E
IMPORTANTE QUE O  ESPACO
UTILIZADO POR ELES SEJA PEQUENO
PARA QUE QUEM ESTIVER COM OLHOS
VENDADOS TENHA MAIS CHANCES DE
PEGAR ALGUEM. O OBJETIVO E
SIMPLESMENTE PEGAR ALGUEM, QUEM
FOR PEGO, TORNA-SE A “CABRA CEGA”.
AULA 02 - ATIVIDADE COBRINHA:

DESENVOLVIMENTO -  COM
PARTICIPACAO DA FAMILIA, DUAS
PESSOAS SENTADAS NO CHAO OU EM
PE, SEGURAM AS PONTAS DE UMA
CORDA OU CORDA DE VARAL BEM
COMPRIDA. ELAS COMECAM A FAZER
UM MOVIMENTO DE COBRINHA COM A
CORDA NO CHAO, QUE PODEM SER
MOVIMENTO DEVAGAR E AS VEZES
RAPIDO, A CRIANCA COMECA A PULAR
A COBRINHA. E SERIA PULAR POR CIMA
DA CORDA QUANTAS VEZES QUISER.
DE VEZ EM QUANDO A DUPLA QUE
MOVIMENTA A CORDA LEVANTA A
COBRINHA DO CHAO, GERANDO UM
DESAFIO PARA AS CRIANCAS QUE
PASSAM E PULAM PELA CORDA UM
POUCO MAIS ALTO. E A INTERACAO DA
FAMILIA COM A CRIANCA SERA BEM
DIVERTIDA.

EDUCACAO FISICA

AULA 03 - ATIVIDADE DE GINASTICA
SALTAR

DESENVOLVIMENTO - COM A
PARTICIPACAO DA FAMILIA, SERA
COLOCADO ALGUNS OBSTACULOS
COMO, CAIXA DE SAPATO, TIJOLO,
LATINHA, CONE E OUTROS MATERIAIS.
PARA EXECUTAR O MOVIMENTO DO
SALTO PRECISA SALTAR COM OS DOIS
PES JUNTOS POR CIMA DO OBJETO.
INICIA COM A DISTANCIA BEM PERTO E
VAI SALTANDO E ASSIM
SUCESSIVAMENTE VAl REPETINDO

AULA 04 - ATIVIDADE ESTA QUENTE,
ESTA FRIO

DESENVOLVIMENTO - A ATIVIDADE E
BEM ALEGRE E DIVERTIDA PARA
BRINCAR COM A FAMILIA. UM
PARTICIPANTE DA FAMILIA IRA
ESCONDER UM OBJETO, ENQUANTO OS
OUTROS FECHAM OS OLHOS. A VOZ DE
PRONTO, AS CRIANCAS E OS OUTROS
INTEGRANTES SAEM A PROCURAR. O
QUE ESCONDEU O OBJETO VAI
ALERTANDO, CONFORME A DISTANCIA
QUE ESTIVEREM DO ESCONDERIJO:
ESTA QUENTE (QUANDO PROXIMO),
ESTA FRIO, (QUANDO DISTANCIADO),
ESTA QUEIMADO (QUANDO BEM
PERTO). QUEM ENCONTRAR O OBJETO
SERA O ENCARREGADO DE ESCONDE-
LO NA REPETICAO DA BRINCADEIRA E
ASSIM SUCESSIVAMENTE.

PARA FINALIZAR AS ATIVIDADES,
FAZER A HIGIENE NECESSARIA.




