
 

 ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 
 ALUNO (A): .............................................................................. 
 
DATA: ..................................................... 1* ANO 
 

                                          MATEMÁTICA – AULA 1 
 

 



 

 ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

 ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                           MATEMÁTICA – AULA 2 

 

 



ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

 ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                              MATEMÁTICA – AULA 3 

 



ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                                MATEMÁTICA – AULA 4 

 

 



ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                                 MATEMÁTICA – AULA 5 

 



ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                               MATEMÁTICA – AULA 6 

 



ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                           MATEMÁTICA – AULA 7 

 



ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                              MATEMÁTICA – AULA 8 

 



ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO MENDES GONÇALVES 

ALUNO (A): .............................................................................. 

DATA: ..................................................... 1* ANO 

                                              MATEMÁTICA – AULA 9 

VAMOS CONTAR? 
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VAMOS LER!! 
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DESENHE A SUA CASA E PINTE BEM BONITA!! 
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• Escutar a música ‘’ AQUARELA- TOQUINHO’’ através desse link :       
https://www.youtube.com/watch?v=xT8HIiFQ8Y0  

 

• Registrar no caderno de Arte um desenho bem bonito da música.  
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No trecho da música ‘’E com cinco ou seis retas, é fácil fazer um castelo’’.  
Monte o seu castelo.  

 

Observe a forma do castelo, e siga o exemplo. Obs: (Pode ser feito com: e.v.a., 
papel colorido, revista, jornal, ou folha do seu caderno). 
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                No trecho da música ‘’Pinto um barco a vela, branco navegando, é 
tanto céu e mar’’. Faça a dobradura do barquinho de papel, cole depois no 
caderno.  

Segue as orientações através do link:  

https://www.youtube.com/watch?v=KesfH0kzf_I 

https://www.youtube.com/watch?v=KesfH0kzf_I
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EDUCAÇÃO FÍSICA – AULA 1 

                                                  TELEFONE SEM FIO. 
 
O jogo é simples, onde uma pessoa fala uma palavra ou frase o "segredo", 
sussurrando no ouvido de outra pessoa ao seu lado, e os demais participantes 
não devem escutar. O "segredo" deve ser repassado para cada participante, 
individualmente e também sussurrando, até que o último a escutar a sentença 
deve repeti-la em voz alta para todo o grupo. Como uma das regras é não 
poder repetir o "segredo" para a mesma pessoa, é comum que seja distorcido 
ou mal-entendido, e seja repassado cada vez mais deturpado, chegando 
totalmente diferente ao ouvinte final, e isso é o que deixa a brincadeira muito 
divertida. 
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EDUCAÇÃO FÍSICA – AULA 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       BRINCANDO DE AMARELINHA. 
 
Faça o desenho da amarelinha no chão. O giz é o melhor meio de desenho 
em asfalto, pedras e concreto. Os quadrados devem ser grandes o suficiente 
para caber um pé e garantir que a pedra jogada nele não saia tão facilmente. 
Embora haja variantes no desenho, uma amarelinha típica é mostrada aqui. 
É comum designar a seção número “10” como o local de descanso. É onde o 
jogador tem um tempo para se virar ou recuperar o equilíbrio. Às vezes, um 
nome mais criativo, como “Céu”, é dado a esse espaço. Jogue uma pedra 
plana ou um objeto parecido no quadrado número um. Ela deve cair dentro do 
quadrado, sem tocar nas bordas ou quicar para fora. Se não conseguir fazê-la 
cair dentro do contorno, você perde a vez e passa a pedra para a pessoa 
seguinte. Mas, se você acertar, vá para o próximo. A casa onde está a pedra 
não pode ser pisada, é preciso pular por cima dela. E então vai pulando num 
pé só, ou, no caso de ter 2 casas lado a lado, um pé em cada casa, 
percorrendo as casas até o Céu. Quando o jogador chegar ao Céu, colocam 
os dois pés no chão. Em seguida, volta pulando todo o trajeto, até a casa 
número anterior à pedra. 
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EDUCAÇÃO FÍSICA – AULA 3 

Faz-se uma roda de cadeiras e outra de pessoas. Sendo que o número de 
cadeiras deve ser sempre um a menos. Toca-se uma música animada, quando 
a música parar, todos devem sentar em alguma cadeira. Quem não conseguir 
sentar, é eliminado e tira-se mais uma cadeira. Ganha quem sentar na última 
cadeira. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             DANÇA DAS CADEIRAS. 
 


