
 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA  E LAZER 
 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

  

 

Na tabela abaixo segue o número das atividades e as orientações como realizar. 

    Período: 25/05/2020 a 29/05/2020—no momento da impressão das atividades pode 
ser usado o modo impressão 2 atividades em uma folha. 

 

Segunda -feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Português 
Atividade 01 – 
Completar com a 
família do C. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

História 
Atividade 01- 
Escrever em cada 
etiqueta o número 
da divisão da casa 
correspondente. 
Geografia 
Atividade 01- 
Qual casa mais se 
parece com a sua? 
Logo após 
desenhar sua casa 
no local indicado. 

Português  
Atividade 02 –  
Completar as 
palavras com 
as sílabas CA- 
CO ou CU. 

Ciências 
Atividade 01 
– 
Assistir o 
filme e 
observar o 
corpo 
humano. 
Logo após 
escrever as 
partes do 
corpo 
indicada 
pelo 
numeral.  

Português 
Atividade 03- 
Ligar 
corretamente a 
família silábica. 
 

Matemática 
Atividade 01 –  
Pintar a 
quantidade de 
quadradinhos, 
referente a idade 
de cada criança. 
 

Educação Física 
Atividade 01-  
Pular corda – 
Seguir as 
orientações da 
atividade. 

Matemática 
Atividade 02-  
Pintar o 
trenzinho, 
seguindo a 
legenda. 

Arte 
Atividade 
02- 
Cores 
Quentes e 
Frias. 
Pintar o céu 
e o sol com 
cores 
quentes e o 
mar com 
cores frias. 
 

Matemática 
Atividade 06- 
Vamos somar e 
pintar a 
alternativa 
correta 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

 

Na tabela abaixo segue o número das atividades e as orientações como realizar. 

Período: 01/06/2020 a 05/06/2020 no momento da impressão das atividades pode ser 
usado o modo impressão 2 atividades em uma folha. 

 

Segunda -feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Português 
Atividade 04 – 
Montar a família 
silábica da letra C 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

História 
Atividade 02- 
Enumere as 
profissões 
 
 
Geografia 
Atividade 02- 
Cole os 
elementos 
próprios de 
cada cômodo. 

Português  
Atividade 05 –  
Completar 
com CA – CE 
– CI – CO ou 
CU 

Ciências 
Atividade 02 – 
Observar no 
espelho sua 
imagem e de 
outra pessoa, 
nomeando as 
semelhanças e 
diferenças de 
cada um. 
Pinte as partes 
do corpo 
humano, 
recorte e cole 
em uma folha 
ou no caderno.   

Português 
Atividade 06- 
Recortar e 
colar as 
imagens no 
quadro de 
acordo com 
cada uma 
delas. 
 

Matemática 
Atividade 04 –  
Circular o numeral 
correspondente 
aos elementos de 
cada conjunto. 
Completar os 
conjuntos para 
que fiquem com 
as quantidades 
pedidas. 

Educação 
Física 
Atividade 02-  
Pedra, Papel e 
Tesoura.  
Seguir as 
orientações 
da atividade. 

Matemática 
Atividade 05-  
Vamos somar 
e logo após 
marcar a 
alternativa 
correta. 

Arte 
Atividade 02- 
Cores Quentes 
e Frias. 
Pintar o céu e o 
sol com cores 
quentes e o mar 
com cores frias. 
 

Matemática 
Atividade 06- 
Vamos somar 
e pintar a 
alternativa 
correta. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
 

 

Na tabela abaixo segue o número das atividades e as orientações como realizar. 

  Período: 08/06/2020 a 12/06/2020 no momento da impressão das atividades pode ser 
usado o modo impressão 2 atividades em uma folha. 

 

Segunda -feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Português 
Atividade 07 – 
Completar a 
sequência 
silábica e formar 
palavrinhas. 
 

História 
Atividade 03- 
Completar a 
árvore 
genealógica, 
desenhando a 
família no 
espaço correto. 
 
Geografia 
Atividade 03- 
Pinte o que 
você encontra 
na sua rua. 
 

Português  
Atividade 08 –  
Completar com 
a família 
silábica do C. 

Ciências 
Atividade 03 – 
Recortar de 
revistas a 
imagem de 
uma pessoa de 
corpo inteiro 
(se não tiver 
revistas pode 
desenhar no 
caderno ou em 
uma folha em 
branco. Após, 
escrever os 
nomes das 
partes do 
corpo que 
estiverem 
visíveis.  

Português 
Atividade 09- 
Circular as 
palavras que 
começam com 
a letra C. 
Pintar as 
figuras que 
aparecem no 
texto. 
 

Matemática 
Atividade 07 –  
Antes, Entre e 
Depois. 
Desenhar os 
conjuntos que 
vêm antes e 
depois.  
Desenhe o 
conjunto que 
fica entre os 
conjuntos. 
 
 

Educação 
Física 
Atividade 03-  
Dança da 
Laranja. Seguir 
as orientações 
da atividade. 

Matemática 
Atividade 08-  
Pintar de verde 
as frutas 
maduras que 
estão na árvore 
e de laranja as 
que caíram no 
chão. 

Arte 
Atividade 03- 
Conto O Leão e 
o Rato. 
Ouvir o conto e 
desenhar o 
rato, usando as 
formas 
geométricas. 
 

Matemática 
Atividade 09- 
Ligar os 
numerais às 
quantidades. 

 
 
 

 
 

 



 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): _______________________________________________            1* SEMANA 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano _______ 
LÍNGUA PORTUGUESA -  Atividade 01 

 



 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA – Atividade 02  

 

 

 



 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA  E LAZER 
 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

  
ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA – Atividade 03  

 

 



 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA  E LAZER 
 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

  
ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA – Atividade 01 

 
 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA – Atividade 02 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA – Atividade 03 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
CIÊNCIAS – Atividade 01 

Assista ao filme  (https://www.youtube.com/watch?v=qelEiERtEUY ),  juntamente com seus responsáveis 

observe a ilustração sobre o corpo humano, e faça a atividade sobre o tema. 

 
 
 
 

Observe a ilustração sobre o 
corpo humano 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qelEiERtEUY


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
HISTÓRIA - Atividade 01 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
GEOGRAFIA - Atividade 01 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
ARTE - Atividade 01 

CORES SECUNDÁRIAS 
 

As cores secundárias são aquelas formadas pela combinação de duas cores primárias. 

 

 
1- Utilizando lápis de cor faça as combinações das cores secundárias: 

 
 

 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   25/05/2020 a 29/05/2020                           1º  Ano ________ 
EDUCAÇÃO FÍSICA - Atividade 01 

 

 Atividade: PULAR CORDA 

Para iniciar a atividade, primeiro será feito um alongamento. No jogo básico 

dois participantes (que pode ser irmão, pai, mãe) seguram cada um uma 

ponta da corda, batendo-a em círculo e de forma ritmada enquanto o terceiro 

integrante pula, assim que ela tocar o chão. Para deixar o jogo mais divertido 

tanto o ritmo das batidas quanto os pulos podem variar. Quanto maior o 

número de jogadores e mais rápido o ritmo mais difícil fica, ainda mais se os 

pulos forem coreografados por cantigas como esta:  

Música - Um homem bateu em minha porta. E eu abri. Senhoras e senhores 

ponham a mão no chão (o jogador pula e rapidamente abaixa e toca o chão) 

Senhora e senhores, pulem num pé só (o jogador pula com um só pé) 

Senhoras e senhores, deem uma rodadinha (o jogador pula e roda) E vá pro 

olho da rua! (o jogador sai debaixo da corda).  

Final da atividade -  Higiene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA  E LAZER 
 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

  
ALUNO (A): ________________________________________________      2* SEMANA 
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA- Atividade 04 

 

 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA - Atividade 05 
 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA - - Atividade 06 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA - Atividade 04 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA - Atividade 05 

Vamos somar e logo marcar a alternativa correta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                                      1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA - Atividade 06 

Vamos somar e pintar a alternativa correta. 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________       
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
CIÊNCIAS - Atividade 02 

Observe no espelho a sua imagem e de outra pessoa, nomeando semelhanças e diferenças do 

que está visível. Após essa observação realizar a atividade referente a aula.  

Pinte as partes do corpo humano, recorte, monte e cole em uma folha: 

OBSERVAÇÃO : As meninas montam a 
menina e os meninos montam o menino.

  



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________       
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
HISTÓRIA - Atividade 02 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________       
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
GEOGRAFIA - Atividade 02 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________       
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
ARTE - Atividade 02 

Unidades temáticas: Cores quentes e frias. 
 

 
1) Pinte o céu e o sol com cores quentes e o mar com cores frias: 

 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________       
PERÍODO:   01/06/2020 a 05/06/2020                           1º  Ano ________ 
EDUCAÇÃO FÍSICA - Atividade 02 

ATIVIDADDE: PEDRA, PAPEL E TESOURA. 

Desenvolvimento - Dois participantes ficam um de frente para o outro e, ao 

mesmo tempo, jogam uma das mãos para frente representando um dos três 

símbolos: pedra (mão fechada), papel (mão aberta) ou tesoura (dedos 

indicador e médio estendidos). Para definir o vencedor segue-se a seguinte 

regra: pedra ‘quebra’ a tesoura; tesoura ‘corta’ o papel e papel ‘embrulha’ a 

pedra.  

Final da atividade - higiene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________    3* SEMANA   
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA - Atividade 07 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA - Atividade 08 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA - Atividade 09 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA - Atividade 07 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA - Atividade 08 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
MATEMÁTICA - Atividade 09 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
CIÊNCIAS - Atividade 03 

Recorte de revistas velhas, a imagem de uma pessoa de corpo inteiro (se não tiver 

revistas para recortar, faça um desenho). Cole ou desenhe em uma folha de papel 

em branco.  Após fazer a colagem (ou desenho) escrevam os nomes das partes do 

corpo que estiverem visíveis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
HISTÓRIA - Atividade 03 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
GEOGRAFIA - Atividade 03 

Pinte o que você encontra na sua rua. 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
ARTE - Atividade 03 

Conteúdo: CONTO O leão e o Rato http://contosdefadascomagigi.com/tale/12/ 

Ouvir o conto e desenhar o Rato usando as formas geométricas. 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://contosdefadascomagigi.com/tale/12/


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ________________________________________________     
PERÍODO:   08/06/2020 a 12/06/2020                           1º  Ano ________ 
EDUCAÇÃO FÍSICA - Atividade 03 

ATIVIDADE: DANÇA DA LARANJA. 

Desenvolvimento – Com a participação dos pais, irmãos. Em duplas e sem a 

ajuda das mãos, os participantes devem dançar enquanto equilibram uma 

laranja ou uma bolinha de papel entre suas cabeças. A dupla que deixar o 

objeto cair é eliminado. Podem-se colocar vários ritmos de música. 

Final da atividade - Higiene 

 

 


