
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): _______________________________________________            1ª SEMANA 
PERÍODO:  15/06/2020 a 19/06/2020                           1º Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA – ATIVIDADE 01, 02 E 03. 

01 -UNA A LETRA D COM CADA VOGAL E FORME AS SÍLABAS: 

 

02 - REGISTRE:  

        DA 

 

        DE         DI        DO         DU 

 

 

    

 

 

    

 
 

03 - RECORTE E COLE COISAS OU OBJETOS COM A LETRA: 

 

 
 
 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): _______________________________________________            2ª SEMANA 
PERÍODO:  22/06/2020 a 26/06/2020                           1º Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA – ATIVIDADE 04, 05 E 06.             

       
                                                                        05–COMPLETE AS PALAVRAS COM A LETRA D:  
04 – COMPLETE AS PALAVRAS COM DA, 

DE, DI, DO E DU. 

 
 

06– ESCREVA O NOME DA 
PERSONAGEM: 

 
 

       
 
 
OBSERVE O NOME QUE 
VOCÊ ESCREVEU E 
RESPONDA: 
 
NÚMERO DE VOGAIS: 
 

 
NÚMERO DE CONSOANTES: 
 

 

 
 

 
 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): _______________________________________________            3ª SEMANA 
PERÍODO:  29/06/2020 a 03/07/2020                           1º Ano ________ 
LÍNGUA PORTUGUESA – ATIVIDADE 07, 08 E 09. 

07 – CIRCULE A PALAVRA DE ACORDO COM O NOME DE CADA FIGURA. 

08 – AGORA, REGISTRE AS PALAVRAS QUE VOCÊ ENCONTROU: 
 
______________________________________________________________________________  
 
______________________________________________________________________________  
 
 
09 – LIGUE CADA FIGURA À SÍLABA INICIAL. 
 

 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): _______________________________________________   1ª SEMANA             
PERÍODO:   15/06/2020 a 19/06/2020                          1º Ano ________ 
MATEMÁTICA – ATIVIDADE 01, 02 E 03. 
 

 
01- OBSERVE O GRÁFICO DE ROUPAS 
ARRECADADAS PELAS CRIANÇAS E 
RESPONDA AS QUESTÕES A SEGUIR. 

 
02- COMPLETE A SEQUÊNCIA 
NUMÉRICA:  

               

 

03 – CONTE E DESCUBRA, QUANTOS ANIMAIS HÁ EM CADA CONJUNTO E PINTE A 
RESPOSTA CERTA.  

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

 

ALUNO (A): _______________________________________________   2ª SEMANA             
PERÍODO:   22/06/2020 a 26/06/2020                          1º Ano ________ 
MATEMÁTICA – ATIVIDADE 04, 05 E 06. 
 
04 – PINTE NO TAPETE AS FORMAS GEOMÉTRICAS DE ACORDO COM AS ORIENTAÇÕES: 

 QUADRADO: VERMELHO  

 CÍRCULO AMARELO 

 RETÂNGULO: VERDE 

 TRIÂNGULO: AZUL 

  
05 - PINTE AS OPERAÇÕES, CUJO O RESULTADO SERÁ O NUMERAL EM DESTAQUE: 

 
06 – CONTE QUANTAS FIGURAS TEM EM CADA CONJUNTO E PINTE O 
QUADRADINHO COM O NÚMERO CORRESPONDENTE. 

 
 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): _______________________________________________   3ª SEMANA             
PERÍODO:   29/06/2020 a 03/07/2020                          1º Ano ________ 
MATEMÁTICA – ATIVIDADE 07, 08 E 09. 
 

07 – OBSERVE A QUANTIDADE DE FIGURAS, SOME E COMPLETE COM OS NÚMEROS 
QUE FALTAM. DESENHE QUANDO NECESSÁRIO. 

  
 
 

08 – DE ACORDO COM OS DESENHOS, COMPLETE AS HISTÓRIAS MATEMÁTICAS:  
 

 
 

    09- REGISTRE OS NÚMEROS DE 1 A 20: 

 

 

             

         

 

 

 

         

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
 
ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   15/06/2020 a 03/07/2020                                       1º Ano ________ 
CIÊNCIAS – ATIVIDADE 01, 02 E 03 

01 – ASSISTIR O FILME: OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS. SEGUE O LINK, 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk e 
https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo. 

LEIA!!  

 É ATRAVÉS DOS SENTIDOS QUE NÓS PERCEBEMOS O MUNDO. 

 NÓS TEMOS CINCO SENTIDOS: VISÃO, AUDIÇÃO, OLFATO, TATO E PALADAR.  
 

02 - LIGUE CORRETAMENTE OS SENTIDOS AO DESENHO: 

 
 

03 - DESENHE OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS EM SEU CADERNO OU EM UMA FOLHA EM 
BRANCO.  

https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk
https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
 

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   15/06/2020 a 03/07/2020                                       1º Ano ________ 
HISTÓRIA – ATIVIDADE 01, 02 E 03. 

01 - PROCURE AS RESPOSTAS PARA AS PERGUNTAS NO DIAGRAMA ABAIXO: 

 

A) O PAI DA MINHA MÃE É O MEU________________________________________________ 
 

B) O FILHO DA MINHA TIA É O MEU_______________________________________________ 
 

C) A ESPOSA DO MEU PAI É A MINHA _____________________________________________ 
 

D) A IRMÃ DA MINHA MÃE É A MINHA______________________________________________ 
 

E) O FILHO DO MEU PAI É O MEU________________________________________________ 
 

02 – ASSINALE COM UM X O QUE VOCÊ CONSIDERA CORRETO. 

(     ) SOMENTE OS ADULTOS DEVEM CUIDAR DA CASA. 

(     ) MUITAS MÃES TRABALHAM EM CASA. 

(     ) OS FILHOS TAMBÉM DEVEM AJUDAR NAS TAREFAS DO LAR. 

(     )  O PAI DEVE AJUDAR NO SERVIÇO DE CASA. 

03 – DESENHE O QUE VOCÊ FAZ PARA AJUDAR OS SEUS PAIS EM CASA. 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   15/06/2020 a 03/07/2020                                       1º Ano ________ 
GEOGRAFIA – ATIVIDADE 01, 02 E 03. 

01 - VAMOS ASSISTIR O FILME DO YOUTUBE: TIPOS DE MORADIA 
ACESSE O LINK: https://youtu.be/7pbqkm8QGUM 

 

 ALVENARIA - SÃO CASAS FEITAS COM TIJOLO, AREIA E CIMENTO. 

 PALAFITAS - SÃO CASAS CONTRUÍDAS COM TÁBUAS, DENTRO DE RIOS. 

 IGLU - SÃO CASAS APROPRIADAS PARA FICAR NO GELO. 

 BARRACÕES - SÃO CASAS FEITAS COM LONAS, PAPELÕES, MADEIRAS E ETC... 

 OCAS - SÃO CASAS FEITAS COM TAQUARA, CAPIM E ETC... 

 CASTELOS - SÃO ENORMES CONSTRUÇÕES, COM TORRES, ONDE MORAM AS 

RAINHAS. 

 PRÉDIOS – SÃO EDIFÍCIOS DE VÁRIOS ANDARES. 

02 – RECORTE DE REVISTAS, OU DESENHE OS TIPOS DE MORADIA QUE VOCÊ 
APRENDEU. 

 
03 – MARQUE UM X NO PRINCIPAL MATERIAL USADO NA CONSTRUÇÃO DAS MORADIAS 

ABAIXO. 

 
     (   ) TIJOLO  (   ) PALHA   (   ) TIJOLO   (   ) GELO   (   ) TIJOLO   (   ) MADEIRA  

 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/7pbqkm8QGUM


 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER 
 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

  
ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   15/06/2020 a 03/07/2020                                       1º Ano ________ 
ARTE – ATIVIDADE 01, 02 E 03. 

01 - NESTA ATIVIDADE VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DA TURMA DO SÍTIO DO PICA-PAU 
AMARELO. EM SEGUIDA, VAMOS CRIAR UM DESENHO. PARA FINALIZAR, RECORTE 
PEQUENAS BANDEIRAS DE FESTA JUNINA E COLE NO SEU TRABALHO. 
LINK PARA O VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=frWddRkyZBA 

 
 
 

 
 
02 -OUÇA A MÚSICA DE FESTA JUNINA E DEPOIS FAÇA A SEGUINTE ILUSTRAÇÃO: CRIE 
UMA FOGUEIRA, USANDO FOLHAS DE REVISTA, CONFORME A REPRESENTAÇÃO:  
https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y 

                                                         
           

 

 
 
 

 
 

03 – DOBRADURA DE FLORES. VAMOS ASSISTIR O PASSO A PASSO DE COMO FAZER A 
DOBRADURA DE UMA FLOR. SEGUE O LINK PARA O VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=cj3sbzbf7bm 

 
COLE A DOBRADURA NO CADERNO OU EM UMA FOLHA EM BRANCO. DESENHE E PINTE 
USANDO A SUA IMAGINAÇÃO. 

 
 

                         
 

https://www.youtube.com/watch?v=frWddRkyZBA
https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y
https://www.youtube.com/watch?v=cj3sbzbf7bm


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  
  

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO:   15/06/2020 a 03/07/2020                                       1º Ano ________ 
EDUCAÇÃO FÍSICA – ATIVIDADE 01, 02 E 03. 

01 – CIRCUITO 

DESENVOLVIMENTO: PRIMEIRAMENTE A CRIANÇA FARÁ UM ALONGAMENTO AO AR 

LIVRE, NO QUINTAL DA SUA CASA. LOGO DEPOIS COM A AJUDA DE UM ADULTO MONTARÁ 

O CIRCUITO. NO CIRCUITO VOCÊ PODERÁ UTILIZAR: CADEIRAS, TIJOLOS, VASSOURAS, 

ESCADAS, BAMBOLÊS, CORDAS, CAIXAS DE PAPELÃO, BALDES, BOLAS, TAPETE, O QUE 

TIVER NA SUA CASA SERÁ DE MUITA UTILIDADE. AQUI, VAI PARA VOCÊ UM VÍDEO DE 

COMO É FEITO UM CIRCUITO.  https://www.youtube.com/watch?v=EUoZngPltfI 

PARA FINALIZAR A ATIVIDADE, FAÇA A HIGIENE NECESSÁRIA.  

 

02 – PULA A FOGUEIRA (MÚSICA) 

DESENVOLVIMENTO: COM AJUDA DOS PAIS SERÁ COLOCADO A MÚSICA PULA-
FOGUEIRA, E QUEM TIVER ROUPA DE QUADRILHA PODE COLOCAR NA CRIANÇA (NÃO É 
OBRIGATÓRIO, SOMENTE SUGESTÃO). DEIXE A CRIANÇA PULAR E DANÇAR E OS PAIS 
PODEM ESTAR DANÇANDO E CANTANDO, INCENTIVANDO O MOVIMENTO DE 
IMPULSIONAR-SE A PULAR E SE POSSÍVEL COLOCAR UNS OBJETOS NO CHÃO. PODE SER 
LATAS, GARRAFAS PETS, BALDES PEQUENOS PARA QUE POSSAM PULAR EM CIMA E 
SEGUIR OS RITMOS DA MÚSICA PULAR FOGUEIRA. AQUI VAI PARA VOCÊS UM VÍDEO DA 
MÚSICA DO PULA FOGUEIRA HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=EG_OUH9RM-Y 

PARA FINALIZAR A ATIVIDADE, FAÇA A HIGIENE NECESSÁRIA.  

 

03 - DESENHANDO SEU CORPO. 

DESENVOLVIMENTO: COM A AJUDA DOS PAIS, IRMÃOS, SEU CORPO SERÁ DESENHADO, 

NO CHÃO, PAPEL MANILHA OU ATÉ MESMO EM UM PAPELÃO. A CRIANÇA SE DEITARÁ E 

COM UM GIZ OU CARVÃO, O AJUDANTE O DESENHARÁ. A CRIANÇA PODERÁ FICAR COM 

OS BRAÇOS ABERTOS E AS PERNAS ABERTAS. BRAÇOS PARA CIMA, DO JEITO QUE ELE 

ACHAR MELHOR. DEPOIS DE DESENHADO, A CRIANÇA PODERÁ ESCREVER QUAIS LADOS 

ESTÃO SEUS BRAÇOS E PERNAS, SE É DIREITO OU SE É ESQUERDO.  

PARA FINALIZAR A ATIVIDADE, FAÇA A HIGIENE NECESSÁRIA.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EUoZngPltfI
https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y

