
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO 
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

ALUNO (A): ______________________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020                                           2º Ano ________ 
SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS, TODAS AS ATIVIDADES PODERÃO SER 
IMPRESSAS OU COPIADAS NO CADERNO.  
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
                       1ª SEMANA          PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020             
1-LEIA O TEXTO E COPIE EM SEU CADERNO. 

 
PAPO 

(JOSÉ PAULO PAES) 
 
- ONDE VAI JOANINHA? 
- A CASA DA VIZINHA. 
VER SE ELA TEM TINTA 
PARA MINHAS PINTAS. 
- VOCÊ GOSTA DE CORES? 
- CLARO, POIS VIVO ENTRE AS FLORES 
COMENDO OS PULGÕES 
QUE ESTRAGAM AS PLANTAÇÕES 
E ACABAM COM O VERDE 
TÃO GOSTOSO DE VER-SE. 
MAS CHEGA DE PAPO 
QUE O SOL JÁ VAI ALTO! 
- ENTÃO ADEUS, JOANINHA. 
- ENTÃO ADEUS, VIZINHA. 

 

   2-RESPONDA AS PERGUNTAS: 
A) A JOANINHA VAI: 
(    ) AS PLANTAÇÕES 
(    ) A CASA DA VIZINHA 
 
B) O QUE A JOANINHA QUERIA DA VIZINHA? _____________________________________ 
 
C)PORQUE A JOANINHA GOSTA DE CORES? _____________________________________ 
 
D)O QUE A JOANINHA FAZ ENTRE AS FLORES? ___________________________________ 
 
E) COM QUEM A JOANINHA CONVERSAVA? ______________________________________ 
 

3-SEPARE AS SÍLABAS DAS PALAVRAS: 
 
CASA: _____ _____                            

TINTA: _____ _____ 

FLORES: _____ _____  

GOSTOSO: _____ _____ _____ 

COMENDO: _____ _____ _____ 

VIZINHA: _____ _____ _____ 

 

 



 
2ª SEMANA     PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 

 
4-LEIA O TEXTO E PROCURE TODAS AS PALAVRAS COM A LETRA L E PINTE DE AZUL. 
 A LETRA “L” 
 
TEM NA LATA, TEM NO LAGO 
NA LARANJA E NO LIMÃO. 
TEM NOS LÁBIOS DA LUCINDA, 
NO LAGARTO E NO LEITÃO. 
 
TEM NO LIVRO E NO LÍRIO, 
TEM NA LUPA E NA LUVA. 
MAS DA LUVA ELA CAI FORA, 
PRA VOCÊ ESCREVER UVA. 
 
5-PROCURE TODAS AS PALAVRAS COM A LETRA L QUE VOCÊ LEU NO TEXTO. DEPOIS 
ESCREVA-AS ABAIXO. DICA: SÃO 14 PALAVRAS. 
_____________________             _____________________             _____________________ 

_____________________             _____________________             _____________________ 

_____________________             _____________________             _____________________ 

_____________________             _____________________             _____________________ 

_____________________             _____________________                                               

6-TROQUE AS SÍLABAS DE LUGAR E DESCUBRA UMA PALAVRA NOVA. 

EX:     BOLO                 LOBO 

CAMA________________     LAPA ________________ 

MATO________________     EVA   ________________ 

MALA________________     GOLA ________________ 

LAMA________________                                            VILA_________________ 

VACA________________                                            BOLA________________ 

COLA________________                                            FOGO_______________ 

                       

3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

7-LEIA O TEXTO E COPIE EM SEU CADERNO DE LÍNGUA PORTUGUESA.  

   O MACACO MAMULÉ 

O MACACO MAMULÉ 
É MUITO MOLEQUE. 
PUXA A ORELHA DO MICO 
E LAMBUZA A MÃO DE MELADO. 
 
DIRIGINDO UMA MOTO LEVA A MALA DA MAMÃE. 
DÁ UM SORRISO MAROTO 
 E VAI EMBORA 
COMO SE NADA TIVESSE ACONTECIDO. 
 

 



 

 

8-COMPLETE AS PALAVRAS DO POEMA “O MACACO MAMULÉ” USANDO AS SÍLABAS: 

MA – ME – MI – MO – MU 

_____CACO   _____LÉ              _____ROTO 

____ CO   _____TO             _____LEQUE 

_____LA                       _____LADO    _____MÃE 

____ LHER                         ____RANGO                               _____RCADO 

____ RO                              ____DO                                       _____NINA 

 

9- CIRCULE A PALAVRA DE ACORDO COM O NOME DE CADA FIGURA, DEPOIS FORME 

FRASES: 

 

 

LEÃO    ______________________________________________________________ 

LEITÃO  

LIMÃO 

 
LÁPIS      _____________________________________________________________ 
 
LARANJA 
 
LINHA 

 
 

LATA    _____________________________________________________________ 
 
LUVA     
 
LÂMPADA  
 

 
CAMA      ____________________________________________________________ 
 
CASA 
 
COLA 

               
 
 
 
 
 



 
 
 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

ESPORTE, CULTURA E LAZER 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO 

                                              MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
ALUNO(A):____________________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020                                     2º Ano ________  
 
SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS, TODAS AS ATIVIDADES PODERÃO SER 
IMPRESSAS OU COPIADAS NO CADERNO.  
 

MATEMÁTICA                     
 1ª SEMANA        PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

1-COMPLETE COM O ANTECESSOR E O SUCESSOR DOS NÚMEROS: 
 

_______68_______                                          ______43________ 

______71_______                                          ______67________ 

______39_______                                         ______35________ 

______56_______                                         ______87________ 

______83_______                                         ______92________ 

                           _______76________                                            ______82_________ 

 
 
2 - RESOLVA AS ADIÇÕES: 
 

                   41    +    35              74    + 22                      86    + 12                     23   + 64 

 
         

 3- ESCREVA O NOME DOS NÚMEROS ABAIXO: 

20 _________________________________________________________________________ 
34 _________________________________________________________________________ 
29 _________________________________________________________________________ 
32 _________________________________________________________________________ 
38 _________________________________________________________________________ 
51_________________________________________________________________________ 

 



 

2ª SEMANA           PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 

4- ESCREVA O NÚMERO CORRESPONDENTE AO MATERIAL DOURADO: 

 
 
 
5- COMPLETE COM OS NÚMEROS CORRETAMENTE: 
 
a) 1 DEZENA    E 5 UNIDADES, SOU  O: ______  
B) 1 DEZENA    E 3 UNIDADES, SOU  O: ______                             
C) 2 DEZENAS E 8 UNIDADES, SOU  O: ______ 
D) 2 DEZENAS E 0 UNIDADES, SOU  O: ______ 
E) 1 DEZENA    E 2 UNIDADES, SOU  O: ______ 
 

6-ARME E EFETUE AS SUBTRAÇÕES: 

                 

 



 

3ª SEMANA        PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

7- DONA VÂNIA COMPROU OVOS PARA FAZER UM DELICIOSO PUDIM. QUANTOS OVOS 
ELA COMPROU? 

 
 
 8- SALETE FOI AO SUPERMERCADO E COMPROU 2 DÚZIAS DE OVOS. QUANTOS OVOS 
SALETE LEVOU PARA CASA? 
 

CÁLCULO 
 
 
 
 
 

RESPOSTA 

 
 
9- OBSERVE QUANTOS PÃES DONA VÂNIA COMPROU E REGISTRE CORRETAMENTE: 

 

 



 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

  
ALUNO (A): ______________________________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020                                                          2º Ano ________  
SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS, TODAS AS ATIVIDADES PODERÃO SER 
IMPRESSAS OU COPIADAS NO CADERNO 

 
HISTÓRIA 

1ª SEMANA        PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 
1-LEIA COM A AJUDA DE UM ADULTO O TEXTO ABAIXO EM SEGUIDA PINTE O 

DESENHO DE ACORDO COM AS CORES DA SUA ESCOLA. 

DIREITOS E DEVERES NA ESCOLA 
NA ESCOLA CONVIVEMOS COM VÁRIAS PESSOAS. TODAS AS PESSOAS SEJAM 

DA ESCOLA OU DE QUALQUER OUTRA COMUNIDADE, TÊM DIREITOS E DEVERES. 
DIREITO SÃO COISAS QUE DEVEMOS EXIGIR. DEVERES SÃO COISAS QUE TEMOS 
OBRIGAÇÃO DE FAZER. PARA QUE A ESCOLA FUNCIONE BEM, TODOS DEVEM 
COLABORAR, RESPEITANDO OS DIREITOS DOS OUTROS E CUMPRINDO SEUS 
DEVERES. QUANDO TODOS COLABORAM, O AMBIENTE E A CONVIVÊNCIA ENTRE AS 
PESSOAS NA ESCOLA FICAM MAIS AGRADÁVEIS. VOCÊ, COMO ALUNO, FAZ PARTE DA 
COMUNIDADE ESCOLAR E TAMBÉM TEM DIREITO E DEVERES.  
 

A) AGORA É A SUA VEZ. DESENHE A SUA ESCOLA E PINTE COM MUITO CAPRICHO.         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                             2ª SEMANA     PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 

2- OBSERVE AS PALAVRAS ABAIXO REFERENTES AOS DIREITOS DAS CRIANÇAS E 

ESCREVA EM ORDEM ALFABÉTICA. 

EDUCAÇÃO     
PAZ               
CARINHO         
ESPERANÇA 
AMOR             
AMIZADE 
RESPEITO 
PROTEÇÃO 

 

1. 5. 

2. 6. 

3. 7. 

4. 8. 



3ª SEMANA                      PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

3-ENCONTRE OS DIREITOS DAS CRIANÇAS NO CAÇA PALAVRAS:  

• PROTEÇÃO                                   

• IGUALDADE 

• ALIMENTAÇÃO 

• NACIONALIDADE  

• NOME 

• SAÚDE 

• LAZER 

• AMOR  

• EDUCAÇÃO 

 
 
 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA  E LAZER 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020                                                          2º Ano ________  
SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS, TODAS AS ATIVIDADES PODERÃO SER 
IMPRESSAS OU COPIADAS NO CADERNO 

GEOGRAFIA 
1ª SEMANA        PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

1-FAÇA A LEITURA DO TEXTO ABAIXO COM A AJUDA DE UM ADULTO: 

CIDADE E CAMPO 

CIDADE: A CIDADE, OU ÁREA URBANA, É CARACTERIZADA POR CONSTRUÇÕES 
PRÓXIMAS UMAS DAS OUTRAS. A SEDE DO GOVERNO DO MUNICÍPIO, A PREFEITURA, 
FICA NA CIDADE. É NA CIDADE QUE SE CONCENTRAM AS LOJAS, OS BANCOS, AS 
ESCOLAS, HOSPITAIS E OUTROS SERVIÇOS. 
CAMPO:O CAMPO OU ÁREA RURAL, É COMPOSTO DE MATAS E DE PROPRIEDADES 
COM PLANTAÇÕES, CRIAÇÕES DE ANIMAIS E ATÉ MESMO INDÚSTRIAS. NO CAMPO, 
TAMBÉM EXISTEM MUITAS COMUNIDADES QUE TIRAM DA NATUREZA O SEU 
SUSTENTO. 
 
 

                     2ª SEMANA     PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020   
2-REPRESENTE ATRAVÉS DESENHO ALGO LIGADO AO CAMPO.   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



3ª SEMANA                       PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 
 
 3-OBSERVE AS PALAVRAS ABAIXO E PREENCHA CORRETAMENTE AS COLUNAS: 

CAMINHOS DE TERRA PRÉDIOS GADO 

MUITAS ESCOLAS POUCO BARULHO PLANTAÇÃO 

CARROS ÁREAS VERDES CLUBE 

TRATOR LOJAS CARROÇA 

 

CIDADE CAMPO 

  

  

  

  

  

  

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA  E LAZER 
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  

MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 
  

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020                                                          2º Ano ________  
SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS, TODAS AS ATIVIDADES PODERÃO SER 
IMPRESSAS OU COPIADAS NO CADERNO 

CIÊNCIAS 
              1ª SEMANA                 PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

1-LEIA O TEXTO INFORMATIVO SOBRE  A CLASSIFICAÇÃO DOS ANIMAIS .  
ANIMAIS TERRESTRES: SÃO ANIMAIS QUE SE DESENVOLVEM E VIVEM NA TERRA, 

SEM A DEPENDÊNCIA DA ÁGUA PARA SOBREVIVIER. 

ANIMAIS AQUÁTICOS: SÃO OS ANIMAIS QUE SE DESENVOLVEM E VIVEM NA ÁGUA. 

ANIMAIS AÉREOS: SÃO OS ANIMAIS QUE NASCEM EM TERRA FIRME, NORMALMENTE 

SE DESENVOLVEM EM TERRA, MAS AO LONGO DE SEU CICLO DE VIDA ADQUIREM 

ASAS. 

A-OBSERVE OS ANIMAIS QUE TEM NO SÍTIO: 

 

 



DOS ANIMAIS DA GRAVURA ACIMA, QUAIS SÃO: 

DOMÉSTICOS ____________________________________________________________ 

AQUÁTICOS ______________________________________________________________ 

TERRESTRES_____________________________________________________________ 

SELVAGENS______________________________________________________________ 

                           2ª SEMANA     PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020   

2-ESCREVA OS NOMES DOS ANIMAIS NO LUGAR ONDE VIVEM: 

 

                   3ª SEMANA             PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

3- DESCUBRA OS NOMES DOS ANIMAIS QUE VIVEM NA ÁGUA: 

 

 



 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020                                                          2º Ano ______ 

1ª SEMANA      PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 
ATIVIDADE 01: RELEITURA DA OBRA “MANACÁ” TARSILA DO AMARAL 
(SIGNIFICADO DE MANACÁ, PALMEIRA DE ATÉ 12 M ( EUTERPE ERUBESCENS ), NATIVA 
DA VENEZUELA E BRASIL, COM PALMITO COMESTÍVEL, FOLHAS PENADAS VERDE-
ESCURAS E FRUTOS GLOBOSOS. ) 
 
NESTA ATIVIDADE VAMOS CRIAR UM DESENHO EM UMA FOLHA 
DE SEU CADERNO DE ARTE. PARA ISSO VAMOS OBSERVAR A 
OBRA ABAIXO: CAPRICHE!! 
 

2ª SEMANA      PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020   

 ATIVIDADE 02: CRIANDO UMA ÁRVORE DO OUTONO. 
 

  
 

 

 

 

 

                                  

 

  

                               

 

3ª SEMANA       PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

ATIVIDADE 03: RELEITURA DA OBRA EFCB (ESTRADA DE FERRO CENTRAL DO BRASIL) 

TARSILA DO AMARAL 

 
      

 

 

 

 

 

 

ESTAMOS NO OUTONO, QUE É UMA DAS 

QUATRO ESTAÇÕES DO ANO E UMA DE SUAS 

CARACTERÍSTICAS É QUE AS FOLHAS DAS 

ÁRVORES TENDEM A SECAR E CAIR, TAMBÉM 

FICAM EM TONS AMARELADOS. NESSA 

ATIVIDADE VAMOS DESENHAR UM TRONCO DE 

UMA ÁRVORE EM NOSSO CADERNO DE ARTE NA 

POSIÇÃO VERTICAL ( EM PÉ) COLORIR E POR 

ÚLTIMO VAMOS ENCONTRAR ALGUMAS FOLHAS 

PELO QUINTAL OU PELA RUA DA NOSSA CASA, 

PEÇA AJUDA DE ALGUM RESPONSÁVEL, EM 

SEGUIDA COLE NO CADERNO COM MUITO 

CAPRICHO. CASO NÃO ENCONTRE FOLHAS 

SECAS, DESENHE EM UMA FOLHA SEPARADA 

PINTE DE CORES AMARELAS E TERROSAS E 

COLE SOBRE A ÁRVORE. OBSERVE O EXEMPLO 

DO PROFESSOR. 

NESTA ATIVIDADE VAMOS CRIAR UM DESENHO EM 

UMA FOLHA DE SEU CADERNO DE ARTE. PARA ISSO 

VAMOS OBSERVAR A OBRA ABAIXO E VEJAM QUANTAS 

FORMAS GEOMÉTRICAS É POSSÍVEL ENCONTRAR. UMA 

SUGESTÃO PARA ESSA ATIVIDADE É FAZER COM O USO 

DE COLAGEM, OBSERVANDO AS FORMAS DOS 

CARROS, DAS CASAS. DESENHE NO SEU CADERNO E 

FINALIZE COM UMA COLAGEM, CASO NÃO TENHA 

PAPÉIS COLORIDOS PARA A COLAGEM FAÇA SOMENTE 

O DESENHO E PINTURA. CAPRICHO!!! 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 
ESPORTE, CULTURA  E LAZER 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ORLANDO  
MENDES GONÇALVES & EXTENSÃO 

ALUNO (A): ___________________________________________ 2º Ano ______ 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

1ª SEMANA PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

ATIVIDADE 01- ABDOMINAL EM DUPLA. 

DESENVOLVIMENTO: EM PRIMEIRO MOMENTO, FAZER O ALONGAMENTO. 

DEITAR DE BARRIGA PARA CIMA (DECUBITO DORSAL) COM AS PERNAS DOBRADAS 

(FLEXIONADAS); FAZER O MOVIMENTO DE SENTAR E RETORNAR A POSIÇÃO DEITADO. 

UMA PESSOA DEVE SEGURAR OS PÉS OU JOELHOS DE QUEM ESTÁ FAZENDO O 

ABDOMINAL. TROCAR DE LUGAR COM O AMIGO. FAÇA A HIGIENE. 

 

 

 

                                                                   

 

 

                       

2ª SEMANA PERÍODO 13/07/2020 a 17/07/2020 
ATIVIDADE 02:  VIVO-MORTO-TORTO (PARA TODA FAMÍLIA) 

DESENVOLVIMENTO: FAÇA O ALONGAMENTO. COM AJUDA DOS PAI, SE QUIZER 

 ( QUISER) PODE UTILIZAR A MÚSICA NO LINK ABAIXO. 

A POSTURA “MORTO” TODOS ABAIXAM; A POSTURA “VIVO” TODOS FICAM EM PÉ; A 

POSTURA “TORTO” TODOS FICAM TORTOS. O VENCEDOR É QUEM NÃO COMETER 

NENHUM ERRO. APÓS A ATIVIDADE, FAÇA A HIGIENE. 

    https://www.youtube.com/watch?v=mkkYqE3Ag_w 

 

 

 

                           3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

ATIVIDADE 03: PASSES COM BOLA (EM DUPLA). 

DESENVOLVIMENTO: PRIMEIRAMENTE FAÇA O ALONGAMENTO. COM A AJUDA DE UMA 

BOLA (PODE SER DE QUALQUER MATERIAL). 

PASSE 1 – PASSE DE PEITO – COLOQUE A BOLA ENCOSTADA NO PEITO, COM AMBAS 

AS MÃOS. ESTIQUE OS BRAÇOS, EXECUTANDO O PASSE (VARIAÇÃO: AUMENTE A 

DISTÂNCIA, VENDE OS OLHOS) PASSE 2 – PASSE POR CIMA DA CABEÇA – COM AMBAS 

AS MÃOS COLOQUE A BOLA ACIMA DA CABEÇA, ESTIQUE OS BRAÇOS FAZENDO O 

PASSE (VARIAÇÃO AUMENTE A DISTANCIA, VENDE OS OLHOS). 

PASSE 3 – PASSE DIREITA/ESQUERDA – EXECUÇÃO DO PASSE COM A MÃO DIREITA E 

COM A MÃO ESQUERDA (MUITO IMPORTANTE EXECUTAR COM AMBAS AS MÃOS) 

VARIAÇÃO: ALTERNE A ALTURA DA MÃO E A DISTÂNCIA. FAÇA A HIGIENE. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mkkYqE3Ag_w

