
 

 

 

SECRETÁRIA M. DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA 

 E LAZER. PONTA PORÃ – MS 
ESCOLA M. PROF.ª CONCEIÇÃO CAPIBERIBE SALDANHA. 

 

TURMAS:  1º ano A e B                                                                                               PERÍODO: 25/05 Á 12/06    
 

LÍNGUA PORTUGUESA 

1)FAÇA A LEITURA DO TEXTO ABAIX0 COM O AUXÍLIO DOS PAIS OU RESPONSÁVEL:   

         MINHA FAMÍLIA                                                                                A) PINTE NO TEXTO A PALAVRA QUE  

TENHO UMA FAMÍLIA                                                                                  COMEÇA COM A LETRA F: 

       QUE É MESMO GENIAL                                                                            B) COPIE ESSA PALAVRA NA LINHA         

CARREGO NO CORAÇÃO                                                                             ABAIXO: 

ESTE AMOR ESPECIAL    

                                                                             ____________________________ 

                   ISABEL CRISTINA S. SOARES I                                                                                                                                                                                                                       
 

 
 

2) PINTE OS DESENHOS QUE COMECEM COM A LETRA F:

 
RESPONDER NO CADERNO AS ATIVIDADES 



 

3) LIGUE AS FIGURAS AS SÍLABAS CORRESPONDENTE: 

 

 
 

4) COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS E CONSOANTES E FAÇA A LEITURA: 

 

 
 

5) ENCONTRE A PALAVRA CORRESPONDENTE À FIGURA E ESCREVA: 

 
RESPONDER NO CADERNO AS ATIVIDADES 

 

 



 

 

6) PINTE OS ANIMAIS QUE APARECEM A LETRA F: 

 
 

7) COMPLETE COM  FA  FE  FI  FO  FU AS PALAVRAS: 

 
 

8) UNA A LETRA F COM CADA VOGAL, FORME AS SÍLABAS: FAZENDO A LEITURA. 

 

 
9) ENCONTRE NO CAÇA- PALAVRAS AS PALAVRAS ABAIXO: 

 



 

MATEMÁTICA 

1) COM O AUXÍLIO DOS PAIS OU RESPONSÁVEL MARQUE A ALTERNATIVA CORRETA:  

MARCOS E SUA MÃE COLOCARAM AS FRUTAS EM DOIS PRATOS: FAÇA A CONTAGEM E 

MARQUE A RESPOSTA CERTA. 

 

(A)  4 

(B)  6 

(C)  3 

(D)  5 

 

2) MARQUE UM X NA FLOR MAIS BAIXA: 

      ( A )                        ( B )                          ( C )                            ( D ) 

 

 

3) COM O AUXÍLIO DOS PAIS OU RESPONSÁVEL OBSERVE O DESENHO E RESPONDA AS 

PERGUNTAS: 

AUGUSTO ESTÁ AJUDANDO O PAI A RETIRAR OSTALHERES QUE FICARAM SOBRE A 

MESA DEPOIS DO ALMOÇO DO DOMINGO: 

VEJAM QUANTOS TALHERES AINDA RESTAM. 

 

COMPLETE COM AS QUANTIDADES. 

QUANTAS COLHERES AINDA RESTAM SOBRE A MESA? ___________ COLHERES 

QUANTOS GARFOS AINDA RESTAM SOBRE A MESA? ____________ GARFOS 

NO TOTAL QUANTOS TALHERES PRECISAM SER RETIRADOS POR AUGUSTO? _________ 

TALHERES. 

RESPONDER NO CADERNO AS ATIVIDADES  

 



 

4) ESCREVA OS NÚMEROS: 

 

5) COMPLETE COM OS NÚMEROS FALTOSOS: 

 

 

6) ESCREVA OS RESULTADOS DAS SOMAS: 

 
 

 

 

 

RESPONDER NO CADERNO AS ATIVIDADES 

 

 



 

 

7) LIGUE OS NÚMEROS AS QUANTIDADES CORRESPONDENTE: 

 

 

8) OBSERVE E RESOLVA A SUBTRAÇÃO SEGUINDO O MODELO: 

 

9) FORMAS GEOMÉTRICAS; CAPRICHA NA PINTURA DO TRENZINHO SEGUINDO A 

LEGENDA: 

 

 



 

HISTÓRIA 

1) A MAGALI ESTÁ ANSIOSA PARA CONHECER A SUA FAMÍLIA, DESENHE: 

 

AGORA CONHEÇA A FAMILIA DA MAGALI: 

                                                  QUANTOS MEMBROS TEM A FAMIÍLIA DA MAGALI? 

                    

 

 

QUANTOS MEMBROS TEM SUA FAMÍLIA? 

 

 

 

 

 

2) DESEMBARELHE AS LETRAS DAS CAIXINHAS E DESCUBRA AS PALAVRAS QUE 

FORMAM UMA FAMÍLIA: 

 

 

RESPONDER NO CADERNO AS ATIVIDADES 



 

3) PINTE OS NOMES DAS PESSOAS QUE VIVEM COM VC: 

 

 

RESPONDER NO CADERNO AS ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GEOGRAFIA 

 

1) CRIANÇA GOSTA MUITO DE BRINCAR NÃO É MESMO? EXISTEM MUITAS 

BRINCADEIRAS E BRINQUEDOS QUE SÃO DIVERTIDOS E PODEMOS BRINCAR EM 

CASA. PINTE O NOME CERTO DE CADA UM ABAIXO: 

 

                                           

    

 

 

 

 

 

2) PENSE NA RUA QUE VC MORA, CIRCULE E PINTE O QUE ELA TEM. 

 

3) PINTE O QUE HÁ NA RUA ONDE VOCÊ MORA: 

 

RESPONDER NO CADERNO AS ATIVIDADES. 

DOMINÓ CORDA PATINS PIPA 

DAMA CARRO PIPA PIÃO 

PATINETE

 

BEXIGA PETECA BOLICHE 

PIPA BOLA PIPA BONECA 



 

CIÊNCIAS 

Leia e copie: 

 

 

1_________________________________________________________ 

2_________________________________________________________ 

3_________________________________________________________ 

4_________________________________________________________ 

5_________________________________________________________ 

 Sugestão  de vídeo para auxilio: 
 

Corpo Humano para Crianças - 5 Sentidos - YouTube 
www.youtube.com › watch 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo
https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo
https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo
https://www.youtube.com/watch?v=ezwz8TBcjYo


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ARTE 

1- Desenhe e pinte sua família no espaço abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- Recorte de revista exemplos de famílias e cole no caderno de arte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- Pinte o coração abaixo: 

 

                      MINHA FAMÍLIA MORA NO MEU CORAÇÃO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responder no caderno 

 



 

Educação física 
 

 
Com intuito de resgatar as brincadeiras antigas e com isso promover uma melhor 
interação familiar propus três atividades que possam envolver a todos. 
 
1_ Brincadeira do elástico (pernas) 
 
A brincadeira do elástico não requer nada além do… elástico! É fácil e você pode relembrar as 
regras para ensinar aos seus filhos com esse vídeo do canal Educar para Crescer: 

https://youtu.be/Wtegw8D1XA8 

2_ Brincadeira do elástico (mãos) ou cama de gato 
A cama de gato também é uma brincadeira divertida e, além disso, dá para treinar habilidades 
como atenção e coordenação motora. No vídeo abaixo você também conseguirá relembrar para 
ensinar a brincadeira do elástico com as mãos para a turminha: 

https://youtu.be/WPG3bHakrxg 

3_Bilboque 

Uma brincadeira divertida e fácil de fazer. Peça para os pais ajudarem a cortar as garrafas pets 

e você poderá pintar do jeito que quiser, use sua criatividade  

O vídeo abaixo ensina como fazer de uma maneira fácil e divertida: 

 https://youtu.be/atJDUnxYZkA 

 

Observação: confeccionar e reproduzir as brincadeiras e pedir para que os pais registrem e 

enviem para professora para fins de avaliação  

 

 

 

https://youtu.be/Wtegw8D1XA8
https://youtu.be/WPG3bHakrxg
https://youtu.be/atJDUnxYZkA

