
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER   

 ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA                              

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 

1˚ ANO 

ESTUDANTE:___________________________    Período: 31/08 a 25/09/2020 

 

SENHORES PAIS, PEÇO PARA AQUELES QUE NÃO PUDEREM IMPRIMIR, QUE COPIEM 

AS ATIVIDADES NO CADERNO COM SEU AUXÍLIO. 

COMPONENTE CURRICULAR DE LÍNGUA PORTUGUESA  

1˚semana (31/08 a 04/09) 

HORÁCIO 

HORÁCIO É UM FILHOTE DE TIRANOSSAURO 

REX.  

NASCEU DE UM OVO, ABANDONADO AO SOL. 

 E ATÉ HOJE, PROCURA SABER QUEM É SUA 

MÃE. 

 É MEIGO, AMIGO, E SOLIDÁRIO. A SUA 

COMIDA PREDILETA É ALFACE. ANDRÉ É SEU MELHOR AMIGO. 

1- CIRCULE NO TEXTO O NOME DO PERSONAGEM PRINCIPAL QUE COMEҪA COM 

A LETRA ( H ). E COPIE. 

_________________________________________________________________________ 

2-  MARQUE UM ( X ) NA RESPOSTA CORRETA: 

A) HORÁCIO É UM FILHOTE DE: 

      (   )  CACHORRO          (    )  TIRANOSSAURO REX     (    )  PASSARINHO 

B) SUA COMIDA PREDILETA É: 

      (   ) PEIXE                      (    ) CARNE                             (     ) ALFACE 

C) SEU MELHOR AMIGO É: 

      (    ) ANDRÉ                (     )  ALINE                  (     ) CARLOS 

 

3- VAMOS DESCOBRIR A ADIVINHA: E,  ENTÃO, QUAL É A RESPOSTA?   

O QUE É O QUE É?                                          _____________________________                           

QUAL É A ÚNICA LETRA  

QUE NÃO ESTÁ NO SEU  

PRÓPRIO NOME? 

 

 



COMPONENTE CURRICULAR DE LÍNGUA PORTUGUESA  

2˚SEMANA - (07/09 a 11/09) 

1- PINTE OS QUADRADOS QUE TENHAM PALAVRAS ESCRITAS COM A LETRA H. 

        BOCA        HIENA         FLOR       AGULHA 

        NINHO        GATO       COELHO       HOMEM 

 

2- LEIA E ESCREVA  NO CADERNO AS DIFERENTES FORMAS DO H: 

 

 

_________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________________ 

3- OBSERVE OS OBJETOS, TODOS TÊM A LETRA INICIAL H NA SUA MARCA, 

PROCURE EM REVISTAS OUTRAS IMAGENS COM A LETRA H, RECORTE E 

COLE. 

 

 

 

 



COMPONENTE CURRICULAR DE LÍNGUA PORTUGUESA 

3˚SEMANA- (14/09 a 18/09) 

VAMOS CONHECER UM POEMA! 

 O  MACACO 

UM MACACO 

TÃO MALUCO 

METE MEDO 

EM TODO MUNDO. 

 

UM MACACO  

TÃO ARTEIRO 

METE MEDO 

NO MENINO. 

 

UM MACACO  

TÃO MANHOSO 

METE MEDO  

NO MEDROSO.                                                   AUTORA: RUTH ROCHA 

ATIVIDADES 

1- COM AJUDA LEIA O POEMA E RESPONDA, QUAL É O TÍTULO DO POEMA? 

_______________________________________________________________________ 

2- CONTORNE O NOME DA AUTORA NESSE POEMA E COPIE ABAIXO: 

_________________________________________________________________________ 

3- EM QUANTAS PARTES ESSE POEMA ESTÁ DIVIDIDO? VAMOS CONTAR? 

MARQUE UM X NA RESPOSTA CERTA: 

(     ) 1 PARTE                  (    ) 2 PARTES              (     ) 3 PARTES 

 

COMPONENTE CURRICULAR DE LÍNGUA PORTUGUESA  

4˚SEMANA- (21/09 a 30/09) 

 NESTA SEMANA NÓS IREMOS UTILIZAR O NOSSO LIVRO DE LÍNGUA 

PORTUGUESA. CHAMADO ‘’BURITI MAIS PORTUGUÊS”.  

LÁ NA PÁGINA 18 IREMOS CONHECER O NOME PRÓPRIO DE 3 CRIANҪAS. ESSAS 

CRIANҪAS VÃO NOS AJUDAR A DESENVOLVER AS ATIVIDADES. (DEVERÃO COPIAR 

NO CADERNO AS ATIVIDADES). 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER   

 ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA                              

                        COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA  

1˚ ANO 

ESTUDANTE: ______________________________Período: 31/08 a 25/09/2020. 

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

1˚SEMANA ( 01/09 a 04/09) 

SENHORES PAIS, PEÇO PARA AQUELES QUE NÃO PUDEREM IMPRIMIR, QUE COPIEM 

AS ATIVIDADES NO CADERNO COM SEU AUXÍLIO. 

CONHECENDO AS FORMAS GEOMÉTRICAS. RECORTAR AS IMAGENS ABAIXO E 

ESCREVER AS PALAVRAS. 

 

1- VAMOS PINTAR, TRACEJAR E LIGAR AS FIGURAS: 

 

2- PINTE OS DESENHOS QUE POSSUEM FORMA DE CÍRCULO: 

 

3-  VAMOS CONHECER OUTRAS FORMAS GEOMÉTRICAS ATRAVÉS DO NOSSO 

LIVRO DE MATEMÁTICA DA ÁPIS, VAMOS ATÉ A PÁGINA 83  E FAZER SOMENTE O 

EXERCÍCIO NÚMERO 2. (COPIAR NO CADERNO) 

 



COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

2˚SEMANA ( 07/09 a 11/09) 

1- LIGUE AS FIGURAS QUE TÊM A MESMA FORMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- PINTE OS DESENHOS PARECIDOS COM A FORMA EM DESTAQUE, COM A COR 

INDICADA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- COMPLETE OS VIZINHOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

3˚SEMANA ( 14/09 a 18/09) 

TODOS NÓS SABEMOS QUE FRUTAS E LEGUMES SÃO SAUDAVÉIS PARA A NOSSA 

SAÚDE, E EXISTEM ALGUMAS FRUTAS QUE SÃO AS NOSSAS PREDILETAS, VAMOS 

ATÉ O NOSSO LIVRO DE MATEMÁTICA NAS PÁGINAS 68 E 69 E CONHECER UM POUCO 

MAIS SOBRE A MAҪÃ. ATRAVÉS DE UMA LEITURA AGRADÁVEL, VAMOS DESCOBRIR 

COMO PODEMOS USUFRUIR DAS SUAS VITAMINAS. LOGO APÓS A NOSSA LEITURA 

VAMOS FAZER AS ATIVIDADES DO LIVRO PÁGINA 68 E 69 COPIANDO NO CADERNO.  

4˚SEMANA ( 21/09 a 30/09) 

VAMOS APRENDER A LIDAR COM O DINHEIRO. 

1- VAMOS CONTAR COM MUITA ATENҪÃO PARA NÃO ERRAR: 

 

A) QUANTOS REAIS TEM?____________ 

 

B) QUANTOS REAIS TEM?______________ 

 

 

C)  QUANTOS REAIS  

TEM?______________ 

 

D) QUANTOS REAIS 

TEM?__________ 

 

2- MARCOS ESTÁ GUARDANDO DINHEIRO PARA IR AO PARQUE DE DIVERSÕES, 

QUE CUSTA 40 REAIS. OBSERVE QUANTO ELE TEM ATÉ AGORA. 

 

 

A ) QUANTOS REAIS TEM MARCOS ?_____________ QUANTOS REAIS FALTAM PARA 

ELE COMPRAR O INGRESSO DO PARQUE?___________________. 

3-  AGORA VAMOS CONTAR OUTROS  VALORES MAIORES: 

 

 

 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER   

 ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA                              

                        COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

1˚ ANO 

ESTUDANTE: ______________________________Período: 31/08 a 25/09/2020. 

COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

Atividade 1  
 

HIGIENE PESSOAL 
     TODAS AS PESSOAS DEVEM CUIDAR DA SUA HIGIENE PESSOAL, PARA 

PREVENIR-SE CONTRA DOENÇAS COMO: CÁRIES, PIOLHOS, ETC. 
 

PINTE O QUE VOCÊ FAZ APÓS AS REFEIÕES E MARQUE UM X NO QUE VOCÊ 
DEVE FAZER TODOS OS DIAS PARA MANTER SEU CORPO SEMPRE LIMPINHO. 

 

 
 
Atividade 2  

DESCUBRA QUAIS SÃO AS PALAVRAS ABAIXO, RECORTANDO DE REVISTAS 
OU LIVROS ANTIGOS AS VOGAIS QUE FALTAM, COLE NOS ESPAÇOS EM BRANCO. 

 

H E G E E N E 
 

 P E S S E E L 
 
 
 
 
 
 



COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

 
Atividade 3 

COMPLETE O QUADRO DA HIGIENE: 

 PALAVRA LETRA 
INICIAL 

LETRA FINAL TOTAL DE 
LETRAS 

 

PIOLHO 

   

 

PENTE 

   

 

ESCOVA 

   

 

SABONETE 

   

 

XAMPU 

   

 
Atividade 4 

FINALIZE O DESENHO ABAIXO DA ESCOVA DE DENTE: 
 

 
 

CONTE E REGISTRE: 
 

 
 

 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER   

 ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA                              

                        COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 

1˚ ANO 

ESTUDANTE: ______________________________Período: 31/08 a 25/09/2020. 

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 

          CADA SER HUMANO TEM SUA PROFISSÃO, O TRABALHO. É MUITO BOM E 

ENGRANDECE O SER HUMANO E NOS DÁ O NOSSO SUSTENTO, AMANDO O QUE SE 

FAZ NÃO IMPORTA A PROFISSÃO! 

       VAMOS CONHECER ALGUNS TIPOS DE PROFISSÕES. 

ATIVIDADES 

1- ESCREVA AS LETRAS INICIAIS DE CADA PROFISSÃO: (DIGITAR AS ESCRITAS E 

RECORTAR AS IMAGENS). 

 

 

 

 

___OMBEIRO                                 ___RTEIRO                                 ___ARDINEIRO 

 

2- OBSERVE A IMAGEM E RESPONDA: 

 

A)QUAL PROFISSÃO ESSA FIGURA REPRESENTA? 

____________________________________________ 

B)O QUE UM MÉDICO FAZ? 

___________________________________________ 

 

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS DO PASSADO 

       NA ÉPOCA EM QUE NOSSOS BISAVÓS E NOSSOS AVÓS ERAM CRIANҪAS OS 

BRINQUEDOS ERAM MAIS SIMPLES FEITOS DE PANOS, MADEIRAS E SE USAVA MUITO 

A IMAGINAҪÃO PARA SE BRINCAR. POIS, NÃO HAVIA TANTA TECNOLOGIA. VAMOS 

ATÉ O NOSSO LIVRO DE HITÓRIA CHAMADO “BURITI MAIS HISTÓRIA’’ E CONHECER 

UM POUCO MAIS SOBRE ESSES BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS, NAS PÁGINAS 92 E 

93.  

 

LEIA E FAÇA AS ATIVIDADES DA PÁGINA 93. 

 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER   

 ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA                              

                        COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA 

1˚ ANO 

ESTUDANTE: ______________________________Período: 31/08 a 25/09/2020. 

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA 

 OBSERVE O DESENHO E RESPONDA AS PERGUNTAS: 

  

 

 

 
 

 

1- A LATA DE TINTA ESTÁ: 

(     ) DO LADO DIREITO DO MENINO. 

(     ) DO LADO ESQUERDO DO MENINO. 

 

2- O MENINO ESTÁ: 

(    ) DO LADO DIREITO DA MAҪÃ. 

(    ) DO LADO ESQUERDO DA MAҪÃ. 

 

3-  A MAҪÃ ESTÁ: 

(    ) ENTRE A LATA E O GATO. 

(    ) ENTRE O GATO E O MENINO. 

4- .OBSERVE OS DESENHOS ABAIXO E PINTE TODOS. DEPOIS CIRCULE OS 

OBJETOS QUE ESTÃO EM CIMA E EMBAIXO DA MESA. 

 

  

 

 

 

 

 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER   

 ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA                              

                        COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 

1˚ ANO 

ESTUDANTE: ______________________________Período: 31/008 a 25/09/2020. 

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 

1ª ATIVIDADE 

FAZER UMA DOBRADURA DO SACI, E PINTAR.                    MODELO A SEGUIR: 

 

2ª- ATIVIDADE 

DEPOIS DE FINALIZAR A DOBRADURA DO SACI, OS ALUNOS IRÃO COLAR NO 

CADERNO E DESENHAR UMA FLORESTA BEM GRANDE PARA O SACI, MORAR.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 

3ª- ATIVIDADE 

VAMOS CONTAR QUANTOS PERSONAGENS DO FOLCLORE TEM

 

COLOCAR NO QUADRADO O NÚMERO DE VEZES QUE APARECE CADA PERSONAGEM.

 

4ª- ATIVIDADE 

VAMOS DESENHAR O SACI NO CADERNO E COLORIR: 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER   

 ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA                              

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

1˚ ANO   

ESTUDANTE:_________________________________________ Período: 31/08 a 25/09 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE 1: BRINCADEIRAS. 

FAÇA UM X NA SUA BRINCADEIRA PREFERIDA E EM SEGUIDA PINTE OS DESENHOS 
BEM COLORIDOS.  

 

 

ATIVIDADE 2: DANÇA DAS CADEIRAS. 

Nesse jogo deve ser feita uma roda de cadeiras e outra de pessoas (chame o papai, a mamãe, 

os irmãos e os colegas para participar). O Número de cadeiras deve ser sempre um a menos 

que o de pessoas. Se possível coloque uma música, caso não puder, peça para alguém 

cantar. Quando a música parar todos devem se sentar, quem não conseguir é eliminado e 

retira-se mais uma cadeira, ganha quem sentar na última.  Segue um link com o vídeo 

demonstrativo da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=rbjpmw3rmz8.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rbjpmw3rmz8


COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE 3: BRINQUEDO 

PINTE SEU BRINQUEDO PREFERIDO E O LUGAR QUE MAIS GOSTA DE BRINCAR.  

 

ATIVIDADE 4:  

ESCREVA A INICIAL DO NOME DE CADA PERSONAGEM DO FOLCLORE BRASILEIRO. 

 

A PROFESSORA ESTARÁ DÍSPONIVEL NO GRUPO DE WHATSAPP PARA SANAR 

POSSÍVEIS DÚVIDAS E PARA RECEBER AS FOTOS DAS ATIVIDADES REALIZADAS.  


