
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

                  ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA 
  COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 
  PROFESSOR (A): _________________________________ 
  ALUNO (A): ______________________________________ 
  ANO: 1º TURMA: _______________ 

PERÍODO de 05/10/2020 a 30/10/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA – 1ª SEMANA 05/10 A 09/10 

SENHORES PAIS, PEÇO PARA AQUELES QUE NÃO PODEM TIRAR XEROX, QUE COPIEM 

AS ATIVIDADES NO CADERNO COM SEU AUXÍLIO. 

 

 

O M ESTÁ NO MACACO E NA MEIA DA MENINA 

NA MANGA E NO MAMÃO, 

E NA MALA DA MARINA. 

1- COPIE DO TEXTO AS PALAVRAS QUE TENHAM A LETRA M: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

2- OBSERVE OS DESENHOS, PINTE AS SILÁBAS INICIAIS E COMPLETE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- SEPARE AS SÍLABAS DAS PALAVRAS, CONFORME O EXEMPLO: 

         MAMÃO    MA           MÃO 

         MAMÃE   

         MILHO   

         MOҪA   

 



COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA – 2ª SEMANA 19/10 A 23/10 

1- PINTE OS DESENHOS COM OS NOMES INICIADOS PELAS SÍLABAS EM DESTAQUE, 

COM A COR INDICADA: 

 

2- COPIE: 

 

_________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________________ 

TRABALHANDO COM OS SINAIS DE PONTUAҪÃO 

SINAIS DE PONTUAҪÃO: 

PONTO FINAL: INDICA QUE A FRASE TERMINOU.  

 

PONTO DE INTERROGAҪÃO: INDICA UMA PERGUNTA. 

 

PONTO DE EXCLAMAҪÃO: USADO PARA INDICAR SURPRESA, ALEGRIA, DOR, 

ADMIRAҪÃO ETC. 

3- LEIA E COMPLETE COM OS SINAIS DE PONTUAҪÃO ADEQUADOS: 

A) QUANDO ELE VOLTARÁ DE VIAGEM___ 

B) COMO O DIA ESTÁ LINDO___ 

C) ANITA GOSTA DE BISCOITO___ 

 

 



COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA – 3ª SEMANA 26/10 A 30/10 

 LEIA O TEXTO A SEGUIR E RESPONDA AS QUESTÕES: 

 

  

INGREDIENTES: 

1  LATA DE LEITE CONDENSADO; 
2  COLHERES DE MANTEIGA; 
4  COLHERES DE CHOCOLATE; 
CHOCOLATE GRANULADO. 
 
MODO DE PREPARO: 
 

MSTURE TODOS OS INGREDIENTES E LEVE AO FOGO BAIXO. 
MEXENDO SEMPRE ATÉ DESPRENDER DO FUNDO DA PANELA. 
RETIRE DO FOGO E COLOQUE O BRIGADEIRO EM UM PRATO ATÉ ESFRIAR. ESPALHE 
MANTEIGA NAS MÃOS, FAҪA BOLINHAS E ENROLE NO GRANULADO. 
 
RENDIMENTO: 30 BRIGADEIROS. 
 

1- CIRCULE O TÍTULO DA RECEITA E COPIE AQUI: 
 
______________________________________________________________________ 
 

2- QUE TIPO DE TEXTO VOCÊ LEU, MARQUE COM UM X: 
 
 
(    )  FÁBULA 
 
(     ) NOTÍCIA 
 
(     ) RECEITA CULINÁRIA 
 
 
3- PROCURE EM LIVROS OU REVISTAS UMA RECEITA FÁCIL RECORTE E COLE AQUI: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BRIGADEIRO 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

                  ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA 
  COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 
  PROFESSOR (A): _________________________________ 
  ALUNO (A): ______________________________________ 
  ANO: 1º TURMA: _______________ 

PERÍODO de 05/10/2020 a 30/10/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA – 1ª SEMANA 05/10 A 09/10 

1- CONTE AS MOEDAS DE UM REAL E ESCREVA NOS QUADROS O TOTAL: 

 

2- AJUDE AS CRIANҪAS A CONTAREM QUANTO TEM E ESCREVA ABAIXO, EM 

SEGUIDA CIRCULE A QUE TEM O VALOR MAIOR. 

 

3- LIGUE CADA NOTA DE DINHEIRO AO SEU VALOR CORRESPONDENTE, E ESCREVA 

O SEU VALOR COMO ESTÁ NO MODELO: 

 



COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA – 2ª SEMANA 19/10 A 23/10 

1- CONTE O DINHEIRO DE BRUNO, CLARA E JÉSSICA E AJUDE A RESPONDER AS 

QUETÕES ABAIXO: 

 

A) QUAL DELES TÊM O MAIOR VALOR EM DINHEIRO?_________________________ 

B) QUAL DELAS TÊM O MENOR VALOR EM DINHEIRO?_________________________ 

 

2- VAMOS SUBTRAIR: 

 

3- PINTE A QUANTIDADE DE QUADRADINHOS REFERENTE À IDADE DE CADA 

CRIANҪA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA – 3ª SEMANA 26/10 A 30/10 

1- OBSERVE O TRENZINHO E RESPONDA: 

 
A) PINTE DE VERMELHO O 1º VAGÃO. 

B) PINTE DE AZUL O 4º VAGÃO. 

C) QUAL É O ÚLTIMO VAGÃO? _______ 

 

2- VAMOS COMPLETAR DE ACORDO COM O QUE SE PEDE: 

 

O   4˚ É O SORVETE             O_______ É O PIÃO 

O _______ É O SOL              O_______É O BALÃO 

O________É O SAPATO       O______É O CARRO 

O________É A BOLA. 

 

3- LIGUE CADA CRIANҪA  AO SEU LUGAR DE ACORDO COM O EXEMPLO: 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

                  ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA 
  COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 
  PROFESSOR (A): _________________________________ 
  ALUNO (A): ______________________________________ 
  ANO: 1º TURMA: _______________ 

PERÍODO de 05/10/2020 a 30/10/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

DIA E NOITE 
         QUANDO ACORDO BEM CEDINHO VEJO QUE O SOL BRILHA 

TRAZENDO LUZ, CALOR E ALEGRIA.  

         CHEGANDO A NOITE DEVAGARINHO VEJO A LUA E AS 

ESTRELAS BRILHANDO, ENFEITANDO O CÉU ATÉ O DIA RAIAR! 

 
 

1- CIRCULE NO TEXTO O QUE ILUMINA O DIA E O QUE ILUMINA A NOITE. E 
PREENCHA OS ESPAÇOS DA FRASE ABAIXO COM SEUS NOMES. 

 
A) O ___________ ILUMINA O DIA, TRAZENDO ALEGRIA. 
B)  E A NOITE QUEM TRAZ A LUZ É A __________.                

 
 

2- IDENTIFIQUE EM QUE PARTE DO DIA VOCÊ REALIZA SUAS ATIVIDADES A SEGUIR: 
 
            MANHÃ                                TARDE                                     NOITE 
  

(    ) ASSISTO Á TELEVISÃO.                                      (     ) ESTUDO. 

(     ) TOMAR CAFÉ.                                                     (      ) BRINCO. 

(     ) TOMO BANHO.                                                    (     ) DURMO. 

(     ) ALMOÇO.                                                             (     ) ACORDO. 

 

3- FAÇA UM DESENHO DO QUE VOCÊ VÊ DURANTE O DIA E DURANTE A NOITE.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA NOITE 

M T N 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

                  ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA 
  COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 
  PROFESSOR (A): _________________________________ 
  ALUNO (A): ______________________________________ 
  ANO: 1º TURMA: _______________ 

PERÍODO de 05/10/2020 a 30/10/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 

1- DE ACORDO COM SUA FAMÍLIA RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO: 

 

A) SUA FAMÍLIA É:    

     (     ) GRANDE 

     (     ) PEQUENA 

B) QUANTAS PESSOAS TÊM SUA FAMÍLIA? _________ 

 

2- FAҪA UM DESENHO DE SUA FAMÍLIA E ESCREVA O NOME AO LADO DE CADA 

MEMBRO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- PINTE NA CENA A CRIANÇA QUE ESTÁ AJUDANDO O SEU AVÔ: 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

                  ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA 
  COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA 
  PROFESSOR (A): _________________________________ 
  ALUNO (A): ______________________________________ 
  ANO: 1º TURMA: _______________ 

PERÍODO de 05/10/2020 a 30/10/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA 

1- LIGUE AS FIGURAS DE ACORDO COM O CLIMA: 

 

2- COMO ESTÁ O TEMPO HOJE? MARQUE UM X: 

 

3- EM QUAL ESTAҪÃO ESTAMOS? FAҪA UM CÍRCULO: 

 

4- DESENHE E PINTE A ESTAÇÃO EM QUE ESTAMOS: 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

                  ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA 
  COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 
  PROFESSOR (A): _________________________________ 
  ALUNO (A): ______________________________________ 
  ANO: 1º TURMA: _______________ 

PERÍODO de 05/10/2020 a 30/10/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 

SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS, PEÇO QUE ESTEJAM AUXILIANDO O ALUNO (A) 

NAS ATIVIDADES. MUITO OBRIGADA. 

LER COM ATENÇÃO: 

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS 

O ARTISTA IVAN CRUZ NASCEU EM 1947NO RIO DE 

JANEIRO. FORMOU-SE NA ESCOLA DE BELAS ARTES DA 

UNIVERSIDADE DO RIO DE JANEIRO (UFRI). ORGANIZOU 

EM 1999 A MOSTRA TEMÁTICA: “AS BRINCADEIRAS DE 

INFÂNCIA”. SUAS OBRAS JÁ ILUSTRARAM CAMISETAS, 

IMÃS DE GELADEIRAS E ATÉ JOGOS DE MEMÓRIA.     

 

 

 

 

1 – ATIVIDADE: OBSERVAR BEM A IMAGEM DA OBRA DO ARTISTA IVAN CRUZ, E PINTAR 

COM A PONTA DOS DEDOS AS CORES PRIMÁRIAS (AMARELO, VERMELHO E AZUL) O 

BARCO AO LADO. 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 

2 – ATIVIDADE: OBSERVE A BRINCADEIRA, QUAL É O NOME DESTA BRINCADEIRA? 

(MARQUE A RESPOSTA CORRETA) 

 

(    ) FUTEBOL 

(    ) PIPA 

(    ) AVIÃOZINHO 

(    ) PIÃO 

 

 

 

3 – ATIVIDADE: FAZER UM AVIÃO, COM AS PONTAS DOS DEDOS, USANDO TINTA. 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

                  ESCOLA MUNICIPAL RAMIRO NORONHA 
  COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 
  PROFESSOR (A): _________________________________ 
  ALUNO (A): ______________________________________ 
  ANO: 1º TURMA: _______________ 

PERÍODO de 05/10/2020 a 30/10/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

1- LIGUE CADA PARTE DO CORPO AO 
SEU NOME CORRESPONDENTE:  

 

 

 

2- FAÇA UM DESENHO NO CHÃO 

SEGUINDO O MODELO ABAIXO, 

EXECUTE O PERCURSO PULANDO 

DENTRO DOS CÍRCULOS SEGUINDO 

AS PEGADAS DE ACORDO COM O 

EXEMPLO. 

 

3- Nesta atividade o aluno com a posse de um balão, se posicionará sentado com o 

balão preso no joelho, terá que se deslocar sem a ajuda das mãos até um ponto 

determinado e voltar, conforme o exemplo na foto abaixo: 

 

 


