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  LÍNGUA PORTUGUESA 

1ª SEMANA PERÍODO:  06/07/2020 Á  10/07/2020 

 

1-LEIA A FÁBULA: 

A CIGARRA E A FORMIGA. 

A CIGARRA PASSOU TODO O VERÃO CANTANDO, ENQUANTO A FORMIGA 

JUNTAVA OS SEUS GRÃOS. 

QUANDO CHEGOU O INVERNO, A CIGARRA VEIO À CASA DA FORMIGA 

PARA PEDIR QUE LHE DESSE O QUE COMER. 

A FORMIGA ENTÃO PERGUNTOU A ELA: 

- E O QUE É QUE VOCÊ FEZ DURANTE TODO O VERÃO? 

- DURANTE O VERÃO EU CANTEI - DISSE A CIGARRA. 

E A FORMIGA RESPONDEU: 

- MUITO BEM, POIS AGORA DANCE! 

(RUTH ROCHA) 

2-   ASSINALE  AS QUESTÕES: 
 

A) QUEM SÃO OS PERSONAGENS DO TEXTO? 
(    ) A FORMIGA E A CIGARRA (    ) A FORMIGA E A BORBOLETA 

 

B) O QUE A CIGARRA  FEZ DURANTE TODO O VERÃO? 

             (    )TRABALHOU  (    )CANTOU 

 
 

3-FAÇA UMA ILUSTRAÇÃO DO TEXTO QUE VOCÊ LEU. 

 

 



2ª SEMANA PERÍODO: 13/07/2020 Á 17/07/2020 

 

1- ENUMERE : INVERNO(1) E  VERÃO(2) DE ACORDO COM A CENA. 
 

  

                               (      )                                                             (      ) 

 

2-DE ACORDO COM O TEXTO.LEIA AS FRASES COLOCANDO OS SINAIS 

DE PONTUAÇÕES NOS LUGARES CORRETOS;( - ),( : ),( ? ), ( ! ). 

A FORMIGA ENTÃO PERGUNTOU (   ) 

(   )O QUE VOCÊ FEZ DURANTE TODO O VERÃO (    ) 

(    )DURANTE TODO O VERÃO EU CANTEI (    ) 

  

 

 

3 – SEPARE  AS SÍLABAS DAS PALAVRAS ABAIXO: 

CIGARRA:_______   _______  _______ 

FORMIGA:_______   ________    ________ 

 

 

 

 

 

 



3ª SEMANA PERÍODO:20_/07/2020 Á 24/07/2020 

 

1-ORDENE AS FRASES DO TEXTO,FORMANDO FRASES E PONTUE: 

 

        EXEMPLO:  CANTOU CIGARRA A:A CIGARRA CANTOU 

 

A)CANTEI EU DURANTE VERÃO TODO O_________________________ 
 
B)DANCE POIS AGORA._______________________________________ 
 
 

 

 

2 COMPLETE COM AS VOGAIS AS PALAVRAS ABAIXO RETIRADAS DO TEXTO: 

F___RM___G___. 

C___G___RR___ 

C___NT___ ___ 

 

              

3- COMPLETE AS PALAVRAS RETIRADAS DO TEXTO COM AS CONSOANTES QUE 

FALTAM. 

___E___ÃO 

I___ ___E___ ___O 

___O___E___ 
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                                           MATEMÁTICA 

1ª SEMANA PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

                                                 https://youtu.be/Pgne50qAiGI 

1) Observe a reta numérica, e escreva os vizinhos de cada número abaixo. 

 

 
2) Calcular as adições utilizando a reta numérica. Vídeo disponível no link 
acima. 

  
 

A) 4 + 2=                      C) 5 +2=                             E)7 + 2=  
B) 3 + 3=                      D) 6 + 4=                            F)4 + 4= 

 
3) Responda: Qual é o menor? 

 
A) 6 ou 7?                    C) 11 ou 6?                       E) 19 ou 9? 
B) 3 ou 8?                    D) 21 ou 12?                     F) 17 ou 27? 

 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/Pgne50qAiGI


 

  

2ª SEMANA PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 

4) Observe o quadro abaixo e responda: 

 
A) Quantos insetos há no quadrado? 

B) O que há mais, joaninhas, borboletas ou abelhas? 

5) Forme conjuntos agrupando 5 bolas. 

 

Quantos grupos você conseguiu formar? Quantas bolas sobraram? 

6) Circule as imagens formando grupos com 6 elementos.  

 

A) Quantos grupos conseguiu formar? 



 

 

 

 

 

 

 

  

3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020. 

7) Os calendários são importantes porque auxiliam a organização da nossa 
rotina, pois representam com números os dias agrupados.Preencha o 
calendário referente ao mês que estamos. 
MÊS:______________ANO:___ 

 
A) Quantos dias tem esse mês?Quais são os dias que caem no sábado? 
B) Faça um X nos dias que ficam entre os dias 20 e 29? 
C) Quantos dias tem uma semana? 
 
8)  Complete os dias da semana que vem antes e depois. 
A) ________ Segunda_______ 
B) ________ Quinta_________ 
C) ________ Domingo_______ 
 
9) Preencha o calendário a seguir correspondendo ao mês do seu 
aniversário e circule o dia. 
Mês:_________________ano:______ 

 
A) O dia do seu aniversário esta entre quais dias? 
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CIÊNCIAS  

1ª SEMANA PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 
ALIMENTAÇÃO E SAÚDE 

BONS HÁBITOS ALIMENTARES SÃO ESSENCIAIS PARA APROVEITAR A VIDA COM 

SAÚDE. UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL É IMPORTANTE PARA TODAS AS FAIXAS 

ETÁRIAS, ENTRETANTO, PARA AS CRIANÇAS, ELA É FUNDAMELTAL PARA GARANTIR UM 

CRESCIMENTO E UM DESENVOLVIMENTO ADEQUADO. 

1. DESENHO  SEUS ALIMENTOS PREFERIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ª SEMANA PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 
2. CIRCULE DE VERDE OS ALIMENTOS SAUDÁVEIS E CIRCULE DE VERMELHO OS 

ALIMENTOS QUE NÃO FAZEM BEM PARA A SAÚDE QUANDO CONSUMIMOS EM 

EXCESSO. 

 

3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

3-ASSINALE OS ALIMENTOS QUE CONSUMIDOS EM EXCESSO FAZEM MAL Á SAÚDE: 

 

(   ) FRUTAS     (    ) DOCES    (    )  REFRIGERANTES       
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GEOGRAFIA 
1ª SEMANA PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

SE POSSÍVEL, ASSISTA O VÍDEO SOBRE AS PROFISSÕES E CONHEÇAM ALGUMAS 

MUITO IMPORTANTES! PARA ASSISTIR É MUITO FÁCIL, CLIQUE NO LINK! BOM 

ESTUDO!              https://www.youtube.com/watch?v=Sa4UURwodzA 

1-COM AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TEXTO E COMPLETE O QUE SE PEDE: 

 TODAS AS PROFISSÕES SÃO IMPORTANTES PARA NOSSAS VIDAS, 

POIS DEPENDEMOS UNS DOS OUTROS. ALÉM DISSO, DEVEMOS 

RESPEITAR TODAS ELAS, ALGUMAS PROFISSÕES DEPENDEM DE 

FORMAÇÃO SUPERIOR OUTRAS NÃO, PORÉM SÃO PROFISSÕES QUE 

PRECISAM DA PRÁTICA. O JARDINEIRO, O PIPOQUEIRO, O 

PINTOR, DENTRE OUTROS SÃO EXEMPLOS DE PROFISSÕES 

IMPORTANTES QUE NÃO PRECISAM DE FORMAÇÃO EM UNIVERSIDADE 

A) AGORA CIRCULE AS PROFISSÕES CITADAS NO  TEXTO. 

2ª SEMANA PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 
2- ESCREVA A LETRA INICIAL DE CADA DESENHO E DESCUBRA A PROFISSÃO  DO 

ENIGMA. 

  
3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

2- PESQUISE EM REVISTAS TRÊS FIGURAS DE PESSOAS TRABALHANDO, RECORTE E 

COLE NO CADERNO. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Sa4UURwodzA
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HISTÓRIA 
1ª SEMANA PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

1 – MARQUE UM X NAS PROFISSÕES QUE ENCONTRAMOS NA ESCOLA: 
 
(  ) PROFESSORES 
(  ) MOTORISTA  
(  ) COZINHEIRA 
(  ) SERVIÇOS GERAIS 
(  ) MÉDICO  

2ª SEMANA PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 

2 -  CIRCULE  O QUE VOCÊ GOSTA DE FAZER NA ESCOLA: 
 
LER    
BRINCAR    
PRATICAR ESPOSTES  
ESTUDAR  
FAZER ATIVIDADES NA SALA DE TECNOLOGIA  
 

3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

 
3 -  COMPLETE AS FRASES COM AS SEGUINTES PALAVRAS: 
 
PERGUNTAS   ESCOLA   OUVIR   SOLIDÁRIO   
 
- CUIDAR DOS ESPAÇOS DA  ____________ E SER ______________ 
COM AS PESSOAS SÃO AÇÕES QUE AJUDAM A TODOS. 
 
- SE TIVER DIFICULDADES EM COMPREENDER ALGO, FAÇA ______ 
__________________AOS PROFESSORES. 
 
- ____________ COM ATENÇÃO É UM MODO DE RESPEITAR AS PESSOAS.  
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ARTE  

1ª SEMANA PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 

VAMOS LER COM A AJUDA DE UM RESPONSAVEL O TEXTO. 

A ESTRELINHA 

 

VEJO A NOITE, UMA ESTRELINHA  

NO CÉU PISCANDO, PISCANDO... 

MAMÃE DIZ QUE ELA, DE LONGE, 

PISCA, PISCA, É ME CHAMANDO. 

QUANDO EU CRESCER,  

E PAPAI ME COMPRAR UM AVIÃO 

VOU-TE BUSCAR, 

NA PALMA DA MINHA MÃO.           MARTINS D’ ALVAREZ  

 

DESENHE EM SEU CADERNO UM LINDO CÉU ESTRELADO. 

 

2ª SEMANA PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 

 

1. UTILIZANDO O LÁPIS DE COR, VAMOS COLORIR CONFORME A O 

MODELO. 

 

 

 

 

3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 

2. CUBRA OS PONTOS E DEPOIS PINTE COM AS CORES PRIMÁRIAS.  
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Educação Física 

1ª SEMANA PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 
1) Pinte todos os desenhos e marque um X somente nos alimentos 

saudáveis: 

 

 

 

 

   

2ª SEMANA PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 

2) Observe as figuras e relacione com os movimentos de ginástica, 

conforme as frases abaixo: 

  (  )       (  )      (  ) 

   

 

A) A menina está girando. 

B) A menina está saltando. 

C) A menina está em equilíbrio. 

3ª SEMANA PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020          

3) Recorte de revistas ou jornais 03 figuras das partes do corpo 

humano e cole-as em seu caderno. 

Depois escreva o nome de cada parte que você recortou e colou 

. 


