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LÍNGUA PORTUGUESA 

PRIMEIRA SEMANA PERÍODO DE 03/11 á 06/11 

 

1-OBSERVE O ALFABETO, E COMPLETE COM AS LETRAS QUE FALTAM. 

 

  A 
  

 
 

D 
  

 

G 
  

I 
   

L 
 
 

 

N 
   

Q 
 

 

S 
  

U 
  

X 

 

    
 

 

2-REESCREVA SOMENTE AS VOGAIS. 

 

 

3-RESCREVA SOMENTE AS CONSOANTES. 

 

 

 



  

                          

 

SEGUNDA SEMANA PERÍODO DE 09/11 á 13/11 

 

1-OBSERVE O QUADRO ABAIXO, E FAÇA O QUE O PALHAÇO ESTÁ PEDINDO. 

 

2-ESCREVA O SEU NOME E COMPLETE. 

 

 

 

PRIMEIRA LETRA_________ 

ÚLTIMA LETRA___________ 

3-AGORA PARA CADA LETRA DO SEU NOME PINTE UM QUADRADO. 

 
 

  1 

 
 

2 

 
 

3 
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7 
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TERCEIRA SEMANA PERÍODO DE 16/11 á 20/11 

 

1-LEIA O TEXTO, COM A AJUDA DE UM ADULTO. 

 

 

 2-OBSERVE ESTE TEXTO E DESCUBRA O QUE TEM DE ERRADO. 

UTILIZANDO O LÁPIS DE COR FAÇA A MARCAÇÃO DAS PALAVRAS  

 

BOIBOIBOIBOIDACARAPRETAPEGAESSE 

MENINOQUETEMMEDODECARETA. 

 

3-RECORTE E MONTE O TEXTO . 

 

 

 

 



  

                          

 

QUARTA SEMANA PERÍODO DE 23/11 á 27/11 

 

1-EM CADA PALAVRA, PINTE AS LETRAS SEGUINDO A LEGENDA ABAIXO, E 

ESCREVA AS QUANTIDADES PEDIDAS: 

 

2-DESCUBRA A ORDEM CERTA DAS PALAVRAS E ESCREVA AS PALAVRAS NOS 

QUADRADINHOS. 

 

3-COMPLETE COM ATENÇÃO: 

 
PALAVRA 

LETRA 
INICIAL 

LETRA 
FINAL 

NÚMERO 
DE 
VOGAIS 

NÚMERO DE 
CONSOANTES 

TOTAL DE 
LETRAS 

 
 
MENINO 

     

 
 
MEDO 

     

 
 
BOI 
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                                                      MATEMÁTICA – 1° ANO 
   
                       PRIMEIRA SEMANA PERÍODO 03/11 á 06/11. 
 
1. Complete a sequência numérica de 0 a 50 e realize a leitura. 

 
2. Observe a tabela numérica da atividade 1 e responda: 

Vem antes(antecessor) Está entre Vem depois(sucessor) 

......3 2......4 18...... 

......21 22......24 32...... 

......42 48......50 45...... 

 
3. Organize os números em ordem crescente, do menor para o maior dentro da escada 
que Pedro está subindo: 

 
                  



  

                          

 

                        SEGUNDA SEMANA PERÍODO 09/11 á 13/11 
4. Organize os números em ordem decrescente, do maior para o menor dentro da escada 
que Júlia está descendo. 

 
5. Conte e escreva o numeral que indica a quantidade de elementos no círculo ao lado. 

 
 
6. De acordo com as histórias matemáticas, complete as adições: 
 
 
 

 

 

 

          TERCEIRA SEMANA PERÍODO 16/11 á 20/11 
 
7.  Conte as figuras e pinte o número correspondente. 
 

 



  

                          

 

TERCEIRA SEMANA PERÍODO 16/11 a 20/11 
 
7.  Conte as figuras e pinte o número correspondente 

 
8. Circule as flores formando grupos de 10 em 10 e responda: 

 

 

- 

   

 

A) Quantos grupos você formou?      (   ) 4 grupos     (  )3 grupos     
 

9. Observe a tabela ao lado e pinte as quantidades de cada brinquedos: 

 
              

               

 

 VOCÊ SABIA QUE 

CADA GRUPO DE 

10, FORMA 1 

DEZENA!!! 

 



  

                          

 

 
QUARTA SEMANA PERÍODO 23/11 á 27/11 
 

10. Preencha o calendário referente ao mês que estamos. 
       MÊS: Novembro      ANO: 2020. 

 
A) Pinte os domingos de vermelho e os sábados de azul. 

 

B) Dia 19 comemora-se o dia da bandeira , e dia 15 Proclamação da República. 

Vamos pintá-los também?  

     

11. Observe o calendário e responda. 

A) Quantos dias têm esse mês? 

(  ) 31 dias        (  ) 32 dias     (  ) 30 dias. 

B) Qual dia da semana o mês de novembro inicia? 

(  ) domingo.            (  )sábado.          (  )sexta-feira. 

C) Quantos domingos têm o mês de novembro? 

(  ) 4 domingos    (  ) 5 domingos    (  )  6 domingos. 

 

12. Assinale quantos sábados tem no mês  novembro 2020: 

 

              (    )  3               4 (     )              6 (       ) 
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CIÊNCIAS 1° ANO 
 

PERÍODO DE 03/ 11/ 2020 á  06/ 11/ 2020 
 
 

USO CONSCIENTE DA ÁGUA. 
A ÁGUA É MUITO IMPORTANTE PARA NOSSA VIDA. NECESSITAMOS DELA PARA 

VIVER, PARA BEBER, COZINHAR ALIMENTOS, TOMAR BANHO, LAVAR AS MÃOS E 

MAIS. OS ANIMAIS E AS PLANTAS TAMBÉM PRECISAM DE ÁGUA PARA 

SOBREVIVER. ASSIM, PRECISAMOS CUIDAR DESSE NOSSO BEM PRECIOSO, PARA 

QUE ELE NÃO NOS FALTE NO FUTURO E CONTINUE PROPICIANDO O 

FUNCIONAMENTO DO MEIO AMBIENTE.  

 

 

 

1. BASEADO NO QUE ESTUDAMOS, CONVERSE COM UM RESPONSÁVEL, SOBRE O QUE 

PODEMOS FAZER PARA ECONOMIZAR ÁGUA E AJUDAR A PRESERVAR O MEIO AMBIENTE. 

DESENHE O QUE VOCÊ APRENDEU E CAPRICHE NO COLORIDO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

PERÍODO DE 09/ 11/ 2020 á 13/ 11/ 2020 

2. ATRAVÉS DA HIGIENE, ELIMANAMOS O VÍRUS DO COVID-19. PORÉM NÃO 

PODEMOS DESPERDIÇAR ÁGUA, AO LAVAR-MOS AS MÃOS E NA HORA DO 

BANHO. PINTE O DESENHO ABAIXO, COM BASTANTE CAPRICHO. 



  

                          

 

  
 

 

PERÍODO DE 16/ 11/ 2020 á 20/ 11/ 2020 

3. PINTE AS VOGAIS DA PALAVRA ÁGUA. 

 
 

 

 

 

PERÍODO DE 23/ 11/ 2020 á 27/ 11/ 2020 

4. DESENHE 3 SITUAÇÕES EM QUE VOCÊ UTILIZA A ÁGUA EM CASA. 
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HISTÓRIA 

PRIMEIRA SEMANA PERÍODO: 03/11/2020 á 06/11/2020  

1 – COM AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TEXTO E COMPLETE O LOCAL INDICADO 

COM SEU NOME COMPLETO: 

QUEM SOU  

  

ISABEL CRISTINA S. SOARES 

SEGUNDA SEMANA PERÍODO: 09/11/2020  á 13/11/2020 

2 – NO DIA 15 DE NOVEMBRO COMEMORAMOS A PROCLAMAÇÃO DA REPÚBLICA, PARA 

COMEMORARMOS VAMOS DESENHAR E PINTAR A BANDEIRA DO BRASIL. 

 

 

 

 

 

 

 



  

                          

 

                           TERCEIRA SEMANA PERÍODO: 16/11/2020 á 20/11/2020 

3 – MARQUE UM X NAS PESSOAS QUE TAMBÉM FAZEM PARTE DA SUA FAMÍLIA: 

 

 

 

 

 

 

 

QUARTA SEMANA PERÍODO: 23/11/2020 á 27/11/2020 

3 – VOCÊ FAZ PARTE DE UMA FAMÍLIA. DESENHE SUA FAMÍLIA NO ESPAÇO INDICADO: 
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GEOGRAFIA 

PRIMEIRA SEMANA PERÍODO:03/11/2020 á 06/11/2020  

1 –  DE ACORDO COM A SETA PINTE SOMENTE  OS ANIMAIS QUE ESTÃO INDO 

ESQUERDA: 

 

SEGUNDA SEMANA PERÍODO: 09/11/2020 á 13/11/2020 

2 – AGORA PINTE SOMENTE QUEM ESTÁ INDO PARA A DIREITA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https://br.pinterest.com/pin/643803709217156405/&psig=AOvVaw1eK6Mh_wtZsRaBkUfSqxcd&ust=1601822991119000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCPnfPVmOwCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https://br.pinterest.com/pin/643803709217156405/&psig=AOvVaw1eK6Mh_wtZsRaBkUfSqxcd&ust=1601822991119000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCPnfPVmOwCFQAAAAAdAAAAABAD


  

                          

 

                         TERCEIRA SEMANDA PERÍODO: 16/11/2020 á 20/11/2020 

3 – DESENHE PESSOAS VESTIDAS DE ACORDO COM O TEMPO EM CADA IMAGEM: 

 

QUARTA SEMANA PERÍODO: 23/11/2020 á 27/11/2020 

4 -  FAÇA UM DESENHO DE COMO SERIA SEU DIA OU NOITE  : (COM SOL OU COM 

CHUVA, SEM NÚVES OU SEM NUVENS, ESTRELAS, LUA DESTAQUE O QUE VOCÊ 

ACHAR MAIS INTERESSANTE).    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fbr.pinterest.com%2Fpin%2F477100154271040236%2F&psig=AOvVaw0Q9kuePOsyVNQ3a6oCP2Po&ust=1602030073028000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJjpsKXZnuwCFQAAAAAdAAAAABAd
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ARTE 1º ANO 

1ª SEMANA PERÍODO 03/11 á 06/11 

 1-LEIA O TEXTO COM AJUDA DE UM ADULTO:  

                                                        BALÉ 

O BALÉ CLÁSSICO SURGIU NAS CORTES ITALIANAS, NO 

INÍCIO DO SÉCULO 16, EMBORA NÃO SE SAIBA AO CERTO DE 

ONDE VEIO A INSPIRAÇÃO PARA OS SEUS PRIMEIROS 

PASSOS E COREOGRAFIAS. FOI O TERMO ITALIANO BALLETTO 

(“DANCINHA”, “BAILINHO”) QUE DEU ORIGEM À PALAVRA 

FRANCESA BALLET.  

QUAL O NOME DA DANÇA QUE APARECE   TEXTO : 

                (    ) BALÉ                       (     )ROCK 

2ª SEMANA PERÍODO 09/11 á 13/11 

 2- PINTE AS VOGAIS DA PALAVRA BAILARINA, EM SEGUIDA PINTE A BAILARINA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

                          

 

                                      3ª SEMANA PERÍODO 16/11 á 20/11 

3-PINTE O QUE FAZ PARTE DO VESTUÁRIO DE UMA BAILARINA: 

 

 

 

 

 

 

 

4ª SEMANA PERÍODO 23/11 á 27/11 

ATIVIDADE  4- LIGUE O DESENDO ABAIXO E PINTE: 
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Período – 03/11/2020 à 06/11/2020 

 

                               Ligue cada palavra com a parte do corpo : 

 

 
Período – 09/11/2020 à 13/11/2020 

1) O que você faz após levantar pela manhã? Numere as opções da primeira coisa que 
você faz a última com os números 1,2,3 4. 
  

(  ) Arruma a cama.   (  ) Brincar     (  ) Escova os dentes   (  ) Penteia o cabelo 
 

Período – 16/11/2020 à 20/11/2020 
                                  bserve    3)   Pinte como solicitadas no quadro. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Período – 23/11/2020 à 27/11/2020 
4)Circule o macaquinho que está mais PERTO das bananas. Pode colorir use sua 
criatividade. 
                                                                                     

                       
 

 

  

 

 

Educação Física – 1º ano 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

1- PINTE AS MÃOS DE AMARELO 
2- PINTE O PÉ DE AZUL 
3- PINTE OS BRAÇOS DE VERMELHO 
4- PINTE O ROSTO DE ROSA 
5- PINTE O CABELO DE PRETO 
6- PINTE O PESCOÇO DE VERDE 
7- PINTE A BOLA DA COR QUE GOSTA 
 


