PONTA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER

FE, ESPERANCA E CULTURA

ESCOLA MUNICIPAL
PROFESSORA ZAIRA PORTELA

Aluno(a): Turma: Periodo:

Professora:

Atividades interacionais ludicas de 15/06/2020 até 03/07/2020

ORIENTACAO:

SENHORES PAIS OU RESPONSAVEIS PARA AS CRIANCAS FAZEREM AS ATIVIDADES PROPOSTAS
OS SENHORES (AS) DEVERAO LER O ENUNCIADO E EXPLICAR PARA AS CRIANGAS COMO FAZER.

POR GENTILEZA REALIZEM A LEITURA DO ENUNCIADO E EXPLIQUEM PARA A CRIANCA.

“EM CASO DE DUVIDA ENTRE EM CONTATO NO GRUPO DO WHATSAPP”.

ATIVIDADE 01

Sugerimos assistir o video. Basta clicar em cima do link.

https://youtu.be/pBsfpU9z\WNI

LEIA E COMPLETE O ALFABETO

LEIA O ALFABETO
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https://youtu.be/pBsfpU9zWNI
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ATIVIDADE 02

*FACA UM X NOS OBJETOS QUE POLUEM O RIO ONDE CHICO

GOSTARIA DE TOMAR BANHO:
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ATIVIDADE 03

ACESSAR O VIDEO DA HISTORIA DO PATINHO FEIO : https://youtu.be/aebk g4p-WA. QUEM
NAO TIVER COMO ACESSAR, ABAIXO ESTA A HISTORIA PARA LER PARA A CRIANGA.

Patinho Feio

Era vez uma mamde pata que teve 5 ovos. Ela esperava ansiosamente pelo dia em que os seus
ovos quebrassem e deles nascessem os seus queridos filhos!

Quando esse dia chegou, os ovos da mama pata comecaram a abrir, um a um, e ela,
alegremente, comecou a saudar os seus novos patinhos. Mas o Ultimo ovo demorou mais a
partir, e a mama comegou a ficar nervosa...

Finalmente, a casca quebrou e, para surpresa da mama pata, de 13 saiu um patinho muito
diferente de todos os seus outros filhos.

- Este patinho feio ndo pode ser meu! Exclama a mama pata.

- Alguém te pregou uma partida. Afirma a vizinha galinha.

Os dias passaram e, a medida que os patinhos cresciam, o patinho feio tornava-se cada vez
mais diferente dos outros patinhos.

Cansado de ser gozado pelos seus irmdos e por todos os animais da quinta, o patinho feio
decide partir.

Mesmo longe da quinta, o patinho ndo conseguiu paz, pois 0s seus irmaos perseguiam-no por
todo o lago, gritando:

- Es o pato mais feio que nds alguma vez vimos!

E, para onde quer que fosse, todos os animais que encontrava faziam troga dele.

- Que hei de eu fazer? Para onde hei de ir? O patinho sentia-se muito triste e abandonado.
Com a chegada do inverno, o patinho cansado e cheio de fome encontra uma casa e pensa:

- Talvez aqui encontre alguém que goste de mim! E assim foi.

O patinho passou o inverno aconchegadinho, numa casa quentinha e na companhia de quem
gostava dele. Tudo teria corrido bem se n3o tivesse chegado a primavera e com ela, um gato
malvado, que enganando os donos da casa, correu com o patinho para fora dali!

- Mais uma vez estou sozinho e infeliz... Suspirou o patinho feio.

O patinho seguiu o seu caminho e, ao chegar a um grande lago, refugiou-se junto a uns juncos,
e ali ficou durante vdrios dias.

Um dia, muito cedo, o patinho feio foi acordado por vozes de criancas.

- Olha! Um recém-chegado! Gritou uma das criancas. Todas as outras criangas davam gritos de
alegria.

- E é tdo bonito! Dizia outra.

Bonito?... De quem estardo a falar? Pensou o patinho feio.

De repente, o patinho feio viu que todos olhavam para ele e, ao ver o seu reflexo na 4gua, viu
um grande e elegante cisne.

- Ohl... Exclama o patinho admirado. Criangas e outros cisnes admiravam a sua beleza e
cumprimentavam-no alegremente.

Afinal ele ndo era um patinho feio mas um belo e jovem cisne!

A partir desse dia, ndo houve mais tristezas, e o patinho feio que agora era um belo cisne,
viveu feliz para sempre!



https://youtu.be/aebk_g4p-WA

CIDADE DE

wh PONTA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO,
mar ESPORTE, CULTURA E LAZER

FE, ESPERANGCA E CULTURA

ESCOLA MUNICIPAL
PROFESSORA ZAIRA PORTELA

Aluno(a): Turma: Periodo:

Professora:

Atividades interacionais ludicas de 15/06/2020 até 03/07/2020

ATIVIDADE 04

A FAMILIA DE DONA PATA ESTA CRESCENDO.
MAS ELA ANDA ACHANDO UM POUCO ESTRANHO ESSE
OVO ENORME QUE APARECEU ENTRE OS SEUS:

1. PINTE O QUADRINHO QUE MOSTRA A QUANTIDADE
CORRETA DE:

FILHOTES 3 5 4
MINHOCAS 2 1 6
PATOS 7 5 3

OVOS 1 2 3




CIDADE DE

g7¢ PONTA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO,
> PORA ESPORTE, CULTURA E LAZER
INCA E CUI

ESCOLA MUNICIPAL
PROFESSORA ZAIRA PORTELA

Aluno(a): Turma: Periodo:

Professora:

Atividades interacionais ludicas de 15/06/2020 até 03/07/2020

ATIVIDADE 05

VAMOS PINTAR AS LETRAS DO NOME DE CADA DESENHO!
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ATIVIDADE 06

VAMOS LIGAR OS ANIMAIS A SUA SOMBRA!
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ATIVIDADE 07 - CORPO, GESTO E MOVIMENTO

CIRCUITO EM CASA

DESENVOLVER COM A CRIANCA UM “CIRCUITO” DE ATIVIDADES PARA TRABALHAR AS
VALENCIAS FiSICAS CONTIDAS NOS PARENTESES:

1° UTILIZAR UMA CORDA, FITA CREPE OU RISCO NO CHAO, PARA QUE A CRIANGA PASSE POR
CIMA (EQUILIBRIO).

2° COLOCAR OBJETOS (CHINELOS, GARRAFA PET, ETC.) ENFILEIRADOS, COM ESPACO ENTRE
ELES, PARA A CRIANCA PASSAR E FAZER MOVIMENTO DE ZIG-ZAG (LATERALIDADE).

3° COLOCAR PEDAGOS DE JORNAL OU PAPEL NO CHAO, ONDE A CRIANGA DEVERA SALTAR E
PISAR NOS PEDACOS DE JORNAL (SALTOS).

OBS.: REPETIR O CIRCUITO CINCO VEZES, OU QUANTAS VEZES A CRIANCA QUISER.
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ATIVIDADE 08 - CORPO, GESTO E MOVIMENTO

ACERTE O SACO

ESTA ATIVIDADE O ALUNO PODE FAZER EM FAMILIA, DEVE ENCHER UMA SACOLINHA PLASTICA
COM PAPEIS PICOTADOS PELO PROPRIO ALUNO. FECHE A SACOLA E PENDURE EM UM LOCAL
ALTO. DEPOIS DE PENDURADO, A BRINCADEIRA E TENTAR DERRUBAR A SACOLINHA. A MESMA
PODE SER PENDURADA NA SALA, QUARTO, VARANDA OU NO QUINTAL. APOS PENDURADA O
ALUNO PODE USAR AS PROPRIAS MAOS OU QUALQUER BRINQUEDO, QUE NAO OFEREGA RISCO
PARA A CRIANCA, PARA DERRUBAR A SACOLINNHA.

ESSA BRINCADEIRA NAO TEM REGRAS, O QUE VALE E A DIVERSAO.
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ATIVIDADE 09 - CORPO, GESTO E MOVIMENTO
FOCO NA BOLA

PARA MANTER AS CRIANGAS OS MOVIMENTOS COM A BOLA, NAO DEIXAM O CORPO FICAR
PARADO E AJUDAM NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO DAS CRIANCAS.

12 OPGAO: CHAMADO DE “ROTAGAO DE TRONCO
ENTREGANDO A BOLA”, O EXERCICIO CONSISTE NOS PAIS E
FILHOS FICAREM DE COSTAS UM PARA O OUTRO E
REPASSAREM O OBJETO, VIRANDO PARA A DIREITA E PARA
A ESQUERDA. A COLUNA VAI AGRADECER DEPOIS DE MUITO
TEMPO SENTADA.

22 OPCAO: NA “PRANCHA FRONTAL ALTERNANDO AS MAOS
NA BOLA”, O ADULTO E A CRIANCA FICAM DE FRENTE UM
PARA O OUTRO, COM AS PERNAS E OS BRACOS ESTICADOS.
A IDEIA E QUE, COM O COMANDO DE VOZ, AS MAOS QUE
TOCAM A BOLA SEJAM ALTERNADAS. PARA EVITAR
ACIDENTES, E IMPORTANTE QUE O PESO DO CORPO ESTEJA
NA MAO APOIADA NO CHAO E NOS PES.

32 OPGAO: A ULTIMA IDEIA E O “GIRO EM VOLTA DA BOLA
ALTERNANDO OS PES”. AINDA DE FRENTE UM PARA O
OUTRO, MAS DESSA VEZ DE PE, PAIS E FILHOS VAO
ENCOSTAR NA BOLA COM OS PES, ENQUANTO GIRAM AO
REDOR DELA. ALEM DE GASTAR MUITA ENERGIA, A
COORDENAGCAO MOTORA TAMBEM E BEM TRABALHADA
NESSE MOVIMENTO.
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ATIVIDADE 10 - ARTE
VAMOS DESENVOLVER A CRIATIVIDADE!

SENHORES PAIS E RESPONSAVEIS, A ATIVIDADE E MUITO SIMPLES, OS SENHORES IRAO AUXILIAR
SEUS FILHOS A CRIAREM ARRANIJOS DE FLORES, USANDO TAMPINHAS DE GARRAFA PET, PAPEL
COLORIDO, COLANDO EM QUALQUER PAPEL QUE SEJA FIRME.
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ATIVIDADE 11 - ARTE

FESTA JUNINA

QUERIDOS ALUNOS, SEGUINDO O MODELO DO DESENHO ABAIXO, FACA EM SEU CADERNO OU
NO PAPEL SULFITE, UM DESENHO RELACIONADO A FESTA JUNINA.
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ATIVIDADE 12 -ARTE

PREENCHA OS CORAGOES COM PAPEL PICADO, SEGUINDO O MODELO ACIMA.

12



