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Professor(a): ________________________________ Pré II: ___________ 

Aluno(a): _____________________________________________________ 

 

ORIENTAÇÃO: 

Senhores Pais ou responsáveis para as crianças fazerem as atividades propostas os senhores (as) 

deverão ler o enunciado e explicar para às crianças como fazer. 

 

ATIVIDADE 01  

POR GENTILEZA REALIZEM A LEITURA DO ENUNCIADO E EXPLIQUEM PARA A CRIANÇA.  

“EM CASO DE DUVIDA ENTRE EM CONTATO NO GRUPO DO WHATSAPP”. 

 

O EU, O OUTRO E O NÓS  
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ATIVIDADE 02  
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ATIVIDADE 03 

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 
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ATIVIDADE 04 
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ATIVIDADE 05 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

 

 

 

*O Responsável deverá ler o poeminha e pedir para a criança cantar! 
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ATIVIDADE 06 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 
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ATIVIDADE 07 

PULAR CORDA 

 

A CRIANÇA SEGURA A CORDA E COMEÇA A BATÊ-LA EM SENTIDO HORÁRIO, (A CRIANÇA DE VER 

PULAR SIMULTANEAMENTE), E SALTA TODA VEZ QUE A CORDA TOCAR NO CHÃO. O RITMO DAS 

BATIDAS PODE VARIAR DE LENTO A RÁPIDO. É COMUM ACRESCENTAR À BRINCADEIRA UMA 

MÚSICA QUE ENVOLVA COMANDOS.  
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ATIVIDADE 08 

ESPELHO HUMANO 

PRECISARÁ APENAS DO PRÓPRIO CORPO. SEU FILHO DEVE ESTAR POSICIONADO DE 

FRENTE PARA VOCÊ E IMITARÁ TODOS OS SEUS MOVIMENTOS. ELE DEVE REALIZAR 

TODOS OS MOVIMENTOS COMO SE ESTIVESSE DIANTE DE UM ESPELHO. VOCÊ DEVE 

USAR SUAS MÃOS PARA TOCAR LADOS OPOSTOS DO CORPO, COMO COTOVELOS, 

OMBROS, JOELHOS OU PÉS. CASO SEU FILHO TENHA ALGUMA DIFICULDADE, PODE SER 

POR CONTA DA VELOCIDADE QUE VOCÊ EMPREGA. SE VOCÊ FIZER AS ATIVIDADES DE 

MODO MUITO RÁPIDO, É MELHOR DIMINUIR SUA VELOCIDADE E ELE O 

ACOMPANHARÁ. PARA DEIXAR A ATIVIDADE MAIS DIVERTIDA, COLOQUE UMA MÚSICA 

E FAÇA A ATIVIDADE CONFORME O RITMO. 
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ATIVIDADE 09 

DANÇA 

 REALIZAR OS MOVIMENTOS DE ACORDO COM A MÚSICA PRÓPRIO CORPO, 

ORIENTAÇÃO ESPACIAL,  ATIVIDADES,  PARA COMEÇAR A CONSIDERAR A 

LATERALIDADE, À ESQUERDA E A DIREITA DE QUEM ESTÁ A SUA FRENTE. 

      ANTES DE DANÇAR , FARÁ UM “X” NA MÃO DIREITA DE CADA CRIANÇA PARA QUE 

POSSAM DIFERENCIAR O LADO DIREITO E O LADO ESQUERDO. 

REALIZADO TODOS ESSES PROCEDIMENTOS, O COLOCA A MÚSICA PARA QUE DANCE E 

SE ORIENTEM PELA ORIENTAÇÃO DO SEU CORPO. 

(HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=SET6QK93ISC)  DIREITA-ESQUERDA  JACKY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sEt6qk93iSc
https://www.letras.com/jacky/
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ATIVIDADE 10 – ARTE 

VAMOS CONHECER UM POUCO SOBRE O ARTISTA PLÁSTICO BRASILEIRO ROMEIRO 

BRITO E REALIZAR AS ATIVIDADES PEDIDAS COM MUITO CAPRICHO: 

 

Agora vamos pintar bem colorido igual ao artista use e abuse das cores: 
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ATIVIDADE 11 – ARTE 
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ATIVIDADE 12 – ARTE 

 

 


