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PERIODO:

ALUNO(A)

PROFESSORA:

APC- ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

ATIVIDADES DE LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA, GEOGRAFIA
PARA COLAR E RESPONDER NO CADERNO.

Observacao: Os pais ou responsaveis deverdo fazer a leitura das atividades para o aluno.

1 SEMANA

Lingua Portuguesa

Nome

Junte as letrinhas e forme palavras

‘ ‘v-I + _/\J\ = _/Q_, AN

Lingua Portuguesa

Nome

Forme palavras, observando a numeracéo dos vagoes
do trenzinho.

8") (}D:t%x m )TH A ' ‘x.‘_"ﬂll Ak

| | | !
N LTeoeeleo-elo-olo-ole-eloo-

.. FORME PALAVRAS, OBSERVANDO A NUMERACAO DOS
L' VAGOES DO TRENZINHO:

\L2 5+3= 1+23
O — —
\U) 1.4:C___ ) aes-C____

.. ESCREVA O QUE VOCE ACHA QUE OS PERSONAGENS
ESTAO FALANDO:




22 SEMANA

Lingua Portuguesa

Nome

Letra B
Complete as silabas com: BA BE Bl BO BU

s

ONI__S
o P

___scoiTo
__Lo LA
0 | &
g
___RINGELA LA

Lingua Portuguesa

Nome

Junte a letra B com as vogais e forme silabas.

FAMILIA SILABICA @&@

(fB))

vy
cllo|[~||m]l»
}

B.(l B.Q B@. BJUL AR

Lingua Portuguesa

Nome

Leia as juncdes, depois copie nas linhas a seguir.

Lingua Portuguesa

Nome

Complete a cruzadinha com a letra B.




32 SEMANA

Lingua Portuguesa
Nome

Ligue as figuras que seu nome comecga com a
letrinha B.

s L
=== . )
A fg

ﬁ}(-\_ B B
‘Lm;} i
s @
T

COPIE

::z;::mﬁj

Lingua Portuguesa

Nome

Compete as palavras com as silabas: BA BE BI BO

BU

LO i LAO LE

Vamos treinar...

Lingua Portuguesa

Nome

Cubra os pontilhados da letrinha B, maitscula e
minuscula.

l

0

53
1

-
h.

o

1

S5
'\_J

Le




12 SEMANA

Matematica

Nome

Cubra os pontilhados de 15 laranjas, depois pinte
bem bonito.

Matematica

Nome

Calcule a quantidade de animais e registre ao lado

A

E :\,41 "L l.,_ + ‘{\,_. ;H“ :
| S "J e e g P \.4:
|
e el v
W‘Sﬁ + ﬁfl S =
S &

g
g

Matematica

Nome

Resolva as adigdes pintando as bolinhas com cores
diferentes, depois escreva o total ao lado.

O +H= 0000000000~
2+ 3= 20,.0.0.0.0.0.0.0.0 0
16 +1= -O0 00000000~
3+ 7= 0000000000~
1+4-= 20.0.6.0.0.0.0.0.0.0.
2+ 7= -O000000000-
3+ H-= ~-O000000O00-
54+5= ~-O000000000-




22 SEMANA

Matematica

Nome

Conte e pinte os quadradinhos de acordo com a
quantidade de animais.

LT Ve

91{_\ (\7 Pu) .P"

ﬂ%gwﬁ

Matematica

Nome

Conte quantos objetos tem em cada conjunto,
depois pinte o numeral correspondente.

FIEY B
GIGY
CCRCRC LS, "
GGG

ég
(o
&

Ty A Yo ) | @@ \ @
“% @O »%". | %ﬁﬁlq @@%é@ )
""""" 1 2 3 4"”5"”6""% 15 20
Bl @@@@é

e & & & &
o e b g;ﬁ* 2
e y ;;inf I
s 5|[258 B
Matematica
Nome

Complete com os numerais que vem antes e depois.
Siga o exemplo do primeiro caminh&o:

ﬂ 17 (18 |19 ﬂ 13
OO OO OO @®)
0 15 0 19
@@ OO ©OC OO
O 11 O 17
OO OO0 ©OC @@
O 16 0 12

@ @.® O @®




32 SEMANA

Matematica

Nome

Pinte as macas de acordo com a quantidade indicada
nas arvores.

Matematica

Nome

Conte as figuras de cada grupo, depois pinte o
numeral correspondente.

ISRISHIL

B 18 I

[SRILIRIS

2013 1 18

Matematica

Nome

Complete a sequéncia numérica do 1 ao 20.

O

20




1* SEMANA

228 SEMANA

Historia
Nome

Familias sao diferentes

Existem varios tipos de familias, umas grandes e

outras pequenas. Observe a familia abaixo e pinte a

que mais se parece com a sua.

Historia
Nome

Convivendo em familia

E muito bom ter uma familia. A familia é
constituida através da unido de pais, maes e filhos.
Por isso devemos ajudar nossos pais nos deveres de
casa. Pinte as figuras que mostram como vocé
ajuda nas tarefas de casa.

ARRUMO 0 CUIDO DO(A)
MEUQUARTO ||  IRMAOZINHO(A) |

. GUARDO MEUS
__AJUDOAMAMAE J{  BRINQUEDOS

32 SEMANA
Nome

Histdria

Respeito ao proximo

Para vivermos em sociedade, devemos ter respeito,
amizade e cooperagdo para com 0s outros. Pinte as
figuras em que representam “Boas agdes.”




12 SEMANA

28 SEMANA

Geografia
Nome

Os bairros sdo compostos por casas, pragas, parques,
escolas, mercados, igrejas e outros. Eles também
possuem nomes como, municipios, cidades e ruas.
Qual é o0 nome do seu bairro?

e Desenhe sua casa e a rua que vocé mora,
depois escreva 0 nome da rua e do bairro, ndo
esqueca de por 0 niumero da casa.

...................................................

— /,7_44
T o W P
| A I :ﬂ'}]l/‘;{ {“"'\ r{(ﬂ,
P | ST
1 | b L
| :‘,:/" »‘:';E/ f‘? —— R =T

Geografia
Nome

Sabemos que alguns aspectos dos bairros séo
deveres da prefeitura de fazer a manutencao,
como a coleta de lixo, reparos de buracos nas
ruas e outros. Porém, é dever de todos cuidarem
do seu bairro para que ele possa ser um lugar
agradavel para se viver.

Pinte as figuras que representam alguns cuidados
para manter os bairros organizados.

NEX, \

'»" ‘k\'_ % \\ Y TN / N\
—AY / A\ N\
[/ ?“ / N\ Y\
.I. Y . / \\_ \\K S
VS | |
S 5 S e =) \ X o=

32 SEMANA Geografia

Nome

no seu hairro.

Os bairros sdo como pequenas cidades, eles
possuem alguns tipos de comércios como:
lojas, padarias, farmécias e outros. Pinte
somente a figura do que representa o que tem




Disciplina: Arte Turma: 1 ano

Atividadel: Observe a obra do artista Gustavo Rosa ““ O gato”, crie e desenhe seu proprio
gato no caderno.

- -,

https://br.pinterest . com/pin /1 18078821456 488994/

Atividade 2: Recorte formas geometricas de revistas, jornais ou livros e cole no seu
caderno.

FORMAS
GEOMETRICAS

A @®

Atividade 3 : observe a dobradura do gatinho e siga passo a passo, apos concluir cole
no caderno.




Atividades Educacao Fisica 1° ano
Ginéstica
Atividade 1:

Posicdes béasicas dos saltos : Salto estendido.

| ¥ O aluno ficard em pé com os pés juntos e os bracos estendidos para cima, em seguida
fara uma leve flexdo (dobrar os joelhos) apoiar e impulsionar para cima realizando o
. salto conforme a imagem.

|

<

Estondeda

Atividade 2:

Posic¢des basicas dos saltos: Salto Grupada.

'
, O aluno ficara em pé com os pés juntos e os bracos estendidos para cima, em
& seguida fard uma leve flex&@o (dobrar os joelhos) apoiar e impulsionar para cima

realizando o salto conforme a imagem flexionando o joelhos ( dobrar os joelhos)

Atividade 3:
Rolamento lateral

O aluno devera deitar no tapete ou no colchdo com os bragos e pernas estendidas, rolando lateralmente até
o final do tapete ou colch&o tentando seguir em linha reta.




Atividades de ciéncias 1 ano do ensino fundamental.

Senhores pais e responsaveis orientem as criangas no desenvolvimento da atividade, caso ndo
possam imprimir o conteddo, as atividades podem ser todas desenvolvidas no caderno.

Atividade 1. Ligue as partes do corpo ao seu nome:

l M A

Ll S B o P

OO

s =

|'_ CoANEBE AN _]
| ESCOCTAN l

Atividade 2.

2) COM BASTANTE ATENCAO COMPLETE O CORPO DA MONICA COM A PARTE QUE ESTA

S AN

PERNAS TRONCO

FALTANDO. LIGUE.

3

BRACOS

\ &
Atividade 3:

Agora com bastante capricho faca o desenho do seu corpo e pinte bem bonito:



