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ATIVIDADES DE LINGUA PORTUGUESA.

Lingua Portuguesa

1°semana

Senhores Pais/responsaveis, segue as atividades que deverao ser realizadas pela crianga, no caderno de registro lembrando que
cada atividade tem uma explicagdo (exemplo). Duvidas me chamar no Whatsapp.

Conteutdo: leitura e interpretacdo de texto
Atividade 1
REESCREVA O TEXTO NO CADERNO E RESPONDA AS QUEST()ES:

DEZ AJUDANTES

Certa vez entrei na casa de uma mulher. Reparei que dentro do casebre estava tudo limpinho e
bonito. As criangas estavam limpas, vestidas com asseio, 0 almogo pronto na mesa e nem uma migalha a
vista, tudo reluzindo. Perguntei-lhe:

- Como é que a senhora consegue fazer tudo nesta casa?

- E ndo haveria de conseguir? Pois eu tenho dez ajudantes. Eles trabalham o dia inteiro, ajudam-se
uns aos outros...

- Mais que ajudantes sdo esses?

- Aqui estdo eles!

Riu a boa mulher e mostrou-me os dez dedos das suas mé&os.

Atividade 2
e Qual é o titulo do texto?

e Quantos paragrafos ha no texto?

Atividade 3
e O que estava a mesa?

® Quem é o personagem principal da histéria?

e Como estava a casa da mulher?




TRABALHANDO COM GRAMATICA

2° semana

PRONOMES POSSESSIVOS.

Pronomes possessivos sdo palavras que, ao indicarem a pessoa gramatical (possuidor) acrescentam a ela a
ideia de algo de posse (coisa possuida):

Primeira pessoa do singular
Segunda pessoa do singular

Terceira pessoa do singular

Meu, minha, meus, minhas.
Teu, tua, teus, tuas.

Seu, sua, seus, suas.

Primeira pessoa do plural
Segunda pessoa do plural

Terceira pessoa do plural

NO0ss0, nossa, N0SS0S, NOSsas.
V0ss0, v0ssa, VOSS0S, VOSSas.

Seu, sua, Seus, suas.

PRONOMES DEMONSTRATIVOS
Pronomes demonstrativos sdo palavras que indicam, no espaco ou no tempo, a posi¢do de um

relacéo as pessoas do discurso.

VARIAVEIS

VARIAVEIS

Este, esta, estes, estas
Esse, essa, esses, essas

cle, aquela, aqueles, aquelas

Aquilo

Ser em



[Digite texto]

Atividade 4
Copie a atividade e complete os espacos com o pronome demonstrativo adequado
° caneta € minha, mas sua.
e Por que Maria fez ?

Atividade 5
Copie 0 a atividade e complete os espagcos com 0 pronome demonstrativo adequado
° lapis é maior do que
° carro é do meu pai.

Atividade 6

Complete as frases com pronomes possessivos do quadro

MEUS NOSSO SUA

e A salade Bruna é vermelha, mas a é azul.
° olhos sdo azuis como o céu.
e Este prédio nos pertence. Ele é



3° semana
TRABALHANDO COM ORTOGRAFIA - S ouSS
A lingua portuguesa tem varias palavras com SS. Segundo as regras fonéticas e ortograficas da lingua
portuguesa, quando a consoante “S” aparece no meio das palavras em posicao intervocalica, ou seja, entre
duas vogais, assume a pronuncia “z”, exemplo: casa, desanimo, liso... Para que se mantenha a prontncia
“S” no meio das palavras, entre vogais, € necessario que se duplique a consoante “S”, ficando “SS”, como
por exemplo: passaro, missa, massa...

ATENCAO:
N&o se iniciam palavras com SS.
Na separacao de silabas, o SS fica separado.

Atividade 7
Complete estas palavras com S ou SS:
mai ena a inatura
ma agem profi __ &o
intere e Ali___amento
Atividade 8
Complete estas palavras com S ou SS:
trave ura apato
ga__ olina Defe _a
pé ego Pa eio
Atividade 9
Complete estas palavras com S ou SS:
ro eira a im
ca__aco ma a
____abugo blu a
pe__ oa fo a
Prince __ a To_ e
So___ego progre 0
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MATEMATICA

1°semana

Trabalhando expressdes numéricas.

Atividade 1

e Assinale a alternativa que corresponda o valor da expressdo (10+23) x 12 — 200

a) 142
b) 196
c) 200
d) 208

Resolva as expressdes abaixo:

o 51+24+32=

o 261-(45+54)=

Resolva as expressdes abaixo:

e 1+6x10+5=

e 2x50+30-60:4=

Atividade 2

Atividade 3




2° semana

Atividade 4
1) Arme e resolva as multiplicacdes:
600 x 40 = 40x 12 =
80 x50 = 837x12 =
Atividade 5
1) Arme e resolva as multiplicacoes:
40 x 50 = 3 x600 =

800 x 90 = 8x90 =




[Digite texto]

Atividade 6

Solidos geométricos:
1) Escreva SG se for solido geométrico ou RP se for regido plana

a) b) c) d)

-

LY
Ll

-

2) Qual o nome da regido plana que tem 5 lados e 5 vértices

3) Desenhe um poligono que tenha 6 lados e 6 vértices.
Qual o nome dele?

3% semana

Atividade 7
NUMEROS ROMANOS.

Os nimeros romanos sao representados por 7 simbolos, sendo os fundamentais | (um), X (dez), C (cem), M
(mi) eles podem ser repetidos até 3 vezes.
Os intermediarios sdo V (cinco), L (cinquenta), D (quinhentos) e ndo podem ser repetidos.

)

NUOmMeros Romanos
1)0\ ;6 C D M

100 500 1000

1-1 X1-11 XXX - 30

n-2 XII-12 XL -40

n-3 X111 -13 L~-50

IV -4 Xiv -14 LX - 60

V-5 XV -15 LXX - 70

VI-6 XVI-16 LXXX - 80

/ VII-7 XVII-17 XC - 90

TN R VI -8 XVIILI - 18 C - 100
IX-9 XIX - 19 D - 500

X -10 XX - 20 M- 1000

A. Passe 0s numeros abaixo para nimeros romanos:
a) 28=
b) 64=
c) 50=
d) 44=
e) 10=



Atividade 8
Todo numero natural possui um sucessor, que é o numero que vem depois dele. Exemplo: Sucessor de
50 é 0 51, sucessorde 1 € 0 2.
Também existem 0s antecessores que Sao 0s nUmeros que vem antes de um nimero natural. Exemplo:
antecessor de 35 é 0 34, antecessor de 100 é 0 99.
Escreva dentro dos quadradinhos os antecessores e sucessores de cada nimero conforme pedido.
e Complete com o antecessor e 0 SUCessor:

Atividade 9
® Complete Com 0 antecessor e o0 sucessor:
109
8
79

46
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GEOGRAFIA
12 semana PERIODO: 06/07/2020 & 10 /07/2020
Atividade 1 (Colar o texto no caderno, fazer leitura e responder as perguntas)
GEOGRAFIA
Atividade 1

Leia o texto e copie no caderno

Geografia de Mato Grosso do Sul

Localizado na Regido Centro-Oeste, 0 estado de Mato Grosso do Sul faz fronteiras com os estados de Mato
Grosso, Goias, Minas Gerais, S8 Paulo e Parang; além de paises como Bolivia e Paraguai. Possui uma area
maior que a Alemanha, cerca de 360 mil kmz2, e populacdo superior a dois milhGes de habitantes. A cidade
com a maior concentracdo populacional € a capital, Campo Grande. O estado abriga a oeste, dois tercos do
Pantanal Mato-Grossense, a maior planicie alagavel do mundo e um dos ecossistemas mais importantes do
planeta. Tanto que, em 2001, foi reconhecido pela Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO) como patrimonio natural da humanidade. Outro destaque do estado s&o as
grutas e os rios da cidade de Bonito, que atraem turistas para a serra da Bodoquena. Mato Grosso e Mato
Grosso do Sul compunham um Unico estado brasileiro. No entanto, em 1977, o governo federal decretou a
divisdo do estado, alegando dificuldade em desenvolver a regido diante de sua grande extensdo e
diversidade. O norte, menos populoso, permaneceu como Mato Grosso. O sul do territorio, mais préspero e
populoso, passou a ser Mato Grosso do Sul.

Atividade 2

O estado de Mato Grosso do Sul possui 78 municipios. Marque a alternativa que indica a capital sul-mato-
grossense.
a) Palmas
¢) Rio Branco
d) Campo Grande
e) Cuiaba

Atividade 3.
Mato Grosso do Sul é um estado brasileiro que esté localizado em qual complexo regional?
a) Nordeste
b) Centro-Oeste
c) Sul
d) Sudeste
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HISTORIA
12 semana PERIODO: 06/07/2020a 10 /07/2020
Atividade 1 (Colar o texto no caderno, fazer leitura e responder as perguntas)
Atividade 1.

Leia o texto e reescreva no caderno.

A vinda da familia real para o Brasil

A familia real nunca tinha vindo visitar o Brasil desde o descobrimento. Somente em 1808, D. Jodo resolveu
gue a familia real portuguesa e a corte teriam que vir para o Brasil.

O que motivou essa mudanca foi a guerra entre ingleses e franceses, em que Napoledo Bonaparte ameagou
invadir Portugal.

Neste periodo quem governava Portugal era o principe regente D. Jodo, que governava em nome de sua mée
D. Maria | que estava muito doente.

O fato principal néo foi s a vinda da familia real, mas a transferéncia da sede do governo para o Brasil.

A familia real foi recebida em salvador com muita festa. Mas um més depois a sede do governo foi mudada
para o Rio de Janeiro.

A vinda da familia real trouxe como beneficio a abertura dos portos as nagdes amigas; instalacdes de fabricas;
criacdo da imprensa régia; criagdo do banco do Brasil; casa da moeda, do jardim Botéanico, da Biblioteca e do teatro
Real, e das escolas de medicina na Bahia e no Rio de Janeiro.

O Brasil foi elevado & Reino Unido a Portugal e Algarves, em 1815. No ano seguinte com a morte de D. Maria
I, D. Jodo tornou-se rei do Brasil e de Portugal e recebeu o titulo de D. Jodo VI.

Todos os brasileiros estavam felizes com a permanéncia do rei. JA 0s portugueses, com a retirada das tropas
francesas do territdrio, exigiam a volta do rei para Portugal.

Em 1821 o rei cedeu as exigéncias dos portugueses e voltou a Portugal, deixando seu filho D. Pedro como
principe-regente.

Atividade 2.

Copie e responda no caderno:
e Em que ano a familia real veio para o Brasil?
Atividade 3.

O que motivou a vinda da familia real ao Brasil
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Ciéncias.

Atividade 1- NA FIGURA PESQUISE E COLOQUE O OS NOMES CORRESPONDENTES:
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Atividade 2- Fazer a leitura do texto e copia-lo no caderno.

Ser humano - Digestdo um processo de transformacéo.

e O sistema digestivo é um conjunto de 6rgédos responsaveis pela digestdo dos alimentos.
e Digestdo ¢ a transformacédo dos alimentos dentro do nosso corpo.

As etapas da digestao:
Primeira etapa:

e E realizado na boca formando o bolo alimentar.
e O bolo alimentar é engolido, passando pela faringe e o es6fago, chegando ao
estdmago.

Segunda etapa:

e No estdbmago, o bolo alimentar é misturado, por aproximadamente duas horas, ao suco
gastrico.
e Com isso, transforma-se numa espécie de pasta chamada quimo.

Terceira parte:

e (Ocorre nos intestinos.

e O sangue se encarrega de levar os alimentos ja digeridos a cada célula do corpo. O
resto vai para o intestino grosso, onde forma as fezes. As fezes sdo expelidas através
do anus.

ATIVIDADE 03

Encontre no diagrama as palavras relacionadas ao sistema digestivo.

rvipolr N[ ]als|[c|e]s VN
ulc|lE|N|z|7 Mlals|o|al|E]|e
Alrplelr|elo|T [Flrly|L|alr
slulclolwle|a|s [T |r|s]|c]|o
éls|lmin|cle|clo|s|nv]alo
Flel|lplalFlp|r v ialmlals|E
clale|L|a|n~vplu|Lals|”r|oO
Tlrc]s|Tlololv|srlZz|1]|E
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ARTES

ATIVIDADES 1- LEIA E COPIE NO SEU CADERNO.

A danca.

A danca é a arte de mexer o corpo, atraves de uma cadéncia de movimentos e ritmos, criando uma harmonia
prépria. Nao é somente através do som de uma musica que se pode dancar, pois 0s movimentos podem
acontecer independentes do som que se ouve, e até mesmo sem ele.

A) Vocé gosta de dancar?
B) O que é danca?

ATIVIDADE 2- Procure no diagrama abaixo 5 estilos de musicas.

CACA—PALAVRAS

Encontre no diagrama abaixo 5 estilos de danca:

www.smartkids.com.br

SA NV B A

BAUE!
clc|lriwl|lr| 7T r|lL]e]|
Ll s|lalmBla| x|#|7|e
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ATIVIDADE 3- Leia e copie 0 texto em seu caderno.

Ser branco ou ser preto
Ser verde ou amarelo?

O branco lembra o dia

O preto, a noite de luar

O verde lembra as matas
O amarelo, o sol a brilhar!
Sem o dia, ndo ha noite
Sem a noite, ndo ha lua
Na&o ha vida, ndo ha sol
Nem criangas na rua.

Na danca de todas as cores
Tem diversidade de etnias
Tem o vermelho em comum

Tem mistura de alegria.

A danca das cores.

Isabel Cristina Silveira Soares.

A) Faga um desenho em seu caderno e pinte com as cores do texto.
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EDUCACAO FiSICA
ATIVIDADE PRIMEIRA SEMANA: VAI- E-VEM DE GARRAFA PET.

Descricdo; Material :

2 - Garrafas PTS

1 - Barbante ou corda de varal de 4 metros dobrado ao meio ou se preferir pode ser maior até 6 metros e um
tamanho bom.

1 - Tesoura sem ponta

1 - fita adesiva para juntar as partes

2 - Fita adesiva colorida para decorar.(opcional)

Modo de fazer:

12 passo 22 passo

1- Corte a parte de cima da garrafa pet.

2-Junte as duas partes e passe a fita.

3-Corte 0 barbante ou corda de varal na medida que escolher.

4-Amarre as pontas para formar uma alca.

5- Passe o barbante ou corda de varal por dentro do objeto e esta pronto seu brinquedo. Divirta-se.



ATIVIDADE SEGUNDA SEMANA: DESLOCAMENTO DE OLHOS

VENDADOS: UM DESAFIO PARA VOCES
Material:

1- Venda para os olhos.
2- Uma corda.
a) Isso porque agora o deslocamento vai ser realizado com os olhos vendados. VVocé vai precisar de

uma venda e, precisara de uma corda sobre a qual o deslocamento sera realizado. Por que devemos
realizar esse deslocamento com os olhos vendados? Porque durante a realizacdo de atividades de
coordenacdo motora fina nos utilizamos mais de um 6érgdo sensorial. Existe uma integracdo de
diversos 0rgdos sensoriais, € queremos aqui dar énfase a outro 6rgdo para além da visdo. Quando a
crianca se desloca sobre uma corda, esticada no chdo, ela perde o feedback da visdo, mas deve
recorrer ao tato para que consiga manter o equilibrio dentro da base de suporte e se deslocar de um
ponto ao outro.

ATIVIDADE DA TERCEIRA SEMANA: TOMBA LATAS.

Materiais:

1-Seis latas de aluminio, pode ser; achocolatado, leite em p6, milho ou
leite condensado.

2-Uma bola de meia ou borracha.

Descricdo: Mais uma brincadeira divertida com materiais reciclados! Junte
06 latas de aluminio (pode ser de achocolatado, leite em pd, ou até latas

menores de milho e leite condensado) e decore-as como quiser.

1-Para jogar, faca uma pirdmide com 3 na base, 2 em cima e 1 no topo. Com bolinhas de borracha ou até de
meia, a brincadeira € derrubar as latas acertando-as de longe.
2-Faca marcas no chdo com distancias diferentes e veja quantas latas consegue derrubar.
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ESPANHOL

Atividade 1 (10-07).
1) Copiem no caderno de espafiol as palavras abaixo, e, logo apds passe estas roupas, acessorios e calgados
para o espanhol:
a) Agasalho:
b) Boné:
c) Brincos:
d) Calcas:
e) Ténis:
f) Cachecol:
g) Colete:
h) Meias:
i) Gravata:
J) Maio:

Atividade 2 (17-07).
Fijate en lo que llevan puesto las siguientes personas. jAtencion! Tienes que decir solo lo que se puede ver
en la foto. (Observe a imagem e descreva o0 que a menina esta
usando, coloque o nome das pecas de roupa em espafiol).

Atividade 3 ( 24-07).

Busca em revistas, periddicos, livros antiguos escolares... Imagenes
de ropas y pegéalos abajo. (Procure em revistas, jornais, livros
escolares antigos... Imagem de roupas e cole abaixo).




