
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO,ESPORTE CULTURA E LAZER 

Escola Polo Municipal Jardim Ivone  
 

PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
escola ou pelo próprio responsável e todas deverão ser devolvidas na escola 
para correção. A devolutiva terá um cronograma com data  e horário marcado por 
turma para evitar aglomerações e tomando todos os cuidados necessários 
recomendados pela Vigilância Sanitária. 

 

 
 
LEIA O SEGUINTE POEMA DE CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE E RESPONDA: 

QUADRILHA 
CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE 
JOÃO AMAVA TERESA QUE AMAVA RAIMUNDO 
QUE AMAVA MARIA QUE AMAVA JOAQUIM QUE AMAVA LILI 
QUE NÃO AMAVA NINGUÉM. 
JOÃO FOI PARA OS ESTADOS UNIDOS, TERESA PARA O CONVENTO, 
RAIMUNDO MORREU DE DESASTRE, MARIA FICOU PARA TIA, 
JOAQUIM SUICIDOU-SE E LILI CASOU COM J. PINTO FERNANDES 
QUE NÃO TINHA ENTRADO NA HISTÓRIA. 

 
ATIVIDADE AVALIATIVA 01: 
PROCURE NO POEMA OS NOMES DE PESSOAS E COPIE-OS EM SEU CADERNO. 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 02: 
LEIA OS NOMES, ESCREVA O NÚMERO DE LETRAS DE CADA UM E SEPARE-OS 
EM SÍLABAS: 

 
NOMES DO POEMA LETRAS SÍLABAS 

 

TERESA     
 

MARIA     
 
 

RAIMUNDO     
 

JOÃO    
 

LILI    
 

 
ATIVIDADE AVALIATIVA 03: ESCREVA QUATRO NOMES DE HOMENS E TRÊS 
NOMES DE MULHERES QUE VOCÊ CONHECE: 
________________________________________________________________________ 
 

ATIVIDADES AVALIATIVAS - TURMA: 1ª FASE 
Professora CELINA PEREIRA MANCUELHO 

Período 28/09 à 02/10/2020 3º BIMESTRE 

Estudante: TURMA: 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE LÍNGUA PORTUGUESA 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO,ESPORTE CULTURA E LAZER 

Escola Polo Municipal Jardim Ivone  
 

PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
escola ou pelo próprio responsável e todas deverão ser devolvidas na escola 
para correção. A devolutiva terá um cronograma com data  e horário marcado por 
turma para evitar aglomerações e tomando todos os cuidados necessários 
recomendados pela Vigilância Sanitária. 

 

ATIVIDADE AVALIATIVA 04:  
CIRCULE E ESCREVA AS INICIAIS DOS RÓTULOS: 

 
 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

 

 
ATIVIDADE AVALIATIVA 05: AS PALAVRAS ACIMA QUE VOCÊ ESCREVEU, 
ALGUMAS COMEÇAM COM VOGAIS E OUTRAS COM CONSOANTES. PINTE DE 
AZUL AS PALAVRAS QUE COMEÇAM COM VOGAL E DE VERMELHO AS PALAVRAS 
QUE COMEÇAM COM CONSOANTE: 
 
 
 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 06: PROCURE NOS RÓTULOS DOS PRODUTOS ACIMA, 
DOIS PRODUTOS QUE SÃO USADOS PARA LAVAR ROUPAS E ESCREVA OS 
NOMES AQUI: 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
escola ou pelo próprio responsável e todas deverão ser devolvidas na escola 
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turma para evitar aglomerações e tomando todos os cuidados necessários 
recomendados pela Vigilância Sanitária. 

 

 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 07: DONA ANA VAI AO MERCADO FAZER COMPRAS PARA 
SUA FAMÍLIA. AJUDE-A A FAZER A LISTA DE COMPRAS: 
 

FRUTAS VERDURAS 

  

  

  

 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 08: O QUE DONA ANA PRECISA COMPRAR NA PADARIA? 
 
A: ___________________________________________ 
 
B: ___________________________________________ 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 09:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO,ESPORTE CULTURA E LAZER 
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PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
escola ou pelo próprio responsável e todas deverão ser devolvidas na escola 
para correção. A devolutiva terá um cronograma com data  e horário marcado por 
turma para evitar aglomerações e tomando todos os cuidados necessários 
recomendados pela Vigilância Sanitária. 

 

 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 01:  
OBSERVE OS SEGUINTES RELÓGIOS E CIRCULE NO HORÁRIO CORRETO: 
 

 
 
 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 02: QUE HORAS SÃO? 

 
 
 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 03:  MARQUE A HORA CERTA! 

 
 
 
 

ATIVIDADES AVALIATIVAS - TURMA: 1ª FASE 
Professora CELINA PEREIRA MANCUELHO 

Período 28/09 à 02/10/2020 3º BIMESTRE 

Estudante: TURMA: 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE MATEMÁTICA 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO,ESPORTE CULTURA E LAZER 

Escola Polo Municipal Jardim Ivone  
 

PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
escola ou pelo próprio responsável e todas deverão ser devolvidas na escola 
para correção. A devolutiva terá um cronograma com data  e horário marcado por 
turma para evitar aglomerações e tomando todos os cuidados necessários 
recomendados pela Vigilância Sanitária. 

 

OBSERVE A ORGANIZAÇÃO DO SEU DIA E RESPONDA, EM QUAL HORÁRIO VOCÊ 
REALIZA A SUA ROTINA: 
 

 
ATIVIDADE AVALIATIVA 04: 

 
O QUE VOCÊ FAZ DE MANHÃ? QUAIS 
HORÁRIOS? 

 

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________ 

 
ATIVIDADE AVALIATIVA 05: 
 

O QUE VOCÊ FAZ A TARDE? QUAIS 
HORÁRIOS? 

 

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________ 

 
ATIVIDADE AVALIATIVA 06: 
 

O QUE VOCÊ FAZ DE NOITE? QUAIS 
HORÁRIOS? 

 

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________ 
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PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
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ATIVIDADE AVALIATIVA 07: SARA NASCEU NO PRIMEIRO SÁBADO DESTE MÊS. 

QUAL A DATA DE NASCIMENTO DE SARA? 

________________________________________________________________________ 

 

 

ATIVIDADE AVALIATIVA 08: NO CALENDÁRIO MARCA QUE DIA 07 DE SETEMBRO É 

FERIADO. QUAL FERIADO SE COMEMORA NESSA DATA? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

ATIVIDADE AVALIATIVA 09: O MÊS DE SETEMBRO TERMINA EM QUAL DIA DA 

SEMANA? 

________________________________________________________________________ 
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PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
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OS ALIMENTOS TAMBÉM PRECISAM SER HIGIENIZADOS NESSE PERÍODO DE 

PANDEMIA DO COVID - 19. COMO LIMPAR CORRETAMENTE FRUTAS, LEGUMES 

E VERDURAS CONTRA VÍRUS, BACTÉRIAS E FUNGOS? 

O QUE MAIS SE UTILIZA É O HIPOCLORITO DE SÓDIO (ÁGUA SANITÁRIA) DILUÍDO EM 

ÁGUA. É O MAIS BARATO PARA LIMPEZA. A SOLUÇÃO PODE SER FEITA COM DUAS 

COLHERES DE SOPA (EM TORNO DE 20 ML) DE HIPOCLORITO DE SÓDIO PARA CADA 

LITRO DE ÁGUA. A LIMPEZA CONSISTE EM TRÊS ETAPAS: LAVAGEM, SANITIZAÇÃO E 

ENXÁGUE. A LAVAGEM DEVE SER FEITA COM ÁGUA CORRENTE E SABÃO OU 

DETERGENTE. NO CASO DE FOLHAS, LAVE-AS INDIVIDUALMENTE. DEPOIS, 

COLOQUE OS ALIMENTOS NA SOLUÇÃO DE ÁGUA COM HIPOCLORITO DE 

SÓDIO. ESSA ETAPA É CHAMADA DE SANITIZAÇÃO E RESOLVE O PROBLEMA 

MICROBIOLÓGICO, MAS CRIA-SE UM PROBLEMA QUÍMICO, PORQUE NÃO 

PODEMOS CONSUMIR OS PRODUTOS E ALIMENTOS COM OS PRODUTOS 

QUÍMICOS NELES. ENTÃO, É NECESSÁRIA A TERCEIRA ETAPA QUE É A DO 

ENXÁGUE. ESSE PROCESSO DE LIMPEZA EM TRÊS ETAPAS, COM LAVAGEM, 

SANITIZAÇÃO E ENXÁGUE, É PARECIDO PARA TODOS OS ALIMENTOS. 

 

ATIVIDADE AVALIATIVA 01: DE ACORDO COM O TEXTO, COMO DEVEMOS LAVAR 
OS ALIMENTOS? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 02: QUAL É A TERCEIRA ETAPA DE LIMPEZA? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 03: NA SUA OPINIÃO, ESSES CUIDADOS COM A HIGIENE 
DOS ALIMENTOS É IMPORTANTE SOMENTE AGORA DURANTE A PANDEMIA? 
_______________________________________________________________________ 

ATIVIDADES AVALIATIVAS - TURMA: 1ª FASE 
Professora CELINA PEREIRA MANCUELHO 

Período 28/09 à 02/10/2020 3º BIMESTRE 

Estudante: TURMA: 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE CIÊNCIAS 
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PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela 
escola ou pelo próprio responsável e todas deverão ser devolvidas na escola 
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NÓS E A NOSSA COMUNIDADE.        

A COMUNIDADE É O ESPAÇO 

ONDE VIVEMOS, NOS MOVEMOS E 

EXISTIMOS COMO PESSOAS. 

PODEMOS CONSTRUIR EM 

CONJUNTO NOVAS E CRIATIVAS 

FORMAS DE SER E DE ESTAR 

EM COMUNIDADE. JUNTOS PODEMOS 

CRIAR UMA TEIA, DE ENCONTROS, 

DE RELAÇÕES E DE HUMANIDADE, 

QUE NOS FAÇA VIVER UMA LIGAÇÃO 

EMOCIONAL MAIS FORTE, NO NOSSO 

ESPAÇO DE VIDA. 

 

ATIVIDADE AVALIATIVA 01: CITE ALGUMAS FORMAS QUE VOCÊ PODE 

COLABORAR COM A SUA COMUNIDADE: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

ATIVIDADE AVALIATIVA 02: HÁ QUANTO TEMPO VOCÊ VIVE NA SUA 

COMUNIDADE? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

ATIVIDADE AVALIATIVA 03: CITE OS PONTOS COMERCIAIS QUE VOCÊ 

ENCONTRA NA SUA COMUNIDADE: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

ATIVIDADES AVALIATIVAS - TURMA: 1ª FASE 
Professora CELINA PEREIRA MANCUELHO 

Período 28/09 à 02/10/2020 3º BIMESTRE 

Estudante: TURMA: 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE HISTÓRIA 
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ATIVIDADE AVALIATIVA 01: OBSERVE A IMAGEM ACIMA. VOCÊ SABE ONDE ESTÁ 
LOCALIZADO ESSE SÍMBOLO? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 02: VOCÊ SABE PORQUE PONTA PORÃ É CONSIDERADA 
A PRINCESINHA DOS ERVAIS? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 03: ESTA É A BANDEIRA DE PONTA PORÃ. OLHE A 
IMAGEM DA ESQUERDA E FAÇA O DESENHO E PINTE NO QUADRADO: 
 

 

 

 

ATIVIDADES AVALIATIVAS - TURMA: 1ª FASE 
Professora CELINA PEREIRA MANCUELHO 

Período 28/09 à 02/10/2020 3º BIMESTRE 

Estudante: TURMA: 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE GEOGRAFIA 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO,ESPORTE CULTURA E LAZER 
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PAIS OU RESPONSÁVEIS, as Atividades Avaliativas deverão ser impressas pela escola 
ou pelo próprio responsável e todas deverão ser devolvidas na escola para correção. A 
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ATIVIDADE AVALIATIVA 01: Observe a imagem: 

 
 
Circule a perna esquerda do boneco na imagem. 
 
 
 
 Dê um nome completo ao boneco. 
 
_______________________________________ 
 
 
 
Se o boneco fosse canhoto com qual mão ele 
escreveria? Circule na imagem. 
 
 
 

ATIVIDADE AVALIATIVA 02: Em qual lado se localiza o seu coração? 
 
(      ) esquerdo                                (      ) direito 
  
 
 
ATIVIDADE AVALIATIVA 03: Analise os movimentos na imagem abaixo: 

 
Marque um x nos movimentos executados 
pela bailarina na imagem: 
 
 
(  ) ponta do pé esquerdo no chão; pé 
esquerdo no tornozelo; ponta do pé 
esquerdo no chão. 
 
 
( ) perna esquerda na cabeça; mão na 
cintura; segurando o pé. 
 
 

 

ATIVIDADES AVALIATIVAS - TURMA: 1ª Fase 
Professor(a) Ireni Pereira de Souza Paixão 

Período 28/09 à 02/10/2020 3º BIMESTRE 

Estudante: TURMA: 

PROVA - ATIVIDADE AVALIATIVA DE ARTE 
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1)Realize a ligação do quadro correspondentes, através de uma linha, sobre o 
significado de qualidade devida: 
 

  “Podemos afirmar que a qualidade de vida 
é definida como a “satisfação do indivíduo 
no que diz respeito à sua vida cotidiana”. 

 
Qualidade de Vida 

 
 A qualidade e vida é toda atividade que 

envolvesomente o esporte. 

   

  A qualidade de vida é apenas atividade 
ligada á alimentação 

 
 
2) Realize a ligação do quadro correspondente, através de linhas, sobre o que está 
ligado a prática de esportes: 
 

  Sedentarismo 

 

Prática de esporte 
 

  
Obesidade 

   

  Atividade Física 

 
 
3) Marque com um X a Alternativa correta sobre, o que podemos aprender com a 
prática de esportes: 
 

a) (    ) Competir e ser um vencedor. 

b) (    ) Vencer sempre e jamais perder. 

c) (    ) respeitar regras, sociabiliza e condicionar o indivíduo fisicamente. 

 

 
Não permita, que 

nínguem saia da sua 

presença, sem, se sentir 

melhor e mais feliz. 

(Madre Tereza de Caucutá) 

 

ATIVIDADES AVALIATIVAS - TURMA: 1ª Fase - EJA 
Professor Wanderly Rocha da Silva 

Período 28/09 à 02/10/2020 3º BIMESTRE 

Estudante: TURMA: 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE  EDUCAÇÃO FÍSICA 


