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ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 12 fase EJA
Professor(a) Edimarcia Bartolomeu Moura
Disciplina ARTE
Periodo 15/06 a 03/07/2020

12-PRIMEIRA SEMANA - 15/06 a 19/06/2020

AULA-1: Analise a imagem que se segue.

- A @ N

“>

a) O que esta sendo representado em cada desenho?

b) Vocé consegue identificar algum tipo de danca representada no desenho (por exemplo
valsa, zumba, danca de saldo, alguma outra)?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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22-SEGUNDA SEMANA - 22/06 a 26/06/2020
AULA-1: Como surgiu a dang¢a?

A danca foi a expressdo do homem através da linguagem gestual, portanto a
primeira manifestacdo de comunicagéo.

A danca € uma das trés principais artes cénicas da antiguidade, ao lado do teatro
e da musica.

A danca é uma manifestacdo artistica que se perpetua por milénios adequando-se
as mudancas sociais, registrando momentos historicos, sendo praticadas por diferentes
poVvos.

a) Vocé ja participou de alguma danca, que tipo de danca?

b) Qual tipo de danca vocé considera atrativa, que vocé mais gosta?

32-TERCEIRA SEMANA - 29/06 a 03/07/2020

AULA-1: O movimento

A danca € uma expressao artistica baseada no movimento corporal.

O corpo é o elemento que se movimenta, sejam suas partes ou o0 todo. Por
exemplo, nas dangas urbanas, em diferentes momentos, os dangarinos movimentam cada
parte do corpo isoladamente, ou todo o corpo junto de uma so vez.

As caracteristicas do movimento dizem respeito as maneiras como ele se realiza
e expressa sensacgdes e sentimentos.

¢ & 2
a) Cite movimentos que nosso corpo é ,‘% Kr/ , Q’)
2 |

capaz de executar e que podem fazer
parte de uma danca.

&
<t .

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 12 Fase EJA
Professor(a) Celina Pereira Mancuelho
Disciplina Lingua Portuguesa
Periodo 15/06 a 03/07/2020

13-PRIMEIRA SEMANA - 15/06 a 19/06/2020

AULA-1: LEIA O SEGUINTE TEXTO:

Venha comemorar o | 01- 0 assunto principal do texto é:

NOSSO BODAS DE OURO. (A) Festa de batizado
(B) Festa de casamento

Motivo de grande alegrial
(C) festa de bodas de ouro

DIA: 18 DE setembro de 2014 (D) festa de aniversario
HORA: 19:00
LOCAL: Igreja da Matriz 02- A finalidade do texto €
gobé e d[am (A) Divertir (B) Convidar
(C) Informar (D) Relacionar

AULA-2: LEIA O SEGUINTE CONVITE E RESPONDA AO QUE SE PEDE:
Egm

s

VOU FAZER 7 ANOS E VOCE NAQ PODE

? JOAO VITOR
FALTAR AQO MEU ANIVERSARIO!

A FESTA SERA NO DIA 21 DE OUTUBRO,
AS 16 HORAS.

ENDERECO: RUA TREZE DE MAIO, 193.

ESPERO VOCE LA)
CARLOS

1- QUAL E O MES DO ANIVERSARIO DE CARLOS?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)




AULA-3: OBSERVE O SEGUINTE TEXTO:

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO,ESPORTE CULTURA E LAZER

Escola Polo Municipal Jardim Ivone %

VENHA COMEMORAR COMIGO
AMINHA FESTA DE FORMATURAII

DIA: § DE DEZEMBRO
LOCAL: SALAD DE FESTA DA ESCOLA
HORARIC: 18 HORAS

CONTO COM A SUA PRESENCA!

MARCELA

22-SEGUNDA SEMANA - 22/06 a 26/06/2020

CIDADE DE

PONTA

FE, ESPERANCA E CULTURA

01- O género do texto ao lado é:

(A) Bilhete (C) Receita
(B) Convite (D) Poema
02- Em que dia acontecera a festa?
(A) Dia 05 (C) Dia 08

(B) Dia 18 (D) Dia 25

AULA-1: APOS LER OS QUADROS DAS ADIVINHAS, MARQUE UM X NA RESPOSTA
CORRETA OU ESCREVA NO CADERNO A PALAVRA:

s

-
O QUE E, O QUE E?
TEM COROA, MAS NAO £ R,
TEM ESPINHOS, MAS NAO E ROSEIRA ¢
EO. :
oY
b SEN
(2 =
| MORANGO LARANJA ABACAXI

O QUE E, O QUE E7
PITANGUEIRA DA PITANGA,
MANGUEIRA DA MANGA,
BANANEIRA DA BANANA,
LARANJEIRA DA...
. LARANJA MORANGO MACA J

AULA-2: LEIA O SEGUINTE TEXTO E RESPONDA AO QUE SE PEDE:

arroz
detergente
abobrinha
limao

scova de dente
arinha de trigo
leite
oleo.
q,ueqo ralado
rucula

alface

H

01- O assunto principal do texto acima é:
(A) Lista de compras

(B) Lista de material escolar

(C) Lista de brincadeiras

(D) Lista telefénica

02-(D22) Esse texto tem como finalidade:
(A) Informar
(B) Divertir

(C) Convidar
(D) Relacionar

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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AULA-3: MARQUE UM X NA ALTERNATIVA QUE TIVER UM LISTA:

(A) (B) (C)

00U £ 0O & T « FEIJAO

0 jarlovivw prr wns wabinr o il ?

8o omko £l N‘G L0 Mois 0 00w 4 Gre I armedeow « ARROZ

For 3 camelo oue sal g gano

S COROAD NAQ POS50 ANDWP b o g « MACARRAO PARA CRIANGAS
Ty « AGUCAR ) B

5 0 Corolo Pwoe s

oe sesm monsic A oty « CAFE

E OLE NE FAZON RLCAR i és malc mals Somls * BOLACHA

Ox & coedhl gue movcu

32-TERCEIRA SEMANA - 29/06 a4 03/07/2020

AULA-1: LEIA A SEGUINTE FABULA:

A RAPOSA E O CORVO

Um corvo pousou em uma arvore, com um bom pedaco de queijo no bico.
Atraida pelo cheiro do queijo, aproximou-se da arvore uma raposa.
Com muita vontade de comer aquele queijo, e sem condicdes de subir na arvore,
afinal, ndo tinha asas, a raposa resolveu usar sua inteligéncia em beneficio préprio.
. Bom dia amigo Corvo!- disse bem matreira a raposa.
O corvo olhou-a e fez wuma saudacdo balancando a cabeca.
__Ouvi falar que o rouxinol tem o canto mais belo de toda a floresta. Mas eu aposto
que vocé, meu amigo, acaso cantasse, o faria melhor que qualquer outro animal.
Sentindo-se desafiado e querendo provar seu valor, o corvo abriu o bico para
cantar. Foi quando o queijo caiu-lhe da boca e foi direto ao chéao.
A raposa apanhou o] queijo e agradeceu ao corvo:

Da préxima vez amigo, desconfie das bajulacdes!

Moral da histoéria: Desconfie dos bajuladores, esses sempre se aproveitam da
situacao, paratirar vantagem sobre vocé.

01. O assunto do texto é:

(A) o corvo valente (C) o corvo timido
(B) o corvo vaidoso (D) o corvo apressado

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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Al Al AINDA U
eeﬁoa: gﬁ 53& QUE O ME a £,
Ef‘:é"t's‘i- A A0 ool | ﬂ"t"ﬁ 44| 01-O texto que vocé leu é:
N ¢ " (A) uma fabula
( (B) uma noticia

)
(C) uma receita
(D) uma tirinha

N

02- Onde se passa a historia?
(A) dentrodecasa  (B) na escola (C) na floresta (D) na praia

AULA-3: LEIA A INSTRUCAO DO JOGO E RESPONDA:

JOGO DA MEMORIA

RECORTE AS FIGURAS DA ULTIMA PAGINA.

MISTURE-AS, COLOQUE SOBRE A MESA E OLHE BEM.

VIRE AS CARTAS PARA BAIXO E MISTURE.

DESVIRE UMA A UMA E ENCONTRE OS PARES.

SE ACERTAR RETIRE AS DUAS E GUARDE.

SE ERRAR TORNE A VIRA-LAS.

VOCE TERMINA QUANDO TIVER FORMADO TODOS OS PARES.

01- O nome deste jogo é:

(A) lembranca. (B) vitéria. (C) meméria. (D) figuras.
02- Para que serve este tipo de texto?

(A) Divertir o leitor. (C) Ensinar a jogar.

(B) Convidar a jogar. (D) Deixar recados para os jogadores.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.

N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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FE, ESPERANCA E CULTURA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 12 Fase EJA
Professor(a) Celina Pereira Mancuelho
Disciplina Matematica
Periodo 15/06 a 03/07/2020

12-PRIMEIRA SEMANA - 15/06 a 19/06/2020

AULA-1:

Sistema de numeracao decimal
1. Preencha a cruzadinha usando os algarismos indicados:

=. Trinta e sete mil cento e sessenta e dois.

5. Cinquenta e quatro mil cento e noventa e dois.
-. Oitenta e seis mil setecentos e quarenta e trés.
. Trinta e gquatro mil setecentos e setenta.

=. Catorze mil quinhentos e setenta e nove.

b,

- L L1 I ]

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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AULA-2:
4. Preencha os espagos com 0s numerais cujas ordens tém os respectivos algarismos.

4: 3 2! 12 numero

ordem ordem ordem ordem

7324
7 3 2 4
32ordem 22 ordem 12ordem numero
6 iy 8

5ordem 4 ordem 32ordem 22 ordem 12 ordem numero

AULA-3: OBSERVE A FIGURA QUE MOSTRA ONDE ESTA A CASA DE MARIAZINHA:

Casa da Mariazinha

==
ooo

.. fi 'A b
mmmHas Tt
mmm 0 Eeast e

2.708

1- COMPLETE A SEQUENCIA DAS CASAS, NUMERANDO-AS DE 4 EM 4:

2- QUANTOS ALGARISMOS TEM A CASA DE MARIAZINHA?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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AULA-1: LEIA ESTE ANUNCIO E RESPONDA:

s AUTOMOVEL:

entrapa RS 15.000,00

+3 parcelasdeRS$S2.250,00

1- PESQUISE E RESPONDA: O QUE SIGNIFICA PARCELAS?

AULA-2:
2- CALCULE E RESPONDA: QUAL SERA O VALOR TOTAL DO AUTOMOVEL?

AULA-3:
COMPLETE A SEGUINTE TABELA:

e .

RS 386,00 RS 151,00

RS 976,00 RS 254,00

RS 1.358 RS 241,00
RS 3.478,00 RS 1.356,00

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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AULA-1: NO PRIMEIRO TRIMESTRE, UMA LOJA VENDEU:

Janeiro 500 1.200 750

Fevereiro 1.350 2.450 625

895 628 1.324

1- CALCULE E RESPONDA: QUANTAS BLUSAS FORAM VENDIDAS NO
PRIMEIRO TRIMESTRE?

AULA-2: FORAM VENDIDAS MAIS CALCAS OU MAIS BERMUDAS?

AULA-3: QUAIS DOS TRES PRODUTOS A LOJA VENDEU MAIS DURANTE O
TRIMESTRE?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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FE, ESPERANCA E CULTURA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 12 Fase EJA
Professor(a) Celina Pereira Mancuelho
Disciplina Ciéncias
Periodo 15/06 a 03/07/2020

12-PRIMEIRA SEMANA - 15/06 a 19/06/2020

AULA-1: OBSERVE A SEGUINTE IMAGEM SOBRE A POLUICAO E RESPONDA:

QUAL O EFEITO NEGATIVO DA IMAGEM RETRATADA ACIMA PARA A SAUDE DA
POPULACAO?

28-SEGUNDA SEMANA - 22/06 a 26/06/2020

AULA-1: A TERRA POSSUI UM SATELITE NATURAL QUE GIRA EM TORNO DELA.
OBSERVE AS IMAGENS E MARQUE UM X NA RESPOSTA CORRETA:

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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32-TERCEIRA SEMANA - 29/06 a 03/07/2020

AULA-1: LEIA AS PALAVRAS DO QUADRO E COLOQUE-AS NOS LUGARES
CORRETOS, DE ACORDO COM O ESTADO FiSICO DE CADA UMA.

suco — vaporde agua — ar — picole

agua —gelo

solido LiQuipo gasoso

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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FE, ESPERANCA E CULTURA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 12 Fase EJA
Professor(a) Celina Pereira Mancuelho
Disciplina Geografia
Periodo 15/06 a 03/07/2020

12-PRIMEIRA SEMANA - 15/06 a 19/06/2020

AULA-1: FACA UMA CORRESPONDENCIA ENTRE AS VARIACOES DE
TEMPERATURA E SUA CLASSIFICACAO:

u 15 @eCa 20 =2C
n 20 2C a 29 =2C
- 302 C a 35 2C
- 36 2C a 42 2C

Lr ] Muito quente.
" 7 Fria.

[77:77] Quente.

[ ] Amena.

28-SEGUNDA SEMANA - 22/06 a 26/06/2020

AULA-1:

TIPOS DE MORADIA
il Ak

: ‘ i N
— i B
i | II 71} -
8 . FINNERE R R 0 DME A
]‘l 1]. R !l } PR 1 . ] i m i
Illl el ll ll

g 4 m
| i yng | I"‘n l"
’L_g’ﬁ’f < i T

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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LEIA O SEGUINTE TEXTO:

TIPOS DE MORADIAS

OS TIPOS DE MORADIA SAO AS MORADAS CONSTRUIDAS PELO HOMEM
INDIVIDUALMENTE OU COLETIVAMENTE, A FIM DE HABITA-LOS, TORNANDO-SE,
ENTAO, SEUS LARES. AS MORADIAS SAO CONSTRUIDAS SEGUNDO AS
NECESSIDADES E TAMBEM SEGUNDO AS CONDICOES DE CADA INDIVIDUO.

1- APOS LER O TEXTO, RESPONDA: QUAL E O SEU TIPO DE MORADIA?

32-TERCEIRA SEMANA - 29/06 a 03/07/2020

AULA-1:

A COMUNIDADE EM QUE VIVEMOS

AS PESSOAS VIVEM EM GUPOS E GOSTAM DA a> @ o>

COMPANHIA DOS FAMILIARES E DOS AMIGOS.
COMUNIDADE £ UM GRUPO DE PESSOAS QUE VIVEM C[\/ ﬂ
OU TRABALHAM EM UM MESMO LOCAL, DIVERTEM-

SE OU REALIZAM ATIVIDADES JUNTAS.

EM UMA COMUNIDADE, UNS DEPENDEM DOS OUTROS.

Ak;

o]

tr

1. CITE ALGUMAS FORMAS DE COLABORAR COM A SUA
COMUNIDADE:

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)




E.M. JARDIM IVONE ~ ERAA CIDADE DE
P°"TAP°RA'"ff, SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO,ESPORTE CULTURA E LAZER e ONTA

Escola Polo Municipal Jardim Ivone % PORA

FE, ESPERANCA E CULTURA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 12 Fase EJA
Professor(a) Celina Pereira Mancuelho
Disciplina Historia
Periodo 15/06 a 03/07/2020

12-PRIMEIRA SEMANA - 15/06 a 19/06/2020

AULA-1: LEIA O SEGUINTE TEXTO E RESPONDA AO QUE SE PEDE:

0 povo brasileiro

Quando os portugueses chegaram ao Brasil, aqui moravam os indigenas.
Houve, entdo, a primeira mistura de etnias.

Com o tempo, vieram para ca diversos imigrantes, além dos portugueses:
italianos, alemdes, holandeses, japoneses, e outros. Além dos africanos, que foram
trazidos como escravos.

Dai aconteceram casamentos entre as pessoas dessas diferentes origens, o que
tornou a populacdo brasileira bastante mestica

Fonte de consulta: Almanaque recreio. Sdo Paulo, abril, 2003.

1- QUAL E O TiTULO DO TEXTO ACIMA?

22-SEGUNDA SEMANA - 22/06 a 26/06/2020

AULA-1: QUEM MORAVA AQUI QUANDO OS PORTUGUESES CHEGARAM AQUI?

32-TERCEIRA SEMANA - 29/06 a 03/07/2020

AULA-1: QUAIS HABITOS DO SEU DIA-A-DIA, SAO HERANCAS CULTURAIS DE
SEUS FAMILIARES?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 12. Fase
Professor Wanderly Rocha da Silva
Disciplina Educacéo Fisica
Periodo 15/06 a 03/07/2020

OrientacOes para a realizacao das atividades
Descricdo e orientacdo da atividade para alunos e responsaveis: Essa Leitura devera ser
Obrigatdria antes de comecar realizar as atividades.
As atividades descritas abaixo sdo para 3 semanas, a primeira semana € do dia 15 a 19
de Junho, a segunda semana é do dia 22 a 26 de Junho, a terceira semana é do dia 29
de Junho a 03 de Julho.
O aluno devera realizar uma aula por semana.
Aula 1. (Primeira semana) Sera para o aluno realizar uma boa leitura e interpretacdo do
texto e logo apoés copia-lo no caderno.
Aula 2: (Segunda semana) Sera para o aluno realizar uma boa leitura e interpretacdo do
texto e logo apds copiar no caderno o texto.
Aula 3: (Terceira semana) Sera para o0 aluno copiar as perguntas no caderno, olhar as
figuras e responder as perguntas.
PARA OS ALUNOS QUE ESTAO NO GRUPO DE WHATSAP: Logo apds terminar de
realizar a atividade o aluno devera tirar foto e enviar no whatsap PV do professor.
Identificando-se com nome completo, data e turma.
PARA OS ALUNOS QUE PEGARAM A ATIVIDADE NA ESCOLA OU ENTREGUE EM
CASA: Logo apos terminar de realizar a atividade, o aluno devera fazer uma cépia escrita
na folha de caderno, destaca-la, colocando nome completo, data e turma. E entregar na
escola (secretaria ou coordenacao).
PARA OS ALUNOS QUE CONSEGUIREM IMPRIMIR AS ATIVIDADES: O aluno que
conseguir imprimir as folha das atividades poderéo realizar a colagem do conteddo no
caderno.
ULTIMO PRAZO PARA A ENTREGA DA ATIVIDADE: 03 /07 / 20.
Sugestdo: Tenha sempre um calendario em maos para se organizar em relacéo as datas
das atividades.

12-PRIMEIRA SEMANA - 15/06 a 19/06/2020

Aula 1: As Capacidades fisicas

As capacidades fisicas relacionam-se com o0 aspecto quantitativo do movimento e
sdo dependentes dos processos de obtencdo de energia e de fadiga (cansaco). As
capacidades fisicas s&o: Resisténcia, Forca, Velocidade, Flexibilidade, Agilidade,
Destreza e Cooordenagao motora.

A resisténcia: A resisténcia € a capacidade motora que permite realizar um
esforco ao longo do tempo, resistindo o cansaco.

A forca: A forca € a capacidade motora que nos permite superar ou contrariar uma
resisténcia ao movimento através da contracdo muscular. A forca permite empurrar,
saltar, agarrar, levantar, etc.

A velocidade: A velocidade € a capacidade motora que permite realizar
movimentos no minimo tempo possivel.

Flexibilidade: A flexibilidade € a capacidade motora que permite executar
movimentos de grande amplitude, através da elasticidade muscular e da amplitude

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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articular. As criancas nascem com muita flexibilidade e vao perdendo ao longo da vida,
sobretudo se ndo a exercitarem. Esta capacidade permite melhorar a qualidade dos
gestos motores, tornando-os mais eficazes e harmoniosos.

22-SEGUNDA SEMANA - 22/06 & 26/06/2020
AULA 2: Continuacédo da Aula 1

Agilidade é uma qualidade fisica que permite mudar a posi¢cado do corpo ho menor
tempo possivel. ... A agilidade é a capacidade fisica de deslocar o corpo no espaco o
mais rapido que seja possivel mudando de direcao sem perder sequer o equilibrio nem a
coordenacao.

A destreza é a habilidade ou arte com a qual se realiza algo ou algum trabalho ou
atividade. A principal missdo das destrezas € conseguir a melhora das
gualidades fisicas do sujeito, tais como a resisténcia, a forca, a velocidade, a
flexibilidade, elasticidade, equilibrio e agilidade.

Coordenacdo motora € acapacidade de usar de forma mais eficiente os
musculos esqueléticos (grandes musculos), resultando em uma acao global mais
eficiente, prética e econ6mica. Este tipo de coordenacdo permite a crianca ou adulto
dominar o corpo no espaco, controlando os movimentos mais rudes.

32-TERCEIRA SEMANA - 29/06 a 03/07/2020
Aula 3: Questionario

1) Quais sao as capacidades fisicas?

2) Qual capacidade fisica a figura abaixo esta representando?

Resposta:
3) Qual capacidade fisica a figura abaixo esta representando?

Resposta:

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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4) Qual capacidade fisica a figura abaixo esta representando?

Resposta:

5) Qual capacidade fisica a figura abaixo esta representando?

Resposta:

Bom Trabalho e estudo!!!

N&o permita, que
ninguem saia da sua
presencga, sem, se sentir
melhor e mais feliz.
(Madre Tereza de Caucutd)

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)




