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12-PRIMEIRA SEMANA - 03/08 & 07/08/2020 — Adi¢cdo de Numeros inteiros.

Exemplo 1: Vamos calcular (-3) + (+7).

Na reta numérica, partindo do zero (origem), deslocamos 3 unidades para a esquerda e,
desse ponto, deslocamos mais 7 unidades para a direita; uma vez que o primeiro nimero
€ negativo e o segundo, positivo:

+7

\ 4

+4
Entdo: (-3) + (+7)=+4=4

Exemplo 2: Vamos calcular (+3) + (-7).

Na reta numérica, partindo do zero (origem), deslocamos 3 unidades para a direita e,
desse ponto, deslocamos mais 7 unidades para a esquerda; uma vez que 0 primeiro
namero é positivo e o segundo, negativo:
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Entao: (+3) + (-7) =-4

* Na adi¢cdo de numeros inteiros de sinais diferentes, calculamos a diferenca entre o
namero maior e 0 menor, e atribuimos o sinal do niumero maior ao resultado.
Exemplo 3: (+4) + (-9) =-5

* Na adicdo de numeros inteiros com sinais iguais, calculamos a soma entre 0s nimeros
e matemos ao resultado.
Exemplo 4: (-3) + (-7) =- 10

AULA-1: Calcule as adi¢cdes:
a) (+8) + (-5)= b) (+15) + (-3)= c) (-12) + (+20)=

AULA-2: Calcule as adi¢des:
a) (-8) +(-3) = b) (+1) + (+4) = c) (-5 +(-2) =

AULA-3: Observe os exemplos 1 e 2 e faca a representacdo na reta numérica da
seguinte operacao:
Calcular (-5) + (+8) =

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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22-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020 - Subtracdo de Numeros inteiros.

sl
T
/

Para eliminar os parénteses que vem depois do sinal ( - ) trocamos o sinal do numero de
dentro dos parénteses.
Exemplo 1: (+8) = (+2) =+8-2=+6=6

Para obter a diferenca entre dois numeros inteiros, adicionamos ao primeiro o oposto do
segundo.

Exemplo 2:

a)(+#5)-(-3)=+5+3=+8=8

b) (-4)-(+1)=-4-1=-5

C)(+3)—(-2)+ (+7)=+3+2+7=+5+7=+12=12

AULA-1: Efetue as subtracdes:
a) (+3) — (+5) = b) (-5) - (+8) = ¢) (+10) - (-20) =

AULA-2: Efetue as operagoes:
a) (+7) + (+2) — (-8) = b) (+15) + (-1) + (-7) =

AULA-3: Examine o grafico com as medidas de temperatura maxima e minima em 4 cidades
A, B, C e D da regido Sul do pais, em um mesmo dia.

Medidas de temperatura em cidades da regido Sul do pais
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Cidades

a) Qual cidade teve medida de temperatura minima de -8°C?

b) Qual cidade teve medida de temperatura maxima de 1°C?

c) Cite 2 medidas de temperatura do grafico que indicam nimeros inteiros opostos.
d) Qual medida de temperatura do grafico tem maior valor absoluto?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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32-TERCEIRA SEMANA - 17/07 a 21/07/2020 — Multiplicacdo de numeros inteiros.
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* Quando dois nameros inteiros tém sinais iguais: o produto (resultado) € sempre um
namero positivo. Seu valor absoluto € igual ao produto dos nimeros dados sem o sinal.

Exemplo 1:
a) (+5).(+2)= + 10 b) (-1).(-4)=+4

* Quando os dois numeros inteiros tém sinais diferentes: o produto (resultado) é sempre um
namero negativo. Seu valo absoluto é igual ao produto dos nimeros dados sem sinal.

Exemplo 2:
a) (-3).(+2)=- 6 b) (+2).(-4)=-8

Na multiplicacdo de mais de dois numeros inteiros, multiplicamos por agrupamento.

Exemplo 3:
3 £5) @) (2)- (- * (D) () (D= o () (13 (1) (D ()=
k/ : U “(F15) () (D)= = (8- (1) (D (1) =
(1 9) N—— N e
=(+60) - (-2) - (-1) = =(0) (2=
= — (120)- () = (412) (1) =
N—"" 3 e =
= 600 = +120 = 120 =-12
AULA-1: Efetue as multiplicagdes:
a) (+3).(+2) = b) (+8).(-4) = c) (+1).(-9) =
AULA-2: Efetue as multiplicacdes:
a) (-4). (-5). (+2) = c) (-1). (-4). (+3). (-2) = d) (+10). (-2).(+1). (-3). (+2) =

AULA-3: Na expressao numérica abaixo, complete o (......) pelo valor correto.

a) (-5). (+2). (c.co..) =+ 70

b) (...orvt). (-6).(-11) = - 66

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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43-QUARTA SEMANA - 24/08 a 28/08/2020 - Divisdo de numeros inteiros.
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Para a divisédo de inteiros, valem as mesmas regras de sinais da multiplicacao.

* Sinais iguais: o quociente (resultado) € um nimero positivo. Seu valor absoluto é igual
ao quociente (resultado) dos nimeros dados sem o sinal.

Exemplo1l:

a) (+10) (+2) =+5Db) (-4) (-2) =+ 2

* Sinais diferentes: o quociente (resultado) € um nimero negativo. Seu valor absoluto é
igual ao quociente (resultado) dos numeros dados sem o sinal.

Exemplo2:

a) (+4) + (-2)=-2b)(-8) = (+8) =-1

AULA-1: Efetue as divisdes:
a) (+8) ~ (+2) = b) (+5) + (-1) = c) (+15) + (-5) =

AULA-2: Qual é o sinal do quociente?
a) O dividendo e o divisor tém sinais iguais?

b) O dividendo e o divisor tém sinais contrarios.

AULA-3: Efetue:

a) (+8) * (+2) . (7) = b) (+10) + (+5) = (+ 2) =

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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AULA-1: Nucleo do sujeito

Sujeito é a quem se refere o verbo, ou seja, € aquele que sofre ou realiza a acéo referida
pelo verbo. Confira no exemplo:

Maria morreu.

A quem o verbo morrer se refere? Ou seja, quem morreu? Maria, sendo esta, portanto, o
sujeito da oracgao.

No exemplo, o sujeito € formado por apenas um termo. Porém, o sujeito pode ser ter mais
de um termo. Veja:

Minha querida irm& Maria morreu.

Nesse caso, quem morreu? Minha querida irma Maria; portanto, essas quatro palavras
formam o sujeito.

No exemplo, apesar de o sujeito ser formado por quatro termos, ha um mais importante
que os demais: Maria. E a respeito desta que o verbo diz, pois ela é propriamente o termo
sobre o qual se diz alguma coisa. Este €, portanto, o nucleo do sujeito, a palavra
principal que forma o sujeito.

Quando o sujeito é composto, havera mais de um nucleo. Por exemplo:

Os cées e gatos sao 0s animais domésticos mais comuns.

Quais sdo os animais domésticos comuns? Cées e gatos , sendo estes, portanto, o
nacleo.

AULA-2:

1- Encontre e circule o nucleo do sujeito nas oracgdes.

a) Os cravos brancos embelezam os campos.

b) O rapaz e a moga estavam namorando.

c) A aula acabou, porém, Marcos e Cralos ndo terminaram a prova.

AULA-3:
2- Circule o nucleo e classifique o sujeito como simples ou composto.

a) O Curupira e o Boitata protegem as matas de cacadores.

() sujeito simples () sujeito composto
b) Ainda no tempo da escraviddo, o Negrinho do Pastoreiro era um escravo que sofreu
muito com 0s maus tratos de um fazendeiro.

() sujeito simples () sujeito composto
c) Diz-se que a Mula-sem cabecga costuma correr pelas matas e campos assustando
pessoas e animais.

() sujeito simples () sujeito composto

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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22-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020
AULA-1:

1- Histéria fatiada. Em seu caderno organize os paragrafos de acordo com a
historia.
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NOC DOMINGO, DIA DOS PAIS, ELES ENTREGARAM OS
PRESENTES AO PAI DELES E ELE FICOU MUITO CONTENTE
COM A SURPRESA.

ENTAO, CAROLINA E MARCOS RESOLVERAM UTILIZAR O
DINHEIRC DO COFRINHO DELES PARA COMPRAR UM
PRESENTE PARA O PAPAI E FAZER UMA SURPRESA PARA ELE.

ERA MES DE AGOSTO E O DIA DOS PAIS ESTAVA
CHEGANDO.

] O DIA DOS PAIS

APOS CONTAREM O DINHEIRO, OS DOIS IRMAOS
FORAM ATE UMA LOJA DE ROUPA, CAROLINA COMPROU
UMA GRAVATA E MARCOS COMPROU UMA MEIA.

I CAROLINA E MARCOS TINHAM UM COFRINHO ONDE
ELES GUARDAVAM SUAS ECONOMIAS.

AULA 2:

2- Depois de organizar a historia, responda qual o ntcleo do sujeito aparece no
segundo paragrafo?

R:

AULA 3:

Observe atirinha e depois responda as questoes.
MINUA MAE NAD VAL VENHA,VOU escouoe-
DEIXAR EU FICAR COM
UNMA MULA -SEM- CABECA
6M CAsA' 0and

f//'\

\

a) Na frase “ Minha méae nao vai deixar eu ficar com uma Mula-sem-cabeg¢a em casa” o
ndcleo do sujeito é:
() Mula-sem-cabeca ( ) mae ( )casa

b) Quais sé&o os verbos que aprecem no segundo quadrinho?
() vir, esconder ( )ir, lugar () algum, lugar

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)




E.M. JARDIM IVONE
PONTA PORA-MS |

PONTA
" PORA

FE, ESPERANCA E CULTURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO,ESPORTE CULTURA E LAZER

Escola Polo Municipal Jardim Ivone

32-TERCEIRA SEMANA - 17/08 a 21/08/2020
AULA-1:

FOLCLORE ¢é o conjunto das tradicbes, conhecimentos ou crencas populares expresso
em lendas, cancdes, costumes, brincadeiras. Tudo isso faz parte da vida das pessoas e
uns vao contando para 0s outros, pois é transmitido pela palavra falada de geracdo em
geracdo. Nesse sentido, o folclore ndo é apenas algo do passado ele € vivo e esta
presente no nosso dia a dia. O folclore esta nas girias que usamos em muitas historias
gue ouvimos, nas supersticbes, nas brincadeiras, nas cang¢des, nos jogos, na
alimentacdo, adivinhas, parlendas, nas festas juninas, dentre outras manifestacbes. O
Dia do Folclore Brasileiro € comemorado em 22 de agosto.

AL 7 Q)

wles

2

1- Vocé conhece algum desses personagens?

2- Quem sao eles?
AULA-2:

Lendas séo narrativas transmitidas oralmente pelas pessoas com o objetivo de explicar
acontecimentos misteriosos ou sobrenaturais. Para isso ha uma mistura de fatos reais
com imaginarios. Misturam a historia e a fantasia. As lendas vao sendo contadas ao longo
do tempo e modificadas através da imaginacao do povo. Ao se tornarem conhecidas, séo
registradas na linguagem escrita. As lendas inicialmente contavam histérias de santos,
mas ao longo do tempo o conceito se transformou em historias que falam sobre a tradicao
de um povo e que fazem parte de sua cultura.

3- Escolha um personagem folclorico e em seu caderno conte o que vocé sabe
sobre ele.

AULA-3:

As parlendas sdo combinacdes de palavras com tematica infantil, que fazem parte
do folclore brasileiro. Passadas de geracdo em geracao, as parlendas séo rimas usadas
como brincadeira pelas criancas. Uma das modalidades de parlenda sdo os trava-
linguas, um jogo verbal em que deve se falar rapidamente uma concentracdo de palavras
com sonoridades similares e silabas dificeis. Como séo tradicbes da oralidade, existem
inumeras variacbes para cada parlenda e ndo se conhece suas autorias. Algumas
parlendas fazem parte da tradicao popular brasileira ha décadas.

4- Em seu caderno escreva uma parlenda e um trava-linguas que vocé conheca,
caso nao saiba vocé pode fazer uma pesquisa com os mais velhos de sua familia,
um vizinho, um amigo e caso tenha acesso, vocé pode estar pesquisando na
internet.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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42-QUARTA SEMANA - 24/08 a 28/08/2020

AULA-1:
Produza um texto observando as imagens.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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O Ocidente Classico: aspectos da cultura na Grécia e em Roma.

A antiguidade classica (também chamada de era classica, periodo classico ou idade
classica) é o periodo da histéria cultural entre o século VIl a.C. e o século V d.C. centrado
no mar Mediterraneo, compreendendo as civilizacbes entrelacadas da Grécia
antiga e da Roma antiga conhecidas como o mundo greco-romano. E o periodo em que
a sociedade grega e romana floresceu e exerceu grande influéncia em toda
a Europa, norte de Africa e Asia ocidental.

E conhecido como Antiguidade Cléassica, Era Classicaou ainda Periodo

Cléssico o longo periodo histérico onde as civilizagdes grega e romana se destacaram de
modo excepcional em meio a qualquer outra sociedade nos mais variados aspectos do
desenvolvimento humano. Em um espaco de tempo tdo dilatado, a sociedade grega
passou de uma colecdo de cidades-estados pouco coordenadas a metropole de um
imenso império legado por Alexandre o Grande, que por sua vez acaba conquistado por
Roma e finalmente se torna o centro do Império Bizantino.
As polis gregas produziram uma quantidade absurda de intelectuais das mais diversas
areas do conhecimento, e que em muitos casos, foram os iniciadores de determinado
seguimento. S8o grandes exemplos Sécrates, Platdo, Aristoteles, Demacrito e varios
outros na filosofia; Herédoto na historia; Anaximandro na geografia; Hipocrates na
medicina; Esquilo, Soéfocles e Euripedes no teatro; Apeles na pintura; Fidias na
escultura; Arquimedes na matematica; Aristarco, Eratéstenes e Hiparco na
astronomia, e a lista se prolonga em centenas de nomes de destaque em varios setores
do conhecimento humano. Roma, por sua vez, absorveu muito do legado intelectual da
civilizagao grega, e soube difundir tal cultura entre os diferentes povos que conquistou. Ao
contrario dos gregos, 0 espirito romano era mais pragmatico, concentrado no dominio de
territdrios e no poder.

22-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020

1- O legado dos intelectuais serve de referenciais em seus segmentos até hoje. Relacione
cada intelectual a sua devida area do conhecimento.

a) Socrates, Platdo, Aristoteles,
Demacrito

b) Herodoto (
c) Anaximandro () Matematica
d) Hipocrates ( ) Escultura
e) Esquilo, Sofocles e Euripedes () Geografia
(
(
(

( ) Teatro

) Pintura

f) Apeles ) Astronomia
g) Fidias ) Medicina
h) Arqguimedes ) Historia

i) Aristarco, Eratostenes e Hiparco ( ) Filosofia

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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32-TERCEIRA SEMANA - 17/08 a 21/08/2020

GRECIA

HERANCA CULTURAL GREGA: Os gregos lancaram o0s principais alicerces da
civilizacdo ocidental. Encontramos raizes gregas nas diferentes é&reas da cultura
contemporanea: artes, ciéncias, filosofia, politica, linguagem.A investigacao intelectual e o
espirito de curiosidade levaram os gregos a buscar explicacdes racionais para a realidade
do mundo. Surgiram, assim, ramos especializados para o estudo desses fenémenos,
como a Fisica, a Quimica, a Matemética, a Biologia, a Medicina e a Astronomia.
Destacam-se também a arte, literatura, o teatro com seus espetaculos criam basicamente
os dois géneros dramaticos, a arquitetura e suas colunas no estilo ddrico, jonico e corintio
caracterizam a arquitetura, as esculturas, a religido e mitologia um dos elementos que
dava unidade ao mundo grego, apresentava duas caracteristicas fundamentais: o
politeismo e o antropomorfismo. Além dos deuses imortais (Zeus, Hera, Ares, Atenas
etc.), os gregos cultuavam herdis ou semideuses que eram filhos de um deus com uma
pessoa mortal (Teseu, Hércules, Perseu etc.). Relatado a vida dos deuses e dos herdis,
0S gregos criam uma rica mitologia, constituida por numerosas histérias fabulosas e
fascinantes, que inspiraram diversas obras de arte ocidental.

ROMA

HERANCA CULTURAL ROMANA:Com as conquistas militares, 0os romanos entraram em
contato com diversos povos, dos quais absorveram e desenvolveram muitos elementos
culturais, principalmente dos gregos. O Mecenato: Otavio Augusto, durante seu governo
(27 a.C. — 14 d.C.), incentivou uma politica de protecéo a artistas e intelectuais. O direito é
uma das grandes contribuicbes legadas pelos romanos a civilizagdo ocidental.
Desenvolveu-se em Roma, pois uma das preocupacdes basicas do Estado era regular,
por meios de normas juridicas, o comportamento social de numerosas populagcbes do
império. Destaca- se a literatura, a arquitetura imponente e grandiosa preocupada com o
carater funcional, soube aliar beleza e utilidade na constru¢cdo dos mais variados edificios.
Nas escultura destacam-se os retratos (cabeca ou busto) e as estatuas equestres. Pao e
circo: Formas de controlar a tensdo popular — Para manter sob controle essa grande
massa populacional, constituida por muitos desocupados que viviam pelas ruas, as
autoridades romanas distribuiram alimentos periodicamente (o pao) e promoviam diversos
espetaculos publicos (o circo). Assim, “pao e circo” era a férmula utilizada para controlar o
povo. Os gladiadores — Entre os espetaculos mais populares estava as lutas contra
animais ferozes e os combates entre gladiadores. Os gladiadores eram, normalmente,
escravos ou prisioneiros de guerra treinados em escolas especiais de lutas (ludus
gladiatourius).

42-QUARTA SEMANA - 24/08 & 28/08/2020

1- Preencha a seguir com as informacdes corretas sobre a religido na Grécia, um dos
elementos que dava unidade ao mundo grego.

Caracteristicas:

Principais deuses, herois e semideuses:

Mitologia:

2- Quais formas o Império Romano adotou como meio de controlar as tensdes populares?
Isso é praticado em nossos dias?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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12-PRIMEIRA SEMANA - 03/08 & 07/08/2020
Los adverbios

Los adverbios son palabras invariables, es decir, carecen de género (masculino y
femenino), de ndamero (singular y plural), etc. Los adverbios se clasifican segun la
circunstancia que expresan: de tiempo, de lugar, de cantidad, de modo, afirmacién,
negacion y duda. Se llaman locuciones adverbiales al grupo de palabras que realizan la
funcion del adverbio. Afiadiendo el sufijo —mente a un adjetivo formamos adverbios de
modo.

« Tiempo. Son adverbios de tiempo: ahora, antes, aun, ayer, cuando, cuando,
constantemente, después, enseguida, hoy, luego, mientras, mafana, a diario, a
menudo, con frecuencia, todavia...

e Lugar. Son adverbios de lugar: adonde, ahi, aqui, alli, alla, arriba, cerca, delante,
detras, donde, donde.

Las preposiciones

Las preposiciones son un grupo de palabras invariables que tienen como funcion servir de
enlace entre otras palabras. Son preposiciones: a, ante, bajo, con, contra, de, desde,
durante, en, entre, hacia, hasta, mediante, para, por, pro, segun, sin, sobre, tras. Las
preposiciones a y de se contraen con el articulo determinado masculino singular el: a (al),
de (del).

28-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020

1- Mira el dibujo de la ciudad y responda com las palabras del cuadro abajo:
hotel
‘ — : banco xl

° iglesia m
: museo
. parada de autobus ’
| plaza
T i ;f-f\\
Hallad @ s
= D =

a restaurante tienda  tiendade

de opa zapatos
(zapateria)

Enfrente de - entre - al lado del - al final de - lejos del - cercade

a) El banco esta la tienda de zapatos.
b) La plaza esta la calle.

¢) La farmacia esta hotel.

d) Laiglesia esta la heladeria.

e) El banco esta la farmacia y el estanco.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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f) La iglesia esta cine.
32-TERCEIRA SEMANA - 17/08 a 21/08/2020

La historia del granjero chino

CIDADE DE

PONTA

FE, ESPERANCA E CULTURA

Erase uma vez um granjero al que, en cierta ocasion, se le escapo un

. Esa noche acudieron los a su casa y le dijeron: “j
Qué mala I”, alo que él respondio: “¢ Quién sabe lo que es bueno y lo que
es ?”

Al dia siguiente, el caballo regreso trayendo consigo siete caballos
los que se habia unido. Esa noche volvieron nuevamente sus vecinos y le

a

pero él contetd tal vez.
Al dia siguiente, su hijo estaba tratando de domestricar uno de los caballos salvajes

cuando sali6é despedido de la grupa y se rompié uma . Los vecinos
regresaron entonces y dijeron: “i{Qué mala suerte!”, a lo que el contesto,
uma vez mas: tal vez.

Al dia siguiente, llegaron los de reclutamiento en busca de jovenes
para el , pero su hijo se salvé a causa de su . Esa
noche también llegaron los vecinos diciendo: “jQué bien!, ¢, ?, alo que el

granjero dijo: “4, Quén sabe lo que es bueno y lo que es malo?”.
Complete los espacios em blanco com las palabras perdidas del cuadro.

Caballo - felicitaron - chino - salvajes - granjero - malo - pierna
vecinos - lesion - verdad - ejército - suerte - oficiales

42-QUARTA SEMANA - 24/08 a 28/08/2020
Encuentra los sentidos en casa palabras.
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Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 32 fase EJA
Professor(a) Edimarcia Bartolomeu Moura
Disciplina CIENCIAS
Periodo 03/08 a 28/08/2020

12-PRIMEIRA SEMANA - 03/08 a 07/08/2020

AULA-1:
AULA-1: ECOSSISTEMA

Um ecossistema é um conjunto formado pelas interacfes entre componentes

bidticos, como 0s organismos vivos: plantas, animais e microbios, e os componentes
abidticos, elementos quimicos e fisicos, como o ar, a agua, o solo e minerais. Estes
componentes interagem através das transferéncias de energia dos organismos vivos
entre si e entre estes e os demais elementos de seu ambiente.

Um grande conjunto de ecossistemas interligados formam um bioma.

Por exemplo, existe o bioma da Mata Atlantica e, dentro dele, ecossistemas
como a floresta ombrdfila densa, a mata de araucaria, os campos de altitude, a restinga e

0S manguezais.
Os biomas brasileiros sdo a Amazo6nia, o Cerrado, Caatinga, Mata Atlantica,

o Pampa e o Pantanal.

Defina ecossistema.

28-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020

AULA-1: Pense na cidade onde vocé mora como um ecossistema.

* Quais sdo os componentes desse ecossistema? Utilize na sua descricdo elementos
como o tipo de solo, como sdo as chuvas, a temperatura ao longo do ano, a intensidade
da luz solar, a presenca ou auséncia de rios, a diversidade de seres vivos, entre outros
aspectos.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)



http://pt.wikipedia.org/wiki/Floresta_Ombr%C3%B3fila_Densa
http://pt.wikipedia.org/wiki/Floresta_ombr%C3%B3fila_mista
http://pt.wikipedia.org/wiki/Campos_de_altitude
http://pt.wikipedia.org/wiki/Restinga
http://pt.wikipedia.org/wiki/Manguezal
https://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental/28516-o-que-e-um-ecossistema-e-um-bioma/dicionario-ambiental/27275-entendendo-a-amazonia
https://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental/28516-o-que-e-um-ecossistema-e-um-bioma/biblioteca/27142-entendendo-o-cerrado
https://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental/28516-o-que-e-um-ecossistema-e-um-bioma/dicionario-ambiental/27121-entendendo-a-caatinga
https://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental/28516-o-que-e-um-ecossistema-e-um-bioma/dicionario-ambiental/27163-entendendo-o-pampa
https://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental/28516-o-que-e-um-ecossistema-e-um-bioma/dicionario-ambiental/27257-entendendo-o-pantanal
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32-TERCEIRA SEMANA - 17/08 a 21/08/2020
AULA-1:
O Cerrado e o Pantanal sédo os biomas presentes em Mato Grosso do Sul.

O Cerrado é o segundo maior bioma brasileiro em extensdo e a mais
rica savana do mundo em biodiversidade. O bioma ocupa cerca de 22% do
territorio nacional brasileiro.

O Cerrado, ou a Savana brasileira, estende-se por grande parte da regido Centro-
Oeste, Nordeste e Sudeste do pais. E um bioma caracteristico do clima tropical
continental, que, em raz&o da ocorréncia de duas estacfes bem definidas — uma Umida
(verdo) e outra seca (inverno) —, possui uma vegetacdo com arvores e arbustos de
pequeno porte, troncos retorcidos, casca grossa e, geralmente, caducifélia (as folhas
caem no outono). A fauna da regido € bastante rica, constituida por capivaras, lobos-
guaras, tamanduas, antas, seriemas etc.

Quais sao os biomas brasileiros que tem parte do territério em Mato Grosso do Sul?

Quiais as principais caracteristicas do cerrado brasileiro?

42-QUARTA SEMANA - 24/08 a 28/08/2020

AULA-1:

Texto | - Os cerrados

Essas terras planas do planalto central escondem muitos riachos, rios e
cachoeiras. Na verdade, o cerrado € o ber¢o das aguas. Essas aguas brotam das
nascentes de brejos ou despencam de pareddes de pedra. Em varias partes do
cerrado brasileiro existem canyons com cachoeiras de mais de cem metros de
altura!
SALDANHA, P. Os cerrados . Rio de Janeiro: Ediouro, 2000.

O texto descreve:

a) () belezas naturais do Brasil Central.
b) ( ) animais que habitam os pantanais.
c) ( ) problemas que afetam os cerrados.
d) ( )rios e cachoeiras de duas regides.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 32 fase EJA
Professor(a) Edimarcia Bartolomeu Moura
Disciplina GEOGRAFIA
Periodo 03/08 a 28/08/2020

12-PRIMEIRA SEMANA - 03/08 a 07/08/2020

AULA-1: COMPONENTES FiSICOS NATURAIS
RELEVO ¢é definido como a forma da superficie terrestre, podendo ser

classificado de acordo com a variagdo de nivel. Entre os fatores responsaveis por dar
forma (modelar) ao relevo estdo os vulcdes, terremotos, clima, chuvas, geleiras, ventos, a
acao do homem, entre outros.

Formas de relevo MONTANHA
Cadeia de Montanha, estd em CORDILHEIRA
altitudes mais elevadas do que seu entorno, 3 } \
como por exemplo Cordilheira dos Andes. 1 N\
Os Planaltos sdo superficies ' \

irregulares, com altitude geralmente acima de
300 metros. Pode ter morros, serras ou
elevacbes ingremes de topo plano
(chapadas) e séo originados principalmente
por processos de erosao causados pela acéo
dos ventos e das aguas e as extremidades
possuem altitude mais baixa.

Quais fatores que influenciam e influenciaram ao longo do tempo as formas de
relevo?

22-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020

AULA-1:
As planicies séo superficies geralmente planas, com no maximo 100 metros de

altitude. E formada pelo actimulo recente de sedimentos movimentados pelas aguas do
mar, de rios ou de lagos.

As depressdes sao formas de relevo caracterizadas por estarem ao nivel do mar
ou em altitudes menores em comparacao aos outros tipos de relevos préximos a elas.

O Mar Morto é considerado a maior depressdao absoluta do mundo e fica a
aproximadamente 430 metros abaixo do nivel do mar.

a) Quais séo as principais formas de relevo?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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b) Cite um exemplo de Cadeia de Montanhas.

32-TERCEIRA SEMANA - 17/08 a 21/08/2020

AULA-1:

O relevo brasileiro é caraterizado por baixas e médias altitudes. As formas
de relevo predominantes sdo os planaltos e as depressbes (formacdes de origem
cristalina e sedimentar). Ambos ocupam cerca de 95% do territério, enquanto as planicies,
de origem sedimentar, ocupam aproximadamente 5%.

Quais os tipos de relevo predominantes no Brasil e quais as suas caracteristicas
principais?

42-QUARTA SEMANA - 24/08 a 28/08/2020

AULA-1: Tipos de solo

A distribuicdo dos tipos de solo ao longo do territério brasileiro € bastante
diversificada, e reflete a variabilidade dos seus fatores de formacdo como o clima, o
material de origem, o relevo, os organismos e o tempo.

O solo pode ser classificado em arenoso, argiloso, humoso e calcario.
Solo arenoso: tem consisténcia granulosa como a areia, € permeavel a agua. Comum

s

naregido nordeste do Brasil. Normalmente ele €& pobre em nutrientes.

Solo argiloso: tem consisténcia fina e € impermeavel a agua. Comum em alguns estados
da regiéo sul e regido sudeste do Brasil.

chamado em alguns lugares de terra preta, tem grande concentracdo de
material organico em decomposicdo. E muito fértil, ideal para a agricultura.

Solo calcario formado por particulas de rochas, € seco e esquenta muito quando recebe
a luz do sol. Comum em regides de deserto.

Qual tipo de solo vocé procuraria caso pretendesse desenvolver cultivo agricola?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)



https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/agua
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/regiao-nordeste
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/regiao-sudeste
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/agricultura
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES - TURMA: 32 fase EJA
Professor(a) Edimarcia Bartolomeu Moura
Disciplina ARTE
Periodo 03/08 a 28/08/2020

13-PRIMEIRA SEMANA - 03/08 a 07/08/2020

AULA-1: Teatro
Teatro é uma forma de arte em que um ator ou conjunto de atores, interpreta uma

histéria ou atividades para o publico em um determinado lugar. Com o auxilio
de dramaturgos ou de situacdes improvisadas, de diretores e técnicos, o espetaculo tem
como objetivo apresentar uma situacdo e despertar sentimentos no publico. Também
denomina-se teatro o edificio onde se desenvolve esta forma de arte, podendo também
ser local de apresentagdes para a dancga, recitais, etc.

O teatro enquanto manifestacdo humana sempre esteve presente na historia da
humanidade pois por meio dele 0 homem expressava sentimentos, contava histérias, e
louvava seus deuses.

Qual era a esséncia do teatro (a que se propunha) entre 0S povos primitivos ou
sociedades mais antigas?

23-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020
AULA-1: (leia o texto)

Formas de espetaculos teatrais
Os espetaculos teatrais podem ser encenados de
varias formas:

Teatro convencional utilizam-se dialogos e
situacfes para se contar uma histéria, podendo
ter um narrador, que, ndo necessariamente, faz parte dela;

Musical, utiliza-se a muasica para contar a histéria, sdo comuns a 6pera, o drama cantado,
e a opereta, que também € cantada. Esse tipo de espetaculo possui um clima mais suave
e alegre. Existem musicais dos mais variados tipos, de MPB aorap, e até com
instrumentos nada convencionais como sucata e objetos comuns, rodo, vassoura, além
do corpo humano.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
N&o se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)



https://pt.wikipedia.org/wiki/Arte
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ator
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dramaturgo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Encenador
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sentimento
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dan%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Concerto

E.M. JARDIM IVONE
PONTA PORA-MS
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A danca é uma das trés principais artes cénicas da Antiguidade, ao lado do teatro e da
musica. Pode existir como manifestacdo artistica, como forma de divertimento ou
cerimonia.

32-TERCEIRA SEMANA - 17/08 a 21/08/2020

AULA-1: Circo, espetaculo representado por artistas como acrobatas, malabaristas,
ilusionistas, palhacos, equilibristas, contorcionistas etc.

Teatro de bonecos, quando os bonecos estdo presos por fios, varetas e cordas recebem
o0 nome de marionetes ou titeres. Quando sdo manipulados pelas maos das pessoas sao
chamados de fantoches. No Brasil, sdo comuns no Nordeste e possuem o nome de teatro

de mamulengo, cujo significado € mao molenga, em alusdo a maneira como a pessoa
segura 0s bonecos.

O teatro de sombras teve origem na China. Nele, projeta- se a sombra das maos, de
pessoas, de figuras recortadas em uma parede ou em tecido. E necessaria a utilizacdo de
uma fonte de luz.

Mimica, apresentacdo em que o ator ndo utiliza a voz, devendo transmitir os sentimentos
e pensamentos por meio de gestos e expressdes corporais e faciais.

Teatro de mascaras, os gregos utilizavam mascaras para representar deuses e herdis.
Muitas culturas utilizam-nas em suas apresentacdes. E 0 caso do teatro japonés nd, cujas
expressoes sdo conhecidas.

42-QUARTA SEMANA - 24/08 a 28/08/2020

AULA-1: (responda as questdes)

Quais formas de espetaculos teatrais vocé mais gosta ou que ja tenha assistido?

Como € a comunicacédo ou transmissdo da mensagem no teatro de mimicas?

Vocé conhece algum personagem que tenha se destacado em apresentacdes mudas,
sem o uso da fala?

Uma historia contada através de uma masica pode ser considerada uma peca teatral?

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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Aula 1: Obesidade / 13-PRIMEIRA SEMANA - 03/08 a 07/08/2020
- O aluno devera realizar uma boa leitura e interpretacdo do texto abaixo, e se consequir
imprimir o texto, ndo precisa copiar no caderno, s6 colar.

Para um breve esclarecimento do que se entende por obesidade, sera utilizada a
definicdo de Leite (1996) que relata: a obesidade € um distlrbio complexo relacionado
com numerosos fatores que desequilibram o balango energético e é, em geral, doenca.
Esses inumerosos fatores podem ser resumidos em externos e internos. Os primeiros
sdo: a violéncia excessiva cada vez mais frequente, a tecnologia que impede o gasto
energético no dia a dia, o capitalismo onde as pessoas estdo muito preocupadas em
trabalhar mais para ganhar dinheiro. Os segundos sdo aqueles fatores genéticos, onde
pai e mée sdo obesos e o filho também herda esta caracteristica.

O excesso de peso se tornou um maleficio cada vez mais freqlente na vida
contemporanea, as pessoas estdo muito mais sedentarias e consumindo em grande
guantidade alimentos ricos em gordura. A partir da Pesquisa de orcamentos Familiares
(POF) de 2002-2003 estimou-se que cerca de 40% dos individuos adultos do pais
apresentam excesso de peso, ou seja, IMC igual ou maior que 25 Kg/m2, ndao havendo
diferenca substancial entre homens e mulheres (Ibge, 2003).

Pode-se constatar que a medida que o peso corporal aumenta, maiores as
consequéncias na saude do individuo, podendo acarretar inclusive a morte. Neste sentido
transcreve-se 0 que Bray (2003) afirma: o peso corporal aumentado esta associado ao
risco de mortalidade também aumentado. Ainda sob a visdo de Bray (2003) as condicdes
fisicas, sociais e psicologicas associadas com a obesidade sado: osteoartrite, diabete
melito ndo insulino dependente, hiperlipidemia, doenca cardiaca, acidente vascular
cerebral, hipertenséo, alguns tipos de cancer, doenca da vesicula biliar, gota, disturbios
alimentares, distarbios do sono e distarbios de humor

Psicossocialmente, a pessoa com excesso de peso € vitima de um grande
preconceito, além de ter sua auto-estima bastante inferiorizada. Estes cidadaos
sofrem uma imensa presséo da sociedade, esta acha que as pessoas com grande peso
corporal sdo preguicosas e gulosas. Em relacdo aos preconceitos associados a
obesidade Bray (2003) coloca: individuos com sobrepeso ficam expostos as
consequéncias da desaprovacdo publica devida a gordura em excesso. Este estigma é
visto na educacéo, no trabalho, nas empresas de assisténcia médica etc.

Aula 2: Pararesponder / 22-SEGUNDA SEMANA - 10/08 a 14/08/2020
- Baseando-se no texto apresentado na aula 1, o aluno devera desenvolver um resumo do
seu entendimento sobre o texto, no caderno de Educacao Fisica:

Aula 3: Tema: Sedentarismo / 33-TERCEIRA SEMANA - 17/08 a 21/08/2020
- O aluno devera realizar uma boa leitura e interpretacido do texto abaixo, e se consequir
imprimir o texto, ndo precisa copiar no caderno, s6 colar.

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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O sedentarismo € a falta ou reducado de atividades fisicas e esportivas, que resulta
em um gasto calorico reduzido. O sedentarismo esta relacionado a problemas de saude
de alto risco, como obesidade e doencas cardiovasculares.

As comodidades proporcionadas pelo avango da tecnologia e o estilo de vida atual
sdo fatores que tém contribuido para o aumento do sedentarismo, que segundo a
Organizacdo Mundial da Saude € a 42 maior causa de mortes no mundo.

Considera-se sedentaria uma pessoa que gasta menos de 2.200 calorias durante uma
semana. O sedentarismo ndo se refere apenas a falta de praticas esportivas, mas
também de atividades do dia a dia, como tarefas domésticas e caminhadas.

Isso significa que até mesmo as pequenas atividades como subir uma escada ou
mexer com plantas no jardim sdo importantes para a saude do corpo e adequado
funcionamento do organismo.

Segundo uma pesquisa realizada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
o Brasil € um dos paises mais sedentarios do mundo e o mais sedentario da América
Latina. O sedentarismo é um problema de salde publica, pois é fator de risco para inimeras
doencgas como diabetes do tipo 2, hipertenséo e alguns tipos de cancer.

O sedentarismo € um fator de risco para doencgas cardiovasculares, que sdo uma
das maiores causas de doencas no mundo. Estima-se que o risco de infarto seja 54%
maior em pessoas sedentarias, assim como o derrame cerebral, que tem 50% a mais de
chance de acontecer nesses individuos.

A falta de exercicios também pode provocar dor nas articulagées, falta de forca
muscular, perda de flexibilidade, aumento do nivel de gordura e obesidade. O
sedentarismo associado a uma alimentagéo inadequada - rica em acgucares e gorduras e
pobre em nutrientes - é a principal causa da obesidade, que também é fator de risco para

muitas outras doencgas.
Site de apoio: https://www.significados.com.br/sedentarismo/

Aula 4: Pararesumir / 42-QUARTA SEMANA - 24/08 a 28/08/2020
- Baseando-se no texto apresentado na aula 3, o aluno devera desenvolver um resumo do
seu entendimento sobre o texto, no caderno de Educacéo Fisica:

Bom Trabalho e estudo!!!

N&o permita, que
ninguem saia da sua
presencga, sem, se sentir
melhor e mais feliz.
(Madre Tereza de Caucutd)

Caro Estudante, realizar todas as atividades no seu caderno.
Ndo se esqueca de tirar uma foto ou fazer um video e mandar para seu(a) professor(a)
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