
 
 
 
 
 

 
 

 

 ATIVIDADE 1  
SUGESTÃO DE ATIVIDADE DIFERENCIADA: 
 

PISE NO NÚMERO CERTO 

 

Esta atividade consiste basicamente em reconhecer o número (o traçado) e nomeá-lo corretamente.  
Pegar 5 folhas sulfites ou de caderno mesmo, escrever os números de 0 a 5, (pedir ajuda à mamãe) escrever os números de 0 a 
5, distribuir aleatoriamente no soalho (chão de casa); 

 

 

 

 
 
Coloca a criança ao lado e um aluno começa a ditar os números, conforme ele falar o número, a criança precisa ir em cima da 

folha. Exemplo: Arthur qual é o número 4? Daí a criança precisa ir em cima da folha, assim sucessivamente, até terminar os 

números.  A dica da profª é não falar os números na ordem,pois assim podemos perceber se o aluno realmente aprendeu . 

 ATIVIDADE 2 – Passe o seu lápis no pontilhado e depois desenhe a quantidade que se pede: 
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1. ATIVIDADE 1- O Papai ou outro membro da família, fará a leitura da poesia abaixo para seu filho, após a leitura a criança 

irá desenhar em seu caderno a sua mamãe e tudo o que a poesia disse que as vezes, ela se parece. 

A PALAVRA MAMÃE COMEÇA COM A LETRINHA “__”. VAMOS 
PINTÁ-LA COM A COR PREFERIDA DA NOSSA MAMÃE.    
 

    

 
 ATIVIDADE 2- Pinte a letra M das palavras abaixo: 

 
 

 
 
 
 

 
A MAMÃE É... 

 
 

ÀS VEZES A MAMÃE SE PARECE COM UM LÁPIS DE 
COR. 

COLORE TUDO QUE ESTÁ TRISTE COM AS CORES DO 
AMOR. 

 
ÀS VEZES A MAMÃE SE PARECE COM UMA FADA. 

TEM SEMPRE UM ENCANTO PRA TUDO E FAZ A GENTE 
DAR RISADA. 

 
ÀS VEZES A MAMÃE SE PARECE COM A LUA. 
BRILHA, GUIA E ILUMINA EM NOITE ESCURA. 

 
ÀS VEZES A MAMÃE SE PARECE COM UM LEÃO. 
TEM UM RUGIDO FORTE, MAS TEM UM GRANDE 

CORAÇÃO. 
 

ÀS VEZES A MAMÃE SE PARECE COM UMA 
BORBOLETA. 

VOA PRA TODO CANTO E VIGIA TODOS OS FILHOS DO 
PLANETA. 

 
A VERDADE É QUE A MAMÃE É A MULHER MARAVILHA. 
ENCARA TUDO COM MUITA FORÇA EM BENEFICIO DA 

FAMÍLIA. 
. 
 

POESIA DE ANA D'ANGELO 
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 A professora irá compartilhar a história: Um amor de família, escrito pelo autor: Ziraldo, que vai estar disponível        

https://www.youtube.com/watch?v=tMhP9WccFnY. no grupo de whatsapp da turma     

 Após a leitura compartilhada, irei explicar a atividade seguinte. 

 ATIVIDADE 1: ESCREVER SEU NOME  E SUA IDADE NO CADERNO. 

 ATIVIDADE 2: NESSA ATIVIDADE, VOCÊ PODERÀ DESENHAR, COLAR FOTOS, SE CASO POSSUA, OU COLAR 

IMAGENS DE REVISTAS PARA REPRESENTAR A SUA FAMÍLIA, COLANDO NO LUGAR INDICADO, COM A 

AJUDA DA MAMÃE. 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                              

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tMhP9WccFnY
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                Traços, sons cores e formas 

 

1-Recorte e monte com Atenção no seu caderno de desenho: 

 

   Você já conhece as principais partes do nosso corpo: 

2-Agora as recorte, monte no seu caderno de desenho e cole nos lugares corretos 

Vamos assistir ao vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls 

 

 

  3-  Criar algum brinquedo com ajuda dos pais, com materiais reciclados, ( lata, papelão, tampinha 

e outros..) se possível que produza sons, pois  também serão usados nas aulas de Movimento! 

Vamos montar um cavalinho para brincar,e que tal um instrumento musical?Assista os vídeos 

https://www.youtube.com/watch?v=JpYcAJvEwDM 

https://www.youtube.com/watch?v=kd95AbzfQjw 
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 PRÉ II                Corpo, gesto e movimento 

1 - Motricidade: controle e equilíbrio do corpo. 

É hora de fazer exercícios. Vamos pular amarelinha ou pular corda, o que você tem em casa. 

Grave um vídeo e poste no grupo. 

Explorar formas de movimento no espaço ( pular, saltar, dançar)  

Assistir o vídeo https://www.youtube.com/watch?v=vhQ3qvkhCKM 

 Quero ver o corpinho assim fazer:   

 

2 - Mímica animal: Papai e mamãe fale  aos pequenos seus filhos algumas  características e 

sons  dos animais ,de várias espécies ex: pato,galinha papagaio cachorro, gato etc....animais 

da água, da terra ou do ar. À criança, caberá a missão de imitar um animal de cada ambiente. 

Impossível não se entreter e gargalhar com as imitações que podem surgir... 

https://www.youtube.com/watch?v=7ljucGDPq2A 

https://www.youtube.com/watch?v=lEmoOncDABY 

3 – Ouça a historinha com o papai e a mamãe Os Músicos de Bremen reproduza em forma 

de desenho com os animais que aparecem na história  

https://www.youtube.com/watch?v=J7Wyc9w1fXY 

                                                                Os músicos de Bremen 

 

  


