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LINGUA PORTUGUESA oM

RESPONDER NO CADERNO

Passo a passo 1 — Aluno faca a leitura do texto informativo, depois copie em seu caderno de
Lingua Portuguesa. Compare este texto com noticias de outras midias (sites, tv). Faca uma
reflexdo entre fato e opinido, que vocé tenha lido e/ou assistido. Destaque no texto, (passe um

traco) em alguns desses fatos. 2-Sugestdo de site para leitura.

https://ave nturasnahistoria.uol.com.br/noticias/almanaque/historia-qual-difere nca-e ntre-epidemia-e-pandemia.phtml

TEXTO: Qual a diferenca entre epidemia e pandemia?

Possuindo caracteristicas essenciais para entender os principais pontos que separam 0s temas.
Uma_epidemia pode ser caracterizada quando uma doenca especifica acontece em diversas
regibes, mas por um tempo limitado—eventualmente ela acaba sendo controlada, seja por vacina

ou tratamentos alternativos.

Um exemplo de epidemia é a Peste Negra, que atingiu quase toda a Europa e parte da Asia entre
os anos de 1333 a 1351. A variola também entra nesse segmento, pois foi transmitida da Europa

para a América, no século 16.

A pandemia, no entanto, € o pior dos casos, pois afeta as pessoas em nivel global, quando uma
enfermidade afeta diferentes regides do planeta. Isso se deve quando néo héa vacinas e o numero
mortudrio se mostra altissimo. As infec¢cbes em si sdo as causadoras das mortes, por iSso se
espalham tao facilmente, como no caso da gripe suina, que fez vitimas em todos os continentes.
Outros termos como surto e endemia também se encaixam neste tépico. Sendo que surto é a
grande quantidade de casos de uma doenca em um local apenas. E, endemia que esta mais
relacionado a frequéncia com a qual um diagndéstico é feito no mesmo local, do que ao namero

guantitativo; uma endemia pode ser considerada com o oposto geografico de uma pandemia.



https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/almanaque/historia-qual-diferenca-entre-epidemia-e-pandemia.phtml

RESPONDER NO CADERNO
Passo a passo

1 — Apés a leitura comparativa dos textos, da aula anterior, sobre a diferenca entre endemia e

pandemia. Continue a reflexdo preenchendo a cruzadinha em seu caderno de Lingua

Portuguesa. Siga orientagéo (Verticais e Horizontais).

O que vocé aprendeu?
Coronavirus

Verticais
1 Quando uma doenca especifica acontece
em diversas regides, mas por tempo limitado,
pode-se dizer que ha uma:

2 Epidemia e pandemia s&o termos...
3 Quando uma doenca afeta pessoas em
nivel global e em diferentes regides temos

uma:

4 Um exemplo de infecc&o que fez vitimas
em todos os continentes:

5 Exemplo de epidemia que foi transmitida da
Europa a América no século XVI.

Horizontais
6 O oposto geografico da pandemia recebe o
nome de...

7 Numero mortuario significa namero de...




RESPONDER NO CADERNO

Passo a passo

1 - Aluno, leia a Fotorreportagem na Manchete da primeira pagina do Jornal. Faca uma relagéo,

comparando a imagem da foto e o texto verbal (escrito) na manchete. Copie em seu caderno as

guestoes.

Questdo 01: O modo como esta escrita (na mascara) a palavra PANDEMIA produz um efeito no

leitor. Explique esta afirmagéo.

“A PALAVRA QUE ASSUSTA O MUNDO: PANDEMIA

Esta no dicionario substantivo feminino que significa
enfermidade epidemia amplamente disseminada. Assim foi

declarada a situagao do “corona virus” pela OMS. Numero

APAUAVRAGUEASSUSTAOMUNGG @ e casos no Brasil saltou para 69 no Rio, governador

PANDEMIA

propde internacdo_compulsoéria para as pessoas com

suspeita da doenca.”

Questao 02. Qual o sentido das palavras destacadas do

texto da Manchete da Capa do Jornal.

a) disseminada: ................ b) saltou: ............. d) compulséria: .........

OBS. Se precisar, cligue no link para consultar o dicionéario https://www.dicio.com.br/disseminar/

Bons estudos!



https://www.dicio.com.br/disseminar/

HISTORIA

Atividade 01

Conteudo: Os Impactos da Revolucéo Industrial
Ler os textos dos conteudos solicitados nas atividades das aulas anteriores sobre a Revolucao
Industrial e responder as questdes:

1-Explique como era o0 modo de transformacdo da matéria prima e bens para 0 consumo nas
seguintes formas:

A) artesanal: -

B) manufaturada: -

2-Escreva os fatores que favoreceram a Inglaterra ser pioneira na Revolugao industrial.

3-Escreva as mudancas ocorridas no modo de vida da populagcdo urbana com a Revolugéao
Industrial.

4-Escreva como ocorria a exploracdo do trabalho infantil nas fabricas.

5-Com o desenvolvimento da revolugcao industrial surgiu uma sociedade diferenciada. Relate
guem era a burguesia e quem era o proletariado.

Atividade 02.

Ler o Texto: O lluminismo
O pensamento lluminista, Os fil6sofos das luzes (paginas 44, 45, 46 ).
O Liberalismo econémico — pagina 48.
1-Explique o que foi o iluminismo.
2-Sintetize o que foi o Liberalismo Econdmico.
3- Segundo Montesquieu, quantos tipos de poder deveriam existir nos Estados? Quais séo eles?
Que papeis cada um desempenha?

Atividade 03

Ler os textos:
Estados Unidos: Independéncia.
Os colonos reagem
A Declaracao da Independéncia. (paginas 52, 53 e 54), em seguida responder as
guestdes 04, 05 e 06 da pagina 55.




GEOGRAFIA NOME:

ATIVIDADE 1

Confira a manchete a seguir e assinale a alternativa correta:
Brasil se torna destino de novos imigrantes

[...] Além de atrair cada vez mais imigrantes de paises vizinhos e executivos europeus e
americanos que fogem da crise econdmica, o Brasil tem assistido a um aumento expressivo na
chegada de migrantes e refugiados de nacionalidades que tradicionalmente ndo migram ao

pais.[...]
BBC Brasil, 26 jan. 2012. Disponivel em: <bbc.co>. Adaptado.

O crescimento do numero de estrangeiros no pais, conforme podemos observar no trecho acima,
ocorre em razdo dos seguintes fatores, EXCETO:

a) busca por melhores condicdes vida por parte dos migrantes.
b) caos social ou conflitos nos paises de origem.

c) aumento das restricdes a imigrantes na Europa e EUA.

d) crescimento econdémico do Brasil nos ultimos anos.
ATIVIDADE 2

Como é marcada a populagdo mundial?

ATIVIDADE 3

OBSERVE E MAPA E RESPONDA.

MOVIMENTOS MIGRATORIOS DO SECULO XVI A INICIO DO SECULO XX
‘I.A“ J

SUIOPOUS
migragdes

alricanas :
OCearsCas

SSiticos

migrsghes continanials

a)Qual foi o continente com maior fluxo migratorio.

b) Qual pais recebeu mais migrante.



http://www.bbc.co.uk/portuguese

CIENCIAS NOME:

ORIENTACOES: Copiar as atividades e responder no caderno. Posteriormente encaminhar para
a correcdo. Caro aluno vocé pode consultar seu livro (paginas 139 a 144 ) ou a internet.

ATIVIDADE 1

1) A capacidade de reproducdo é uma das caracteristicas dos seres vivos. Trata-se de um
processo pelo qual os seres vivos originam novos individuos iguais ou semelhantes aos
progenitores, possibilitando a perpetuacdo das espécies. Nesse sentido explique como ocorre
as diferentes formas de reproducéo assexuada:

a) Diviséao Celular, b)Brotamento;
¢) Fragmentacéo; d)Partenogénese;
2) Como ocorre a reproducdo assexuada nas plantas?

3) Ha muito tempo, a capacidade de reproducéo assexuada das plantas é utilizada na agricultura.
Cite e expliqgue os métodos mais utilizados nesse processo?

ATIVIDADE 2

S os JEDN rossem pranipias ... P —

Observe a tirinha acima e responda: por que as lutas entre planarias, como propde a tira, ndo
teriam fim?

ATIVIDADE 3

Uma das vantagens da reproducdo assexuada € a possibilidade de gerar grande numero de
descendentes em pouco tempo. Os descendentes gerados nesse tipo de reproducéo sao clones
(ou seja, copias) do individuo que Ihes deu origem. Nesse sentido faca uma pesquisa sobre a
importancia desse tipo de reproducéo em plantas e o seu uso na agricultura.




MATEMATICA

Siga a sequéncia para um melhor entendimento.

1° Assista ao video;
2° Leia 0 Texto explicativo;
3° Resolva as atividades

Como material de apoio, podem usar o livro didatico. Paginas 78 a 82. Para entender melhor a
definicdo do conteudo.

Estou a disposi¢cdo para tirar davidas, pelo wattsapp. As mensagens devem ser enviadas no pv
para nao sobrecarregar o grupo.

https://www.youtube.com/watch?v=8FcIRIxrVuqg

Um mondmio, ou um termo algébrico, € uma expressao algébrica inteira composta por uma
parte literal e um coeficiente numeérico, isto €, por letras e niameros. Dizemos que € inteira porque
ndo pode constar a presenca de variaveis dentro de radicais ou mesmo em denominadores de
fracOes.

Por exemplo:
2X € um mondmio, sendo que 2 é seu coeficiente e x é sua parte literal.

5ab? é também um mondmio, sendo que 5 é o coeficiente, e a parte literal é ab.

Outro caso corriqueiro de monémios é da forma xyz. Temos clara a visdo de que xyz € a parte
literal, mas, nesse caso, 0 coeficiente numérico ndo esta claro, mas esta presente e é o
numero 1.

Poderiamos reescrever esse monémio na forma 1xyz.

Ha ainda casos em que nédo consta a parte literal, aparecendo apenas o coeficiente numérico, o
gue caracteriza um mondmio sem parte literal.

Qualquer numero real pode ser classificado dessa maneira. Caso tenhamos apenas o
numero zero e ndo tenhamos a parte literal, dizemos que se trata de um monémio nulo.

Se dois ou mais mondmios apresentam a mesma parte literal, trata-se de mondmios
semelhantes ou termos semelhantes.

Por exemplo: 0s mondmios x, 2xe V3xsdo todos mondmios semelhantes, pois todos
apresentam a mesma parte literal x.



https://www.youtube.com/watch?v=8FcIRlxrVug

Atividade 1

Classifique as expressdes algébricas em Monémio, Binébmio ou Trinémio

SO
Monémio

Chamamos monémio a expressao algébrica
formada por apenas um termo algébrico.
Exemplos:

2X 4xy x= 43y3
Binomio
Chamamos bindmio a expressdo algébrica
formada por dois termos algébricos.
Exemplos:

2x + 5n axy’s — 12
z-—7y3 X3y + x2

Trindmio

Chamamos trindmio a express3o algébrica
formada por trés termos algébricos.
Exemplos:

4y + Z — 2x 4xy — 323 + 4

X+ x+ 3 4+ 3y3 -2
Polinédmio
Chamamos polindmio a expressdo
algébrica formada por dois ou mais
termos algébricos. Exemplos:

X+ Yy yi+ 5+ 22

3x + 4 ZyE + 2 + X3+12 + k

Atividade 2

Grau de um mondmio 2 2 scma dos
expoentes de todas as variaveis (letras)

que formam a parte literal do mondmio.

Exemp.o;

0 mondmio 9%y tem grau 4, pois
oexpoentedoxé320doyé L.
(3+1=4).

Atividade 3

Grau de um polindmio € o grau do termo

algéhrico de maior grau do polinémio.
Exemplo:

0 polindmio 2x2 + 5x - 4x® tem grau 3,
pois o termo algébrico de maior expoente

8 4x?, e seu expoente & 3.

a)X+yY

b) AB

c)m+x+4

d)a+b

e)x+3-c

Indique o grau dos monémios

a) 3ab

b) 8x

c) 9xd

d) 4abczd

e) 5a2s?

Indique o grau dos polinémios

a) 2b3 + ba - 3c?

b) 2x - 3b + 8c

c) 5b2 + 2¢c — 4a

d) 12d3 + 4h + 3p

e) 6a2 + 6g + 6b




Atividade 4

Associe os mondmios semelhantes:
a) 4xy Sy
b) x2y 7ab
c) ab3 oxty

o sab L0at Monmios semelnantss sao aqueles que
qesentam suas partes itrals

e) 8y 3xy

Atividade 5
Assinale com sim para os itens que contenham somente termos semelhantes:
a)5x, -X, 17x

b) Xy, 3xy, 6xy
c) 7x3y, 5xys

d) 8xy, 3x, 2xy
e) 5ab, ab, 9ab

Atividade 6

Faca o agrupamento dos mondmios abaixo:

a) 3ax + 5bx —12 ax — 15 bx + 4x =

b) 15y — 4z + 3x + 12y — 20z =

C) 24aw + 6x — 12aw — 6X =

Em um retangulo, o comprimento de um lado mede 4 cm a mais do que outro. Representando por

X a medida do comprimento, em centimetros, do menor lado, escreva as expressdes algébricas
que representam:

Atividade 7

A medida de comprimento, em centimetros do maior lado;

Atividade 8

A medida do perimetro, em centimetros, do retangulo;

Atividade 9

A medida da area, em centimetros quadrados, da regido retangular correspondente.




EDUCACAO FiSICA NOME:

Ginastica de Condicionamento Fisico

E a ginastica indicada para manutenc&o da boa forma e do bom desempenho das funcées
organicas. Praticada em academias ou na forma de atividade fisica livre, respeitando uma
frequéncia, intensidade e duracdo adequadas. Englobam todas as modalidades que tém por
objetivo a aquisicdo ou a manutencao da aptidao fisica do individuo normal e/ou atleta. Ao longo
da historia a atividade fisica sempre esteve presente na rotiha da humanidade sempre
associada a um estilo de época, a caca dos homens das cavernas para a sobrevivéncia, 0s
Gregos e suas praticas desportivas na busca de um corpo perfeito ou de cunho militar
como o exemplo na formacdo das legibes romanas com suas longas marcha e treinos,
mas essa relacdo entre a atividade fisica e o homem em sua rotina diaria parece ter
diminuido gradativamente ao longo de nossa evolugcdo. O incentivo a pratica de atividade
fisica tem acontecido através de todos os meios de comunicacdo, mas, ainda assim cada
vez mais a populacdo apresenta problemas relacionados com a falta de exercicios, a
desculpa mais frequente é a falta de tempo ou falta de condigcbes para pratica que é
agravada pela economia de movimentos em nossa rotina, como a comodidades do
controle remoto, telefone celular, elevadores e escadas rolantes sem falar nas horas
diarias dedicadas a televisdo ou ao computador e infelizmente parece ser um fendmeno de
dimensdes mundial, pois uma das doengas associadas a falta de exercicios como a
obesidade tem ocorrido em quase todo planeta. Para ressaltar o papel da atividade fisica basta
comparar uma pessoa ativa fisicamente de 60 anos com um inativo de mesma idade,
guando comparados a diferenca sdo grandes, mas o que reflete em termos de qualidade de
vida é que o ativo provavelmente tera maior facilidade de se movimentar, maior forca
muscular, flexibilidade e condicionamento tdo importantes em sua vida diaria.

1° Semana: Realizar antes de cada atividade um alongamento. Depois fazer uma serie de
abdominal do tipo remador, realizar uma serie de 10 repeticdes 4 vezes. Respeite intervalos de
aproximadamente 1 minuto em cada série.

O remador também trabalha todos os musculos e € realizado deitado. Para realizar o exercicio,
basta se esticar no solo, com bracos e pernas erguidos. Apds se posicionar, basta flexionar as
pernas ao mesmo tempo que contrai o abdémen em direcdo aos joelhos, abracando-os. Neste
abdominal, vocé realiza a movimentacdo de todo o tronco, entdo é recomendado que seja
realizado lentamente ou com uma supervisao, de modo a prevenir lesoes.

2° semana: Comecaremos a realizar o exercicio Flexdo de Braco.

1. Flexdes de parede

As flexdes na parede sdo uma maneira muito simples de adquirir o dominio da técnica e, ao
mesmo tempo, trabalhar os musculos. Fique de pé na frente da parede e estique os bragos para




apoiar as maos sobre ela. Mantenha-se na ponta dos pés e flexione os cotovelos enquanto leva o
seu peito para a frente. O corpo deve inclinar-se ligeiramente. N&o se esqueca de sempre manter
as costas retas. Repita 20 vezes.

2. Flexdes de banco ou mesa

E o proximo passo depois da parede. Vocé precisa de um banco, uma cadeira, ou uma mesa
baixa. Apoie as maos na largura dos ombros e estique as pernas, para que elas estejam
diagonalmente no ch&o. Vocé soO precisa se apoiar com as pontas dos seus pés. Flexione os
cotovelos e leve seu tronco para a frente, até que toque o peitoral no banco. Mantenha por alguns
segundos e volte para a posicao inicial. Faga 20 repeticdes.

3° semana:
3. Flexdes de joelhos
Flexdo de braco com o joelho no chéo

Esta € a primeira “abordagem” das flexdes padrdo. A diferenca € que as pernas nao ficam
esticadas, mas flexionadas, e o ponto de contato com o chdo sédo os joelhos (além das méos).

Deite-se de frente no colchonete e apoie as palmas das méaos na largura dos ombros.
Cruze as pernas e levante os pés para se apoiar com os joelhos. Flexione os cotovelos e traga o
tronco para a frente. Mantenha o rosto o mais proximo possivel do colchonete. Retorne para a
posicéo inicial. Faca 20 repeticoes.

SN D I ——

Sugestao: tirar fotos das atividades, se for possivel realizar um video no momento das
realizagoes.




ARTE NOME:

Cada obra apresenta uma significacdo da estética do seu tempo e de um discurso interno do
autor. A releitura ndo € uma coépia da obra, € uma leitura da obra com a visdo de uma outra
pessoa, que amplia seu conhecimento a partir da arte.

Atividades.

ATIVIDADE 1

No Brasil existem grandes artistas, inclusive reconhecidos mundialmente. Produza a releitura das
seguintes obras.

Abaporu: Tarsila do Amaral Baile Popular: Di Cavalcante Operarios: Tarsila do Amaral
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ATIVIDADE 2.
O que é uma releitura?

ATIVIDADE 3

Produzir a releitura de humor da obra A Persisténcia da Memoria.

http://2.bp.blogspot.com/_8S7X3Tws
A intertextualidade realizada entre a
criagdo de Matt Groening, criador dos
Simpsons, e a obra "A Persisténcia da
Memboria”, de Salvador Dali. http://estatico.buenosaires.gov.ar/area

s/educacion/escuelas/escuelas/media/

Um didlogo que se estabelece entre os textos

verbais e nao verbais.




LINGUA INGLESA

PORTUGUES INGLES
Amarelo Yellow
Azul Blue
Branco White
Cinza Gray
Laranja Orange
Violeta Violet

de cores Marrom Brown

Ouro/Dourado Gold

~ Prata Silver
em Iﬂgles v Preto Black
Rosa Pink
Roxo Purple
Verde Green
Vermelho Red
Lilas Lilac
1. Procure no caca-palavras (word search) as cores em inglés e escreva o home das cores que
encontrar em inglés e o seu significado em portugués:
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2. Escreva 0s numeros cardinais solicitados de acordo com o exemplo.
a) 20= Twenty f) 25=
b) 21= Twenty-one g) 26=
C) 22= h) 27=
d) 23= j) 28=
e) 24= k) 29=
30=Thirty 60=Sixty 90=Ninety

40= Forty 70=Seventy 100= One hundred

50= Fifty 80=Eighty

3. Leia a explicacdo referente aos pronomes pessoais em inglés e realize a atividade proposta. |
significa eu em portugués e sempre € escrito com letra mailscula, You significa vocé (Tu) no
singular e vocés (v6s) no plural, He significa ele, She significa ela, It refere-se a objetos e animais,
We significa nés, They significa eles ou elas.

1.1 2. You 3.He 4. She 5.1t 6. We 7. They
( )N6s ( )Ela ( )Ele ( )eu ( )Eles/Elas ( ) Vocé (Tu), ( ) Ele/Ela
Vocés (V6s) (Objetos e animais)

Stay at home!
Figue em casa!







